[bookmark: _Hlk136292587]Тәрбие - білім беру үрдісінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «Балдырған» мектеп-балабақшасы
Топ: «Балдәурен» ортаңғы тобы
Балалар жасы: 3 жас
Жоспар қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету)– (19.09.22 ж.- 23.09.22 ж.)
	Күн тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
19.09.2022
	Сейсенбі
20.09.2022
	Сәрсенбі
21.09.2022
	Бейсенбі
22.09.2022
	Жұма
23.09.2022

	Балаларды қабылдау 
	Әнұран айту.                        Еліміздің рәміздері жайлы әңгіме жүргізу. Көк байрақтың кескінін жапсыру.  Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.Мамандықтар туралы сұрақтар қою.           Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту.
	Бақша ауласындағы көкөністермен таныстыу. Жақсы көңіл күй сыйлау. 
Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу.
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау.       
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту. 
	Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.

	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.


	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Қимылды ойын «Ұшты-ұшты»   Мақсаты: Балаларға әуеде ұшатын заттарды ажырата алуға үйрету. 
Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту
	Сюжеттік ойын       «Мен дәрігер боламын» Мақсаты: Балалар бір -бірімен ойнау арқылы өздерін дәрігер сезіне алады.
Дидактикалық және дамытушы ойындар мен жаттығуларды қолдану арқылы сөздік қорын байыту.                            
	Үстел-үсті ойын       «Әдемі үйшік» Мақсаты:Балалар өз еріктерімен  үйшікті  құрастыра алады  
Әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру
дағдыларын қалыптастыру
	Сюжеттік ойын «Шаштараз» Мақсаты:Балалар ойын арқылы шаш қиюшының еңбегін түсінеді.     Заттардың бөлшектерін ажыратуға және атауға үйрету.
	Дидактикалық ойын «Пішіндер»             Мақсаты: Геометриялық пішіндерді орналастыру.     
Бір текті заттардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсету.            

	Таңертенгі жаттығу  
	Тізені жоғары көтеріп адымды маршпен жүру. Қолды жоғары көтеріп,аяқтың ұшында тырналарша бой созып жүру. Қолды белге қойып,өкшемен жүру. Өкшеге алақан шапалақтап жүру. Тізе астындағы шапалақ,жүрісі. Қолды тізеге қойып отырып жүру. Қолды белге қойып қырмен секіру. Жылдам жүгіру.
Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.

	Қолды белге қойып басту.Оңға,солға,алға,артқаБ.қ.: түзу тұру, аяқтың арасын сәл ашу, қолды түсіру. Қолды ақырын саусақтарды айқастырып алға созу, сол күйі артқа, бастан жоғары және иіліп төмен қарай. Б.қ.:аяқты айқастырып еденге отыру, қол белде. Оңға иілу, бастапқы қалыпқа келу. Дәл солай сол жақпен жасау.Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.
	Допты алдарында оңға-солға серпіп,тізені көтеріп адымда жүру. Допты жоғары көтеріп,аяқтың ұшында жүру. Допты алдарында домалатып,иіліп жүру.Тізені тік ұстауға тырысу. Допты аяқтың ортасына қысып,қос аяқта секіру. Допты кеуде тұсында ұстап,қырмен алшақ аяқта жылжу. Жүгіру.Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.


	Тізені жоғары көтеріп адымды маршпен жүру. Қолды жоғары көтеріп,аяқтың ұшында тырналарша бой созып жүру. Қолды белге қойып,өкшемен жүру. Өкшеге алақан шапалақтап жүру. Тізе астындағы шапалақ,жүрісі. Қолды тізеге қойып отырып жүру. Қолды белге қойып қырмен секіру. Жылдам жүгіру.
Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.

	Допты алдарында оңға-солға серпіп,тізені көтеріп адымда жүру. Допты жоғары көтеріп,аяқтың ұшында жүру. Допты алдарында домалатып,иіліп жүру.Тізені тік ұстауға тырысу. Допты аяқтың ортасына қысып,қос аяқта секіру. Допты кеуде тұсында ұстап,қырмен алшақ аяқта жылжу. Жүгіру.
Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.

	Таңғы ас 
 
	Ойын-жаттығу
«Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету.)
	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)
	 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін түсіндіру.
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)

	 «Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)

	
	
	

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	 «Не артық»
Мақсаты: Суретте көрсетілген артық суретті алып тастап, дәрігерге керекті заттардың суретін қоя алады.
Заттық сурет салу.Түрлі бағытта тура сызықтарды, олардың қиылысуын жүргізе білуді қалыптастыру: 

	«Тәрбиеші апайлар» тақпағын мəнерлеп оқу. 
Мақсаты: Тақпағын қайталай отырып апайларын жақсы көре алады.
Балаларды ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте 
сақтауға үйрету

	«Теңін тап»
Мақсаты:Балалар екі бірдей заттарды таба алады. 
Бір текті заттардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсету.
	 «Дүкенші»
Мақсаты: Балалар мағынасын түсініп топтасып ойнауды түсінеді.
Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу
	«Кім шапшаң»
Мақсаты : Балалар топтасып ойнай алады
Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.


	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет 
	Дене шынықтыру
	Музыка
	Дене шынықтыру
	Дене шынықтыру
	

	
	Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру,оларға суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдауды жетілдіру.
Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту
Дайын шалқанды ертегі желісі бейнеленген суретке орнын тауып жапсырту. 
Желімдеудің техникасы.



	Кітаптан «Шалқан» ертегісін оқып беру. Ертегі желісі бойынша сұрақтар қою. 
Балаларды ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте 
сақтауға үйрету
Шалқанның суретін салдырту. Балалардың таңдау бойынша қарындаш немесе қылқаламмен жұмысын жасату.  Заттық сурет салу.Түрлі бағытта тура сызықтарды, олардың қиылысуын жүргізе білуді қалыптастыру:
Ермек саз кесектеріналақандарыныңарасындадомалату,есу,жаютәсілдеріарқылы шалқанды мүсіндету
Заттық мүсіндеу: сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын жетілдіру.
	Балаларды геометриялық фигура үшбұрышпентаныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеугемүмкіндікберу. Топтағы заттардан фигураларға ұқсас келетіндерін  табу. Топтан ұқсас пішін  барма қарап, тапқызу. 
Бөлмедегі ажырату және олардың санын анықтау.


	Кітаптарға қызығушылықты ояту.  Таныс кітаптардағы    суреттерді балалармен бірге қарастыру. Балаларға бір бірден қораптан зат алдырту. Алмай жатып ол не екенін сипап сезу арқылы тапқызу. 
Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелерді,кірпіштерді ажырата білуге үйрету.
Құрылыс материалдарынан құрастыру.


	Затесімдердіүстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануды үйрету.
Бір текті заттардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсету.
«Ұсқынсыз үйрек» ертегісін кітаптан оқып беру. Кейіпкерлердің іс әрекетін сипаттауды үйрету. 
Кейіпкерлерді ойнағанда мінез-құлқын бере білуге, интонациясын қабылдауға.
Үйректі ермексаздан жасату. 
Мүсіндеубарысындақауіпсіздіктісақтауға,ұқыптыболуғабаулу.
Заттық мүсіндеу: сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын жетілдіру.


	Серуенге дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу.

	Серуен
	Шалшық суды бақылау.
Бақылау:
Балалардың назарын жаңбырдан соң жиналатын шалшық суларға аудару. Жаздың ыстық күнінде шалшық сулардың тез сіңіп, ал күзде, салқын түскенде ақырын сіңіп кететініне мән бергізу.
Тәжірибе. Суға тастар мен жаңғақтарды лақтыру.
Мақсаты: Кейбір заттардың суға батып кететінін, ал кейбірулерінің су бетінде қалқып жүретінін бақылау.
Еңбек:
«Балалармен бірге балабақша алаңын жылы сумен жуғанды бақылау» Еңбектің маңыздылығын сезінуге және үлкендерге көмектесуге үйрету.
Өз бетімен ойындар:
Гимнастикалық құралдарға өрмелеу (баспалдақ т.б.)
Ауа-райының жағдайын  бақылау.
	Аула сыпырушының жұмысын бақылау
Бақылау: Аула сыпырушының еңбек ету барысын бақылау. Еңбек нәтижесін атап көрсету (таза жолдар, бау-бақшаларда түскен жапырақтардан тазалау) және оның маңыздылығы; еңбек құралдарын атап беру ( сыпырғыш, қалақ, күрек, қоқыс жәшігі). Аула сыпырушы еңбегінің нәтижесіне ұқыпты қарауға үйретіп, тәрбиелеу.
Еңбек:
Аула сыпырушыға көмектесу
Балаларды ересектерге көмектесуге үйрету. Еңбектенуге деген құштарлықтарын дамытып, тәрбиелеу.
 Доппен ойын
Әр балаға доппен ойнау мүмкіндігін беру. Олардың ойын барысында еркіндік пен қуаныш сезімін оята білу.
Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу.
	Жеңіл көлікті бақылау.
Бақылау: Жеңіл көліктер жайлы біліп, оларды атап көрсету; жеңіл көліктердің қосалқы бөліктері жөнінде білімдерін кеңейту. Жүк машинасы мен жеңіл машинаның айырмашылықтарын атап көрсету.
Қимылды ойын: «Такси»
Қос аяқты түзу ұстап, аяқтың ұшымен обручпен қосақтасып жүгіру. Бір-бірін итермей ойын ережесін сақтау.
Еңбек:
Берілген жеке тапсырманы мұқият орындауға үйрету. Еңбекке деген түзу көзқарастарын дамытып, тәрбиелеу.
Заттардың бөлшектерін ажыратуға және атауға үйрету.


	Жүк автокөлігін бақылау
(сүт таситын машина, жүк таситын машина, самосвал)
Бақылау: Жүргізуші мамандығы туралы жалпы білімдерін қалыптастыру. Жүк машинасының құрылысы туралы білімді бекіту (кузов, кабина және т.б.), олардың атауын білу; жеңіл автокөліктен ажыратуға үйрету.
Еңбек: Әткеншектерді қардан тазалау
Балаларды күрекпен жұмыс істеуге үйрету (қарды шанаға тиеп, арнаулы орындарға апару). Еңбектің маңыздылығын түсіндіру.
Әткеншек тебу
Заттардың бөлшектерін ажыратуға және атауға үйрету.

	Шыбын-шіркейлердің жойылуын бақылау
Бақылау:
Күз мезгілінде шыбын-шіркейлерлің өмір сүруін, олардың тастар мен жапырақтардың астына тығылуын бақылау, қорытынды жасау. Ауа райының салқындауы байланысты жәндіктер жоғалады.
Қимылды ойын: «Көбелекті ұстап алу»
Бір затты (көбелекті) ұстап алу мақсатында жоғары секіруге үйрену. Достарымен жақсы қарым-қатынаста болуға, тәрбиелеу.
Еңбек:
Клумбаларды қурап қалған гүлдерден тазалау. Өз міндеттерін үлкен
жауапкершілікпен атқаруға тәрбиелеу. Өсімдіктерге деген сүйіпеншіліктерін арттыру.
Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін қалыптастыру.



	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету)

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)
	«Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қ Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету)
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану)
	Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту)
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану)
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау 
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. (Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау)
	«Бір үзім нан» ертегісін оқып беру
Балаларды ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте 
сақтауға үйрету
	Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. Баяу музыка тыңдату.
Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау және дыбыстаудың 
бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу дағдыларын қалыптастыру
	«Түлкі мен ешкі» ертегісін оқып беру
Балаларды ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте 
сақтауға үйрету
	«Не дәмді?» ертегісін тыңдату.
Балаларды ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте 
сақтауға үйрету
	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шаралары
	Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.
Отырып башпайларымызды уқалаймыз, аяғымызды сипаймыз.
Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.
	Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру.
Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау, ( 3- 4 рет)
Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.
	Гимнастикалық жолдан жүру
Жүрейік біз журейік
Аяқты біз емдейік
Аяқ қолым мықты болып
Көпірлерден өтейік.
Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.
	Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.
Отырып башпайларымызды уқалаймыз, аяғымызды сипаймыз.
Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.
	Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру.
Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау, ( 3- 4 рет)
Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті  
 
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау
Балаларды ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға үйрету
	Музыкалық аспаптармен ойындар. Күз мезгіліне байланысты әндерді тыңдау және үйрету. Күз мерекесіне дайындалу. (музыка)
Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау және дыбыстаудың 
бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу дағдыларын қалыптастыру
	Күзгі жапырақтардан, жаңғақтардан күзгі композициялар жасау. (жапсыру, мүсіндеу) 
Заттық мүсіндеу: сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын жетілдіру.
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету
Күз мезгіліне байланысты тақпақтар жаттау. (көркем әдебиет)
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.
	Ойыншық туралы жаттаған тақпақтарды  айтқызу арқылы есте сақтауын дамыту. 
(көркем әдебиет)
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.

	 Тапсырмалары бар қораптарды көрсету. Ойнап көреміз бе? деп«артығын тап» айдарында тапсырмаларды орындату
(математика негіздері)
Бір текті заттардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсету.
Қандай суретті бояймыздеп балаларға қалауы бойынша таңдаған жемісті бояту, ермак саздан жасату немесе тақтаға жапсыру және сипаттауын қалыптастыру. (Сурет салу, Мүсіндеу) 
Заттық сурет салу.Түрлі бағытта тура сызықтарды, олардың қиылысуын жүргізе білуді қалыптастыру:
Заттық мүсіндеу: сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын жетілдіру.

	Балалармен жеке жұмыс 
 
	«Қақпақты ашып жап»
Мақсаты: бір-бірімен байланысты тура жән Заттар мен олардың шамасын,түсін,пішінін ажырату және атау.е кері әрекеттерді орындау.
Бөлмедегі ажырату және олардың санын анықтау.
	«Танып атын ата» суретті кітапшалармен жұмыс
Мақсаты:тануға және көрсетуге дағдыландыру.
Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту.
	«Үй  жасаймыз»
Қиынды суреттермен жұмыс
Мақсаты: логикалық ойлауға үйрету.
Әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру
-	 дағдыларын қалыптастыру
	«Қызықты ойыншықтар» ойыншықтармен ойын
Мақсаты:достыққа баулу.
Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.
	«Сәйкес ұяшыққа орналастыр» дидактикалық ойын
Мақсаты: ойлау қабілетін арттыру.
Дидактикалық және дамытушы ойындар мен жаттығуларды қолдану арқылы сөздік қорын байыту.


	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу.

	Серуен
	Құстардыбақылау. Көлеміне, қозғалу тәсілдеріне назар аудара отырып, әртүрлі құстардың сыртқы түрінің айырмашылығын табуды ​​үйрету.
Қимыл-қозғалыс ойындары: “Құстар мен мысық” (2-3 рет ойнатылады). 
Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу.
Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.
	Сауысқанды бақылау.
Сауысқанның пайда болуы, оған тән ерекшеліктер туралы түсініктерін қалыптастыру; қыстайтын құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс ойындары: "Қарға мен ит", "Допты ұста". 
Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.
	Бұлттарды бақылау.
 Өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін тиянақтау, табиғатты бақылауға қызығушылықтарын арттыру.
Өзіндік еркін ойын әрекеттері, далаға алып шығатын материалдармен ойындар.
Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу.
	Құстарды бақылау. Көлеміне, қозғалу тәсілдеріне назар аудара отырып, әртүрлі құстардың сыртқы түрінің айырмашылығын табуды ​​үйрету.
Ересек адамдармен орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (қураған жапырақтарды ортаға жинау).
Қимыл-қозғалыс ойындары: “Құстар мен мысық” (2-3 рет ойнатылады). (дене шынықтыру)
Ауа-райының жағдайын  бақылау
	Сауысқанды бақылау. Сауысқанның пайда болуы, оған тән ерекшеліктер туралы түсініктерін қалыптастыру; қыстайтын құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс ойындары: "Қарға мен ит", "Допты ұста".Мақсат-міндеттері. Құстардың қимылдары мен дыбыстарына еліктеуді үйрету; допты екі қолмен ұстау іскерліктерін жетілдіру.
Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. (Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету)

	Балалардың дербес іс-әрекеті  
 
	"Әлемге саяхат" театрландырылған ойын.
Балаларға әлем бойынша саяхаттау ұсынылады. Олар өздерінің жолдары қайда жатқанын анықтауы керек. Шөл арқылы, тау соқпағымен, батпақ арқылы, орман, джунгли арқылы, кемемен мұхиттың арғы жағынан. Мінез-құлқын соған сәйкес өзгертуі керек.
Кейіпкерлерді ойнағанда мінез-құлқын бере білуге, интонациясын қабылдауға.
	Кітап бұрышында: «Үш аю»  ертегісін тыңдау,кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Балаларды ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға үйрету

	Күзгі жапырақтардан, жаңғақтардан күзгі композициялар жасау. Тақпақтарды, өлеңдерді мағыналы, асықпай және дыбыстарды анық айтуға баулу.
	Музыкалық аспаптармен ойындар. Күз ертеңгілігіне дайындық.
Түрлі сипаттағы аспапта орындалған әндерді  тыңдау, есте сақтау.
	Балаларды күз маусымының алғашқы өзгерістерімен таныстыру; күз маусымында жанды жəне жансыз табиғатта болатын алғашқы өзгерістердің маңызы туралы түсініктерін кеңейту; 
Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін қалыптастыру.

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың сүйіктігі ойыншығы туралы әңгімелесу. 
	Топқа ойыншық алмасу сөресін жасауды ақылдасу
	Табиғи материалдардан ойыншық жасауды ұсыну.
	Үйде баламен доппен ойнауды ұсыну. 
	Апта бойғы жұмыстар бойынша ақпарат беру. 




Тексерген :         Нургалиева З.К.                                                                                                                                                                                                                                              Тапсырған:        Тулегенова.Ж.К










Тәрбие - білім беру үрдісінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «Балдырған» мектеп-балабақшасы
Топ: «Балдәурен» ортаңғы тобы
Балалар жасы: 3 жас
Жоспар қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету)– (26.09.22 ж.- 30.09.22 ж.)
	Күн тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
26.09.2022
	Сейсенбі
27.09.2022
	Сәрсенбі
28.09.2022
	Бейсенбі
29.09.2022
	Жұма
30.09.2022

	Балаларды қабылдау 
	Әнұран айту.                        Еліміздің рәміздері жайлы әңгіме жүргізу. Көк байрақтың кескінін жапсыру.  Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.Мамандықтар туралы сұрақтар қою.           Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту.
	Бақша ауласындағы көкөністермен таныстыу. Жақсы көңіл күй сыйлау. 
Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу.
	Балаларды қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау.       
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту. 
	Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.

	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.


	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Қимылды ойын «Ұшты-ұшты»   Мақсаты: Балаларға әуеде ұшатын заттарды ажырата алуға үйрету. 
Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту
	Сюжеттік ойын       «Мен дәрігер боламын» Мақсаты: Балалар бір -бірімен ойнау арқылы өздерін дәрігер сезіне алады.
Дидактикалық және дамытушы ойындар мен жаттығуларды қолдану арқылы сөздік қорын байыту.                            
	Үстел-үсті ойын       «Әдемі үйшік» Мақсаты:Балалар өз еріктерімен  үйшікті  құрастыра алады  
Әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру
дағдыларын қалыптастыру
	Сюжеттік ойын «Шаштараз» Мақсаты:Балалар ойын арқылы шаш қиюшының еңбегін түсінеді.     Заттардың бөлшектерін ажыратуға және атауға үйрету.
	Дидактикалық ойын «Пішіндер»             Мақсаты: Геометриялық пішіндерді орналастыру.     
Бір текті заттардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсету.            

	Таңертенгі жаттығу  
	Тізені жоғары көтеріп адымды маршпен жүру. Қолды жоғары көтеріп,аяқтың ұшында тырналарша бой созып жүру. Қолды белге қойып,өкшемен жүру. Өкшеге алақан шапалақтап жүру. Тізе астындағы шапалақ,жүрісі. Қолды тізеге қойып отырып жүру. Қолды белге қойып қырмен секіру. Жылдам жүгіру.
Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.

	Қолды белге қойып басту.Оңға,солға,алға,артқаБ.қ.: түзу тұру, аяқтың арасын сәл ашу, қолды түсіру. Қолды ақырын саусақтарды айқастырып алға созу, сол күйі артқа, бастан жоғары және иіліп төмен қарай. Б.қ.:аяқты айқастырып еденге отыру, қол белде. Оңға иілу, бастапқы қалыпқа келу. Дәл солай сол жақпен істеу Б.қ.: аяқты алшақ ашып еденде отыру,оң кейін сол жақ башпайларға кезекпен барудан б.қ қолды белге қою. Б.қ.: арқаға жату, қолды созып қою. екі жақ аяқты түзу жоғары көтеру, бастапқы қалыпқа келу
Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.
	Допты алдарында оңға-солға серпіп,тізені көтеріп адымда жүру. Допты жоғары көтеріп,аяқтың ұшында жүру. Допты алдарында домалатып,иіліп жүру.Тізені тік ұстауға тырысу. Допты аяқтың ортасына қысып,қос аяқта секіру. Допты кеуде тұсында ұстап,қырмен алшақ аяқта жылжу. Жүгіру.Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.


	Тізені жоғары көтеріп адымды маршпен жүру. Қолды жоғары көтеріп,аяқтың ұшында тырналарша бой созып жүру. Қолды белге қойып,өкшемен жүру. Өкшеге алақан шапалақтап жүру. Тізе астындағы шапалақ,жүрісі. Қолды тізеге қойып отырып жүру. Қолды белге қойып қырмен секіру. Жылдам жүгіру. 
Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.

	Допты алдарында оңға-солға серпіп,тізені көтеріп адымда жүру. Допты жоғары көтеріп,аяқтың ұшында жүру. Допты алдарында домалатып,иіліп жүру.Тізені тік ұстауға тырысу. Допты аяқтың ортасына қысып,қос аяқта секіру. Допты кеуде тұсында ұстап,қырмен алшақ аяқта жылжу. Жүгіру.
Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.

	Таңғы ас 
 
	Ойын-жаттығу
«Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету.)
	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)
	 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін түсіндіру.
Ойын: «Көңілді трактор»
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)

	 «Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)

	
	
	

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	 «Не артық»
Мақсаты: Суретте көрсетілген артық суретті алып тастап, дәрігерге керекті заттардың суретін қоя алады.
Заттық сурет салу.Түрлі бағытта тура сызықтарды, олардың қиылысуын жүргізе білуді қалыптастыру: 

	«Тәрбиеші апайлар» тақпағын мəнерлеп оқу. 
Мақсаты: Тақпағын қайталай отырып апайларын жақсы көре алады.
Балаларды ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте 
сақтауға үйрету

	«Теңін тап»
Мақсаты:Балалар екі бірдей заттарды таба алады. 
Бір текті заттардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсету.
	 «Дүкенші»
Мақсаты: Балалар мағынасын түсініп топтасып ойнауды түсінеді.
Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу
	«Кім шапшаң»
Мақсаты : Балалар топтасып ойнай алады
Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.


	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет 
	Дене шынықтыру
	Музыка
	Дене шынықтыру
	Дене шынықтыру
	

	
	Таныскітаптардағысуреттердібалаларменбіргеқарастыру,оларғасуреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерінтыңдауды жетілдіру.
Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту
Дайын шалқанды ертегі желісі бейнеленген суретке орнын тауып жапсырту. 
Желімдеудің техникасы.



	Кітаптан «Шалқан» ертегісін оқып беру. Ертегі желісі бойынша сұрақтар қою. 
Балаларды ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте 
сақтауға үйрету
Шалқанның суретін салдырту. Балалардың таңдау бойынша қарындаш немесе қылқаламмен жұмысын жасату.  Заттық сурет салу.Түрлі бағытта тура сызықтарды, олардың қиылысуын жүргізе білуді қалыптастыру:
Ермек саз кесектеріналақандарыныңарасындадомалату,есу,жаютәсілдеріарқылы шалқанды мүсіндету
Заттық мүсіндеу: сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын жетілдіру.

	Балаларды геометриялық фигура үшбұрышпентаныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеугемүмкіндікберу. Топтағы заттардан фигураларға ұқсас келетіндерін  табу. Топтан ұқсас пішін  барма қарап, тапқызу. 
Бөлмедегі ажырату және олардың санын анықтау.


	Кітаптарғақызығушылықтыояту.  Таныскітаптардағысуреттердібалаларменбіргеқарастыру. Балаларға бір бірден қораптан зат алдырту. Алмай жатып ол не екенін сипап сезу арқылы тапқызу. 
Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелерді,кірпіштерді ажырата білуге үйрету.
Құрылыс материалдарынан құрастыру.


	Затесімдердіүстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануды үйрету.
Бір текті заттардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсету. 
«Ұсқынсыз үйрек» ертегісін кітаптан оқып беру. Кейіпкерлердің іс әрекетін сипаттауды үйрету. 
Кейіпкерлерді ойнағанда мінез-құлқын бере білуге, интонациясын қабылдауға.
Үйректі ермексаздан жасату. 
Мүсіндеубарысындақауіпсіздіктісақтауға,ұқыптыболуғабаулу.
Заттық мүсіндеу: сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын жетілдіру.


	Серуенге дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу.

	Серуен
	Бұлтты бақылау
Жұмбақтар Ақ мақта, Жүзіп барады бір жаққа. (Бұлттар)
Бақылау:
Балалармен бірге бұлттарды бақылаймыз. Бұлт өлі табиғатқа жатады. Бұл аспанда ұшып, көшіп жүреді. Бұлттар әртүрлі пішінді болады. Бұлттар аспанның ішінде жүзіп бара жатқан қайықтарға ұқсайды. Бұлттан қар жауады, жаңбыр жауады.
Қимылды ойын: «Кең қадам»
Сызықты баспай, балаларды белгілеген жерге секірту. Жалпы ережені сақтауға тәрбиелеу (сызықты басып қалсаң – ойыннан шығасың).
Еңбек:Гүлзардағы жерді қопсыту
Үлкендерге қысқа дайындық кезеңінде көмек беруге тәрбиелеу.
Әдептілікке, өзінің еңбек құралдарын жинауға үйрету.
Ауа-райының жағдайын  бақылау.
	Түскен жапырақтарды бақылау.
Жұмбақ
Ағайынды бәрі
Шықса жасыл,
Түссе сары. (Жапырақ)
Бақылау: Балалардың назарын ағаштардағы жапырақтардың азайғандығына аудару: жапырақтар түсіп, айналып, түстерін өзгертуде. Жапырақтардың маусымдық өзгерістеріне, сұлулығына сүйсіне қарауға тәрбиелеу.
Тәжірибе: Құрғақ жапырақтардың үстімен жүру.
Қорытынды: Жапырақтар аяқ астында сусылдайды.
Қимылды ойын: «Тыныш жүгіріп өт»
Жапырақтардың үстімен белгілі бір уақытта ақырын жүріп өту. Ережені сақтай отырып (мәреге дейін жүгіріп, кері қайту). Ойындарға белсенді қатысуын талап ету.
Еңбек: Түскен жапырақтарды жинау
Белгіленген жерге түскен жапырақтарды тырмамен жинап тасуды үйрету. Балаларды бірігіп жұмыс істеуді қадағалау.
Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу.
	Құстарды бақылау.
(торғайларды, көгершіндерді, сары шымшықтарды)
Жұмбақ
Көктемде ұшып келеді,
Жаздай концерт береді. (Бұлбұл)
Бақылау: Қыстайтын құстарды ажыратуға (үлкендігі, түсі, дауысы бойынша); суық күндері және жылы күндері олар өзін-өзі қалай ұстайтынын, бақылауға үйрету. Құстар ағаштардың және бұталардың тұқымдары мен жемістерімен, жәндіктердің қоректенетіні туралы түсінігін кенейту; құстарға қыс мезгілінде адам көмегі қажет екенін түсіндіріп, құстарға деген қамқоршылығын дамыту.
Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты» Қазақ халқының ойыны
Назарын, ойын ережелеріне сәйкес қозғалыстарды орындауды дамыту (құстар жайлы айтылғанда қолын көтеру, ұшпайтын зат айтылғанда қолын көтермейды).
Еңбек: Мұз жолын дұрыстау.
Ересектерге көмек көрсетуге деген ынтасын дамыту, ересектерге көмек көрсетудегі балалардың бастамаларын құптау.
Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу.
	Ағаштарды бақылау
Бақылау: Сыртқы белгілеріне қарап ағаштардың 2-3 түрін (шырша,қайың,терек) танып, ажырата білу. Маусымды өзгерістер кезінде ағаштарды бақылау, жапырақтарының азаюына назар аудару. Жапырақтардың жазда және күзде қандай түсте болатынын анықтау.
Қимылды ойын: «Аталған ағашқа жүгіріп бар»
Бейнеленген сипатты белгілер бойынша ағаштың атауларын білу. Сигнал бойынша жұмыс істеп, алаңда бір-біріне соқтықпай орын ауыстыруға үйрету.
Еңбек: Ағаштардың арасындағы қурап қалған бұтақтарын жинау. Ұжымдық тапсырмаларды орындап, бірлескен тапсырма дер кезінде аяқтауды үйрету. Еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу.
	Бұтақтарды бақылау (итмұрын, қара жемісті шетен, мойыл)
Жұмбақ
Өсімдіктің тікенегіне байланысты аталған. Жемісін жұлып алсаң, тікені қолыңа кіреді. (Итмұрын)
Онан көз ашиды, жапырақтары өткір, шұбар келген. (Шетен ағашы) 
Бақылау: Сыртқы белгілерге қарап бұталардың 2-3 түрін танып білу; оларды ағаштардан айыру. Табиғаттың әдемілігін сүйсінуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Белгіні тыңда»
Ойын ережелеріне бағынуын,жауапты орындай білуін дамыту.
Еңбек: Ағаштардың түбін қопсыту.
Жолдастары мен ересектерге көмек көрсетуге тәрбиелеу.
Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу.


	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету)

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету)
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану)
	Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту)
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану)
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау 
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. (Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау)
	«Бір үзім нан» ертегісін оқып беру
Балаларды ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте 
сақтауға үйрету
	Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. Баяу музыка тыңдату.
Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау және дыбыстаудың 
бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу дағдыларын қалыптастыру
	«Түлкі мен ешкі» ертегісін оқып беру
Балаларды ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте 
сақтауға үйрету
	«Не дәмді?» ертегісін тыңдату.
Балаларды ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте 
сақтауға үйрету
	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шаралары
	Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.
Отырып башпайларымызды уқалаймыз, аяғымызды сипаймыз.
Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.
	Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру.
Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау, ( 3- 4 рет)
Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.
	Гимнастикалық жолдан жүру
Жүрейік біз журейік
Аяқты біз емдейік
Аяқ қолым мықты болып
Көпірлерден өтейік.
Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.
	Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.
Отырып башпайларымызды уқалаймыз, аяғымызды сипаймыз.
Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.
	Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орнымызға қарай жүгіру.
Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау, ( 3- 4 рет)
Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті  
 
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау
Балаларды ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға үйрету
	Музыкалық аспаптармен ойындар. Күз мезгіліне байланысты әндерді тыңдау және үйрету. Күз мерекесіне дайындалу. (музыка)
Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау және дыбыстаудың 
бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу дағдыларын қалыптастыру
	Күзгі жапырақтардан, жаңғақтардан күзгі композициялар жасау. (жапсыру, мүсіндеу) 
Заттық мүсіндеу: сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын жетілдіру.
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету
Күз мезгіліне байланысты тақпақтар жаттау. (көркем әдебиет)
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.
	Ойыншық туралы жаттаған тақпақтарды  айтқызу арқылы есте сақтауын дамыту. 
(көркем әдебиет)
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.

	 Тапсырмалары бар қораптарды көрсету. Ойнап көреміз бе? деп«артығын тап» айдарында тапсырмаларды орындату
(математика негіздері)
Бір текті заттардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсету.
Қандай суретті бояймыздеп балаларға қалауы бойынша таңдаған жемісті бояту, ермак саздан жасату немесе тақтаға жапсыру және сипаттауын қалыптастыру. (Сурет салу, Мүсіндеу) 
Заттық сурет салу.Түрлі бағытта тура сызықтарды, олардың қиылысуын жүргізе білуді қалыптастыру:
Заттық мүсіндеу: сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын жетілдіру.

	Балалармен жеке жұмыс 
 
	«Қақпақты ашып жап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: бір-бірімен байланысты тура жән Заттар мен олардың шамасын,түсін,пішінін ажырату және атау.е кері әрекеттерді орындау.
Бөлмедегі ажырату және олардың санын анықтау.
	«Танып атын ата» суретті кітапшалармен жұмыс
Мақсаты:тануға және көрсетуге дағдыландыру.
Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту.
	«Үй  жасаймыз»
Қиынды суреттермен жұмыс
Мақсаты: логикалық ойлауға үйрету.
Әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру
-	 дағдыларын қалыптастыру
	«Қызықты ойыншықтар» ойыншықтармен ойын
Мақсаты:достыққа баулу.
Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.
	«Сәйкес ұяшыққа орналастыр» дидактикалық ойын
Мақсаты: ойлау қабілетін арттыру.
Дидактикалық және дамытушы ойындар мен жаттығуларды қолдану арқылы сөздік қорын байыту.


	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу.

	Серуен
	Құстардыбақылау. Көлеміне, қозғалу тәсілдеріне назар аудара отырып, әртүрлі құстардың сыртқы түрінің айырмашылығын табуды ​​үйрету.
Қимыл-қозғалыс ойындары: “Құстар мен мысық” (2-3 рет ойнатылады). 
Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу.
Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.
	Сауысқанды бақылау.
Сауысқанның пайда болуы, оған тән ерекшеліктер туралы түсініктерін қалыптастыру; қыстайтын құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс ойындары: "Қарға мен ит", "Допты ұста". 
Бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды ережелеріне баулу.
	Бұлттарды бақылау.
 Өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін тиянақтау, табиғатты бақылауға қызығушылықтарын арттыру.
Өзіндік еркін ойын әрекеттері, далаға алып шығатын материалдармен ойындар.
Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу.
	Құстарды бақылау. Көлеміне, қозғалу тәсілдеріне назар аудара отырып, әртүрлі құстардың сыртқы түрінің айырмашылығын табуды ​​үйрету.
Ересек адамдармен орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (қураған жапырақтарды ортаға жинау).
Қимыл-қозғалыс ойындары: “Құстар мен мысық” (2-3 рет ойнатылады). (дене шынықтыру)
Ауа-райының жағдайын  бақылау
	Сауысқанды бақылау. Сауысқанның пайда болуы, оған тән ерекшеліктер туралы түсініктерін қалыптастыру; қыстайтын құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс ойындары: "Қарға мен ит", "Допты ұста".Мақсат-міндеттері. Құстардың қимылдары мен дыбыстарына еліктеуді үйрету; допты екі қолмен ұстау іскерліктерін жетілдіру.
Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. (Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету)

	Балалардың дербес іс-әрекеті  
 
	"Әлемге саяхат" театрландырылған ойын.
Балаларға әлем бойынша саяхаттау ұсынылады. Олар өздерінің жолдары қайда жатқанын анықтауы керек. Шөл арқылы, тау соқпағымен, батпақ арқылы, орман, джунгли арқылы, кемемен мұхиттың арғы жағынан. Мінез-құлқын соған сәйкес өзгертуі керек.
Кейіпкерлерді ойнағанда мінез-құлқын бере білуге, интонациясын қабылдауға.
	Кітап бұрышында: «Үш аю»  ертегісін тыңдау,кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Балаларды ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға үйрету

	Күзгі жапырақтардан, жаңғақтардан күзгі композициялар жасау. Тақпақтарды, өлеңдерді мағыналы, асықпай және дыбыстарды анық айтуға баулу.
	Музыкалық аспаптармен ойындар. Күз ертеңгілігіне дайындық.
Түрлі сипаттағы аспапта орындалған әндерді  тыңдау, есте сақтау.
	Балаларды күз маусымының алғашқы өзгерістерімен таныстыру; күз маусымында жанды жəне жансыз табиғатта болатын алғашқы өзгерістердің маңызы туралы түсініктерін кеңейту; 
Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін қалыптастыру.

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың сүйіктігі ойыншығы туралы әңгімелесу. 
	Топқа ойыншық алмасу сөресін жасауды ақылдасу
	Табиғи материалдардан ойыншық жасауды ұсыну.
	Үйде баламен доппен ойнауды ұсыну. 
	Апта бойғы жұмыстар бойынша ақпарат беру. 
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «Балдырған» мектеп-балабақшасы
Топ: «Балдәурен» ортаңғы тобы
Балалар жасы: 3 жас
Жоспар қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету)– (03.10.22 ж.- 07.10.22 ж.)
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
03.10.22ж
	Сейсенбі
04.10.22ж
	Сәрсенбі
05.10.22ж
	Бейсенбі
06.10.22ж
	Жұма
07.10.22ж

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу
Таңертеңгі жаттығу
«Қайырлы таң қолым»
Алақанды сипаймыз
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.

	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.
Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.
· 
	Балалармен денсаулық тазалық туралы әңгіме жүргізу
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.

	Балалардың көңіл күйлерін көтеру. Балалардың үсті басына көңіл аудару
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.
Табиғатпен танысу
Табиғат неткен көрікті,
Жапырақтай жайқалып,
Гүлдей жайнап өсеміз.
Бір отырып, бір тұрып,
Билеп-билеп аламыз.
Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.
Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге үйрету


	Ата-аналармен әңгіме:Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.


	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»
Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету;

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Табиғат бұрышы
Топтағы гүлдерге су құю.
Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу.
	 «Үш аю» ертегісін тыңдау.
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу. 
	Үстел-үсті ойын       «Әдемі үйшік» Мақсаты:Балалар өз еріктерімен  үйшікті  құрастыра алады  
	Жаңылтпаш
Омартаға балалар барар,
Балаларды аралар талар.
(Қазақ тілі)
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.            
	Дидактикалық ойын «Шама»
Мақсаты:Шама ұғымын ажырата білуге үйрету.
Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем) салыстыру. 

	Таңертеңгі жаттығу
	Бір сапқа тұрып, бір-бірінің артынан жүру, аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.
(таныс . бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау)
	Аяқ сәл ашық, тіземіз түзу, аяқтың ұшына қолымызды тигізу,қалпына келу.
(Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру)
	Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (қарқынды өзгертіп, жылдам тоқтамай баяу қарқынмен жүгіру)
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; 
(Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.)

	Аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.
(Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау)

	Таңғы ас
	Балалардың назарын тағамға аудару.Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету.)
	«Ас адамның арқауы»
Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету.)
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)
	 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін түсіндіру.
Ойын: «Көңілді трактор»
(тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.)

	 «Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме
(Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету;)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Мақта қыз бен мысық» ертегісін көру.
Мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге үйрету.
	Тіл  ұстарту   жаттығуы
Күз туралы 
Үз – үз – үз, 
Жаңбырлы Күз.
 Рақ – рақ – рақ, 
Саулайды жапырақ. 
Ел – ел – ел,
 Соғады жел. 
Іс – іс – іс, 
Піседі жеміс.
Дай – дай – дай, 
Жинаймыз бидай.
Тілдің грамматикалық құрылымы
	«Қоңырау қайдан естіледі?»
Ойын шарты : Балалар  тығылып тұрған қоңыраудың дыбысын  естіп, қайдан соғып тұрғаның табады
Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру; әннің мазмұнын түсіну.
	«Пішінді құрастыр.»
Ойын шарты: Балалардың алдына әр түрлі пішіндер беріледі. Ол пішіндерден суреттегі көрсетілген заттарды құрастырады және түсі мен пішінін  ажыратады.
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
	 «Менің отбасым».
Мақсаты: Отбасы мүшелерін атайды, олардың үйдегі қызметтерін атайды.
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру

	Музыка

	Дене шынықтыру
	Дене шынықтыру
	

	
	Мүсіндеу.
Тақырыбы:Ыдыстар
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар).

	Кітаптарды кітап бұрышына орналастыру.
Кітаптарға қызығушылықты ояту.
	Сурет салу
Тақырыбы: Кемпірқосақ
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану.
	Құрастыру
Үлестірмелі материалмен үй құрастыру.
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату.
	«Жұбын тап» ойыны
Мақсаты: Балалардың алдына екі бөлікке бөлінген қақпақтарды беріп, түстерін тауып сәйкестендіруге  үйрету.
Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру,

	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, Үлкендердің көмегімен киіну.
Серуенге ойын құралдарын дайындау.
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру
Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.

	Серуен
	Бақылау: «Қоңыр күзді бақылау, салыстыру»
Мақсаты: Қоңыр күзгі табиғатты бақылау, алғашқы күзбен салыстыру, ерекшеліктерін сұрау, қоңыр күзде күннің суық болатынын, жапырақтар түсіп бітік тек қоңыр түсті болатынын айту. Ағаштар жапырақтарынан ажырап, жапырақтардың да күз айларында түстерін өзгертіп тұратынын айтып түсіндіру.
Еңбек: Құмсалғыштағы құмды күрекшелермен көтеру.
Қимылды ойындар: «Үрпек төбет», «Жасырынбақ»
Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу.
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру. 
	Бақылау: Күзгі жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Күзгі жабырдың, жазғы жаңбырдан айырмашылығын айту. Жазғы жаңбыр жылы күзгі жаңбыр суық, тез жаурайтынымызды әңгімелеу.
Еңбек: Киім шкафтарын, аяқ киім сөресін реттеу.
Балалармен жеке жұмыс: Тақпақ айтқызу. С.Смақов «Жау Жаңбыр»
Қимылды ойындар: «Күн мен жаңбыр»
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру. 
	«Күзгі жапырақтар» туралы оқу (Қ. Шарғытбаев) 
Алтын, сары, қызыл, көк
Алуан- алуан жапырақ
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.
Еңбек: Учаскедегі күзгі жапырақтарды бір жерге жинау.
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.
Қимылды ойындар: «Жапырақ жинау»
Бақылау: Күзгі ағаштардың жапырақтарының түстерін бақылау.
Мақсаты: Күзгі жапырақтар туралы әңгімелер айту,
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру.
	Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.
Еңбек: Балабақша ауласындағы ілулі тұрған жемсалғышқа құстарға жем салу, оларды қоректендіру.
Қимылды ойындар: «Қаздар, қаздар»
Мақсаты: Құстар туралы әңгімелеу, олардың аттарын аттату және қимыл – қозғалыстарын салып жүру, дауыстарын тыңдау.
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру.


	Бақылау: Жерге түскен жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Балаларға жапырақтар неліктен жерге түскендігі туралы әңгімелеп айту. Олардың түстерін атау.
Еңбек: Құм салғыштың ішіне түскен жапырақтардан тазалау.
Қимылды ойындар: «Ақ серек, көк серек»
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру.

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.
Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету;
Достарымен ішке кіру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.  Сабынды дұрыс қолдануды үйрету.
	Тағамды асықпай жеу керек.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру
Қолды, бетті тазалап жууды үйрету.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. Орамалды орнына ілуді үйрету.

	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру Жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді.

	Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру

	Күндізгі ұйқы
	«Бауырсақ» ертегісі
Ертегілер тыңдап ұйықтау.
	«Әлди –әлди» бесік жыры
Ертегілер тыңдап ұйықтау.
	«Бесік жырын» тыңдату
Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру.
	«Шалқан» ертегісін оқып беру
Қызықты кітаптардан ертегі үзінділерінен оқылды.
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Балапандар тұрайық
Көзімізді ашайық
Жан-жаққа біз қарайық
Бір күлімдеп алайық.  
«Күннің оянуы» 
- «Міне күн де оянады»- балалар тізе бүгіп отыр, қол төменде. 
-  Биік, биік, биікке - қолдарын жоғары қарай көтереді. 
- Түнге қарай батады- Балалар тізе бүгіп отырады. 
басты төменге – жоғарыға – төменге еңкейеді. 
«Күлімдейді күн»  керемет, керемет - алақан соғады. 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
	 Тыныс алу жаттығулары
Шарларды мен сүйемін
Ойнап  ылғи жүремін
Қызыл, жасыл, шарларды
Үрлеуді де мен білемін.  «Шар үрлеу»
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
	Гимнастикалық жолдан жүру
Әдемі журеміз
Шынықсын өкшеміз
Түзіліп тұрайық
Шаттанып ойнайық     
«Губка жолмен жүріп өту»
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
	Жылан жолмен жүру. Арнайы кілемшелермен жүру
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
	Гимнастикалық жолдан жүру
Табанды шынықтыру массажы 
Таяқтарды жылжытып, 
Массаж жасау білеміз. 
Он аяққа 1-2-3,  Сол аяққа 1-2-3. 
Массаж жасау білеміз. 
Арнайы жолдармен жүреміз.  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.

	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Тақырыбы: «Кесе»
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар).
	(Қазақ тілі)
Мақал-мәтел жаттау.
Танымдық-қимылды ойын:
«Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.
Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау.
	Тақырыбы: «Биік-аласа» шамаларын салыстыру.
(Тәй-тәй технологиясы бойынша балалар бөлініп, жұмыс жасаймыз.)
Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем) салыстыру.
	15:00-15:20 «Кішкентай мүсіншілер» үйірме жұмысы
Тақырыбы: Жолдағы кірпі
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу
	Дербес ойын «Мозайка»
Мақсаты: Балалар мозайканың ұсақ бөліктерін орналастыра алады.
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату. 


	Балалармен жеке жұмыс
	Тақырыбы: Кемпірқосақ мүсіндеу
Ермексазбен  қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану.
	Сюжетті - рөлдік ойын
Тақырыбы: Дүкенші
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.

	Жапсыру.
Тақырыбы: «Текемет»
Қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен, тұрмыстық заттарымен таныстыру. Ұнаған дайын заттардың пішіндерін қазақ оюларының қарапайым элементтерімен безендіру. Заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту.
	Тақырыбы: «Құстарға қамқорлық»
Табиғат бұрышымен жұмыс.
Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару.
	Тақырыбы: «Астау»
Қазақ бұрышымен жұмыс.
Қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен, тұрмыстық заттарымен таныстыру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.

	Серуен
	Ауа райын бақылау
Тақпақ
«Алтын күз» Ғ.Қайырбеков
Алтын, алтын, сары алтын,
Алтын күзе нұр жатыр
Біз мектепке баратын,
Алақай – ау, күн жақын.
Бақылау:
Бірінші күзгі өзгерістер туралы және өлі табиғат туралы балаларға мәлімет беру: ауа температурасының төмендеуі – суық; бұлтты және жаңбырлы күндер – сұр аспан,бұлыңғыр, бұлттың көшуі, күннің көзінің сирек шығуы, жапырақтар сарғайып жерге түседі. Табиғатты сүюге баулу.
Еңбек: Гүл шоқтарынан букет жасау.
Сұлулықты сезінуге баулу. Жеке істерін қошеметтеу.
Қимылды ойын: «Соқыр теке» (Қазақтың ұлттық ойыны)
Балаларды ойын ережелерін сақтауға үйрету. Алаңда дұрыс қозғала білу. Бір-бірлеріне кедергі жасамау. Дабылға жылдам назар аудару.
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру.
	Күннің көзін бақылау
Жұмбақтар
Ақ сандығым ашылды, Жұрттың бәрі соны сүйеді,
Ішінен жібек шашылды. Бірақ қарағысы келмейді.
(Күннің көзі) (Күн)
Бақылау: Ауа райын ажырата білуге үйрету (бұлтты, не ашық). Себеп – салдар жағдайларын да бақылауға және болжауға үйрету: күн сәулесінің қызуы шамалы – өсімдіктер қурап, адамдар жылы киім киеді.
Еңбек: «Гүлдердің тұқымдарын жинау»
Гүлдердің тұқымдарын жинастыру. Еңбекке жағымды, әсерлі болуға тәрбиелеу және өсімдіктерге деген қамқорлықты жасауға баулу.
Қимылды ойын: «Күн шуағы мен жаңбыр»
Дабыл соғылғанша өз орындарын табу: «Жаңбыр жауып тұр», «Күн нұрын шашып тұр»; алаң бойынша қозғалыс, бір – біріне кедергі жасамау, ойын ережесін сақтау.
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру.
	Желдің соғуын бақылау
Жұмбақ
Қанаты жоқ – ұшады,
Аяғы жоқ – қашады.
(Жел)
Бақылау: Балалардың бақылау дағдыларын қалыптастыру; ішкі сипат бойынша жел соғуын анықтау; ағаштардың қозғалуы, бұлттардың аспанда тез көшуі, қатты желден ағаштардың жапырақтарының түсуі, жел бағытын анықтау. Жаздың күні жел қандай болады; тым нашар, ағаш басының қозғалуы; күзбен салыстыру.
Тәжірибе. Желге қарсы жүгіру.
Қорытынды. Желге қарсы жүгіру қиын.
Еңбек: Тәрбиешіге көмек.
Үлкендерге қызмет көрсету; Ауланы тазартуға қатыстыру, жапырақтарды жинау.
Қимылды ойын: «Желбезекпен жүгіру»
Желбезекті қолға алып жарысу, кім бірінші мәреге жетеді, сол жеңімпаз болады.
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру.

	Аспанды бақылау.
Жұмбақ
Бір түкті кілем
Бір түксіз кілем. (Аспан)
Бақылау:
Табиғаттағы күзгі өзгерістерді бақылау жұмысын жалғастыру. Бұлттар сұр түсті болатынына назар аударту. Тірі және өлі табиғттардың арасындағы өзгерістерді байқату: күннің суытуы, құстардың ұшып кетуі. Табиғат туралы түсініктерін әрі қарай дамыту.
Еңбек:
Құрғақ жапырақтарды жинау, гүлзардағы гүлдердің тұқымын жинастыру.
Үлкен адамдардың тапсырмаларын орындауға үйрету. Оларға көмектесу. Бастаған істі аяқтауға талпындыру.
Қимылды ойын:«Ұшақтар»
Дабыл бойынша қимыл жасау, алаң ішінде іс-қимылдарды бекіту. Көтеріңкі, көңіл күйде болу.
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру.
	Автобустарды бақылау
Жұмбақ
Жүргіздім бұл үйімді,
Жүйткісе, жұрт сүйінді.
Бар жолмен жұртты тасып жүр
Жылдамдыққа басып жүр. (Автобус)
Бақылау:
Қоғамдық көлік – автобус туралы білімдерін кеңейтіп, тереңдету; жеке көлік
(тасымалдайтын) оларды ажырата білу. Қоғамдық көлікке өздерін ұстау ережелерімен таныстыруды жалғастыру (үлкендерге орын беру, ақырын сөйлеу, жол ақысын төлеу).
Еңбек: Күркедегі жолды қардан тазалау
Тапсырма орындауда мақсаттылықты, ерікті күш-жігер салуға, ептілікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Бос орын»
Сигнал бойынша (жүргізуші ойыншыға қолмын тигізеді) ойын ережелерін сақтап (шеңберді айналып жүгіреді) босатылған орынға тез отыруға үйрету.
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру.





	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.
Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету;
Достарымен ішке кіру.
Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.

	Балалардың дербес іс-әрекеті  
	 Биік-аласа  заттарды салыстыру.
Екі затты өлшемі бойынша биік-аласа салыстыру.
	Гараж
(Құрастыру)
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату. 

	(Сурет салу)
Қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру
	Ертегі сахналау
«Айлакер түлкі»
 (Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу)
	Көкөністер
(Мүсіндеу)
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.)


	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгімелесу. Үйде  баламен доппен ойнауды ұсыну.
	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.

	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару.

	Кеңес: «Бала мен қоғам»
Апта бойы жасаған жұмыстары бойынша әңгімелесу.


Тексерген:   Нургалиева З.К.
Тапсырған:  Сураган Сулушаш






                                                              














  Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы  «Балдырған» бөбекжайы
Топ «Балдаурен» ортаңғы тобы
Балалардың жасы 3-4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  21-25 қараша 2022 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
 жалпылаушы сөздермен байыту. 


	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу

	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.

	Балалармен денсаулық тазалық туралы әңгіме жүргізу 
ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту. 

	Балалар өз отбасыларын айту.
Байланыстырып сөйлеу:
Мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге үйрету. 


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Көкөністер»                Балаларға көкөніс туралы, туралы түсінік беру. Көкөністерге, жалпы өсімдіктерге деген қамқорлық сезімдерін ояту.
Мүсіндеу
Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру.
(Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу)
	Сюжеттік ойын       «Мен дәрігер боламын» 
Мақсаты: Балалар бір -бірімен ойнау арқылы өздерін дәрігер сезіне алады.
Дидактикалық және дамытушы ойындар мен жаттығуларды қолдану арқылы сөздік қорын байыту.                            

Жапсыру
Заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту.



	Мынау қай пішін? 
  Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.
 Үшбұрыш, төртбұрыш пішіндерін ажыратып білуге үйрету.
Қандай суретті бояймыздеп балаларға қалауы бойынша таңдаған жемісті бояту, ермак саздан жасату немесе тақтаға жапсыру және сипаттауын қалыптастыру. 
(Сурет салу, ) 
Заттық сурет салу.Түрлі бағытта тура сызықтарды, олардың қиылысуын жүргізе білуді қалыптастыру:
Заттық мүсіндеу: сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын жетілдіру.
	 «Күзгі жапырақтар» 
Мақсаты: жапырақтардың арасынан тек қызыл түсті жапырақты таба білу және ағаштың суретіне тақтаға жапырақтарды жапсыру. 
Жапсыру
Ұнаған дайын жапырақтарды  безендіру.
Түстерді ажырата білуге үйрету
Мақал-мәтел
Отан-қуат
Отбасы-шуақ
 (Қазақ тілі)
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту
 
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы көкөністердің атын табу. 
бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстыру,
Күзгі жапырақтардан, жаңғақтардан күзгі композициялар жасау. (жапсыру, мүсіндеу) 
Заттық мүсіндеу: сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын жетілдіру.
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету


	Таңертеңгі жаттығу
	Бір сапқа тұрып, бір-бірінің артынан жүру, аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.
(таныс . бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау)
	Аяқ сәл ашық, тіземіз түзу, аяқтың ұшына қолымызды тигізу,қалпына келу.
(Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру)
	Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (қарқынды өзгертіп, жылдам тоқтамай баяу қарқынмен жүгіру)
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; 
 (Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.)

	Аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.
(Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау)


	Таңғы ас
	 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас ішу кезінде қасықты оң қолда ұстау
«Ас адамның арқауы»
 Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ас-жүрген жер береке
Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз
	 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін түсіндіру.
 «Нан қайдан келеді 
Нанның адам еңбегімен келетінін,оған көп күш жұмсалатынын түсіндіру.

	 «Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме
тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	 «Көлеңкесін тап?». 
Мақсаты: Балалардың есте сақтау,көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптыллыққа үйрету. 
 Математика негіздері
Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем) салыстыру. Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру;
Жапсыру
Қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен, тұрмыстық заттарымен таныстыру. Ұнаған дайын заттардың пішіндерін қазақ оюларының қарапайым элементтерімен безендіру.
	Қимылды жаттығу:
Көтеріліп шанырақ
Уықтары шаншылар
Керегелер керіліп
Өрімдей боп өрілер
Бәріміз жүрсек айналып
Кигіз үй боп көрінер.
Шаңырақтың суретін саусақпен салу.

Сурет салу
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету
	«Кемпірқосақ»
Мақсаты:   Балаларға кемпірқосақ, туралы түсінік беру. Табиғатқа деген қамқорлық сезімдерін ояту
Мүсіндеу
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. 

	«Күз» тақпақ
Алтын сары қызыл көк
Алуан-алуан жапырақ
Күзгі бақта күлім деп
Көз тартады атырап
 Ой, алақай тамаша!
Шашу шашты жапырақ.

Қоршаған ортамен танысу
Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру
«Тамшыларды жина» 
Мақсаты: үлкен, кіші заттарды айыру және жылдамдыққа тәрбиелеу.
Математика негіздері
бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстыру
Сурет салу
өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру.

	Дидактикалық ойын 
«Кім қайда өмір сүреді?»
Мақсаты: Жануарлардың мекенін табу.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.

Көркем әдебиет
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.


Жапсыру.
Тақырыбы: «Текемет»
Қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен, тұрмыстық заттарымен таныстыру

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.

	Музыка
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.

	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.


	

	Д.о: «Кім тез жинайды»
Көкеністер мен жемістерді ажырата білуге үйрету.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту

Сурет салу
Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу.

	«Қоянға көмектес»
Заттарды санауға және олардың екі тобын салыстыру
Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру
«Біздің өлкемізде қандай жануарлар тіршілік етеді?»
Мақсаты:  Біздің өлкемізде тіршілік ететін жануарларды атауға дағдыландыру.
Мүсіндеу
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. 

	«Пішінді құрастар»
Түстер мен пішіндер арқылы құрастырып үйрету.
Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру
«Менің досым»
Мақсаты: Дос туралы түсінік беру. Досы туралы әңгімелеуге үйрету.
Қоршаған ортамен танысу
Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту

	«Артығын тап»
Тіл байлықтарын, сөздік қорларын молайту.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту
«Күзгі орман»
Мақсаты:
Күз мезгілі туралы жалпы білімдерін қалыптастыру.
 Күзгі орман  туралы түсініктерін әрі қарай толықтыру.
 



	«Тез жауап бер»
Түстерді, пішіндерді дұрыс атай білуге дағдыландыру.
Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру
«Түлкі мен тырна»
Мақсаты: Түлкі мен Тырна туралы түсіндіру. Саусақтармен бейне жасауға үйрету.                                                                  Түлкі мен Тырнаның қалай тамақ ішкенін балаларға қайталау. 
Көркем әдебиет
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.



	Серуенге дайындық
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.

	Серуен
	 Бақылау: Қарды бақылау.                   Мақсаты: Қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту.
Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту. 
Тақпақ:Аппақ көше, бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.                                       Ақ шатырлы қар қала,
Ақ жамылып тұр бақтар.            Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау».
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.                Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.
 Мақсаты: Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.
Жеке жұмыс: «Қыс қызығы»тақырыбында әңгіме құрату.
 Сөздік қорын дамыту, ойын жүйелеп жеткізе білуге үйрету.











	Бақылау: Торғайды бақылау.
Мақсаты: Қыста құстардың көпшілігі жылы жаққа ұшып кетеді,торғай қыстап қалатын
құс,оның қысқы тіршілігі туралы түсінік қалыптастыру, құстарға қамқор болуға баулу.
Еңбек: Құстарға жем шашу.
Мақсаты:Қыста құстарға аяз қорқынышты емес, аштық қорқынышты болатынын
түсіндіру. Оларға қамқор болу, аяушылықпен қарауға баулу.
Жеке жұмыс: «Торғай» тақпағын жаттату.
Торғай,торғай тоқылдақ
Жерден дәнді шоқып-ап,
Бөтекесі бұлтыйып,
Шиқ-шиқ етіп отырмақ..
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттата отырып, сөздік
қорларын молайту, есте сақтау қабілеттерін арттыру.
Денені шынықтыру, шапшандыққа ,
ептілікке баулу.


	Бақылау: Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Қыста аспанды сұрғылт бұлт басады, бұлттың салдарынан қар
жауады т.б. түсіндіру.  Зәулімде тұрағы
Тіреусіз тұрады.(Бұлт).
Еңбек: Көшедегі қар жинаушы машиналардың жұмысын бақылау.
Мақсаты: Қар тазалаушы машиналардың адам үшін пайдасының  зор екендігін
айту.Еңбекті дәріптей білуге үйрету.
Жеке жұмыс:   Бір халық аспанда ұшқан, аяғы жоқ,
Ұстаған қолдарында таяғы жоқ.
Күніне талай жерге кетер кезіп,
Нәрсенің бұл секілді саяғы жоқ. (Бұлт)
Мақсаты: Балаларға бұлт туралы түсінік қалыптастыра
отырып, есте сақтау қабілетін дамыту.
Қимылдық ойын: «Мені қуып жет».
Шапшаңдыққа үйрету.
Денені ширату арқылы денсаулықты
Нығайту.
	Бақылау: Өсімдіктердің қысқы тіршілігін бақылау.
Мақсаты: Қыста өсімдіктердің өсуінің тоқталатынын, ағаш қабығы
оларды суықтан сақтайтыны жөнінде түсінік беру.
Еңбек: Ағаштардың түбіне қар үю.
Мақсаты:Үйілген қардың пайдасын түсіндіру.Көктемде қар еріп суға айналатындығын,
су  өсімдіктерге қорек болатындығын айту.
Жеке жұмыс: Т.Елеусізұлы. «Қысқы қарағай».
Қысқы аязға қарамай,
Көгеріп тұр қарағай.
Сол секілді төзімді
Болсам деймін өзімді.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайту.
Есте сақтау қабілетін дамыту.
Қимылдық ойын: «Тасымалдау ойыны».
Топтасып, тату ойнауға
шақыру.
Ептілікке баулу.

	Бақылау: Қар аралас жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр да жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: «Қыс  қызығы».
Мақсаты: Ойын алаңын  ата-аналармен бірлесе отырып
безендіру,сырғанақ жасау, аққала соғу.
Жеке жұмыс: Ән: «Көрікті шыршамыз».
Мақсаты: Өлеңді жаттату. Әнімен айтқызу.
Қандай жағдайда әр нәрсенің
қажеттілігін білу.




















	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.


	Достарымен ішке кіру.


	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету.)

	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.
ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану


	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді тыңдауға ықпал ету
	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Музыка тыңдау. 
Әртүрлі аспапта орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және білуге;
	«Қоңырау» әнін тыңдату
Әртүрлі аспапта орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және білуге; шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету.

	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ,
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Кітаптарға қызығушылықты ояту.
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету,

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Ояну
Балалар тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Қолымызды созып 
Шынығып бір алайық. 
-   арқамен  жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру, демалу.
- арқамен  жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру.
-  арқамен  жатып шынтақтарын тіреп иілу, кеуделерін жоғары көтеру, басты тік ұстау 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
	 Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Ирек жолдар» 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.

Қимыл-қозғалыс ойындары: “Құстар мен мысық” (2-3 рет ойнатылады). 
Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу





	Тыныс алу жаттығулары 
Орманға мен бардым 
Кірпіні мен көрдім 
Шақылдап келіп ем
Дем алды кенеттен.        УФ-деді 4-5 рет қайталау  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.


	 Жуыну жолдары 
Салқын суда жуынсам 
Денімді мен нығайтам 
Мықты болып өсемін 
Қиындықтан төземін.  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.



	 Ояну 
Оянайық балалар 
Маған тезірек қарандар 
Шапалақты  ұрайық 
Орнымыздан   тұрайық.  
"Құстар оянды" -  қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
2. «Құстар достарын  іздеп  жатыр» -  Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «шип-шип» деп айту. 
3. "Құстар көңілденіп жатыр" –қолды шапалақтау 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.

	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. 
Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану;
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып,
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.
шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Танымдық үстел үсті ойыны: «Көлеңкесін тап?» 
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету. 
салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа сөздерімен белгілеу.
Табиғатпен танысу
Табиғат неткен көрікті,
Жапырақтай жайқалып,
Гүлдей жайнап өсеміз.
Бір отырып, бір тұрып,
Билеп-билеп аламыз.
Қоршаған ортамен таныстыру
Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту, қарама-қарсы мағынадағы сөздерді - антонимдерді енгізу.

	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету
Көркем әдебиет
Еңбекке баулу
Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық таныту.
«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Құрастыру
алдын-ала келісе отырып, құрылыс бөліктерін жеке дайындау
Мүсіндеу
Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу
	Музыкалық жұмбақ 
Мақсаты: Қатты,ақырын дыбысты сезіну қабілеттерін жетілдіру.
Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау. 
15:00-15:20 «Кішкентай мүсіншілер» үйірме жұмысы

	Сиқырлы суреттер 
Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.
Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу.



	Балалармен жеке жұмыс
	Баламен жұмыс:              
«Алтын күз» тақырыбына сурет бойынша әңгімелесу 
Мақсаты: Балаларды сурет бойынша  әңгіме құрауға дағдыландыру; тілдің грамматикалық құралуын одан әрі дамыту және сөздік қорын молайту. 
Сөйлеуді дамыту, Көркем әдебиет
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.

	Баламен жұмыс:                             Қимылдық ойын: « Ақ қояным» 
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру. 
Дене шынықтыру
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.






	Баламен жұмыс:                       Тақпақ: «Құстар қайтып барады».                   
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттату арқылы сөздік қорларын молайту, дыбыстарды дұрыс айта білуге үйрету. Құстарды жапсыру. 
Қазан  толы 
Дәулет  қорын қалады. Заңғар көкке жол сызып, Құстар қайтып барады.
 Жапсыру
Заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту.
	Баламен жұмыс:                    Мақал-мәтел. 
Таза  болса- табиғат, 
Аман болар –адамзат.                     
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп, сөйлеу мәдениетін, ойлау  қабілеттерін дамыту, балалардың табиғат , денсаулық туралы түсініктерін  тереңдету. Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.

	Баламен жұмыс:                 Ойын: «Аю жүрген орманда». 
Мақсаты: Қимыл қозғалысын дамыту 
Аюдың суретін салу.к

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.

	Серуен
	Бақылау: Қар аралас жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр да жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: «Қыс  қызығы».
Мақсаты: Ойын алаңын  ата-аналармен бірлесе отырып
безендіру,сырғанақ жасау, аққала соғу.
Жеке жұмыс: Ән: «Көрікті шыршамыз».
Мақсаты: Өлеңді жаттату. Әнімен айтқызу.
Қимылды ойын: «Егер…»
Мақсаты: Қандай жағдайда әр нәрсенің
қажеттілігін білу.








	Бақылау: Бұршақты бақылау.
Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті болатыны туралы түсінік беру.
Қимылдық ойын: «Торғайлар».
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю.
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке,
ұқыптылыққа үйрету.
Жеке жұмыс: Қысқа байланысты жұмбақтар жаттату.
Қыста ғана болады
Ұстасаң қолың тоңады. (Қар).
Мақсаты: Тілдік қорын дамыту, ойлау қабілетін арттыру.
Балаға грамматикалық  дұрыс сөйлеу үлгілерін
беру.
	Бақылау: Суық торғайды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал
суықторғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын,
сол себепті суықторғай деп атағанын түсіндіріп көрсету.
Еңбек: Қар күреу.
Мақсаты: Қардың жерге қалың  түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы
жол жасап, күректі калай ұстау керектігін үйрету.
Жеке жұмыс:  Торғай,торғай,тоқылдақ
Жерден дәнді шұқып -ап
Бөтекесі бұлтиып,
Шиқ-шиқ етіп отырмақ.
Мақсаты:Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл
байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту.

	Аязды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен
қолымыздың тоңатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де колғап,
мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру.
Еңбек: Ауладағы қарды күреу.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс
жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс
ұстауға үйрету.
Қимылдық  ойын:  «Сырғанақ тебу».
Мақсаты: Балаларды  ұйымшыл тату ойнауға, шанамен
ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету.

	Бақылау: Бүгінгі ауа-райын бақылау.Айналадағы адамның қысқы еңбегі.
Мақсаты: Қысқы еңбекпен таныстыру барысында үлкендердің еңбегін
түсіндіру, еңбекке ынтасын тудыру .
Тақпақ: Қыстыгүні таңертең,
Ерте оянып жас бала.
«Қар» деп сыртқа қарайды,
Көңіл бөлмей басқаға.
Қимылды ойын: «Ақ қоян».
Мақсаты: Балаларды шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
Еңбек: Ауладағы қарды тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекке ынтасын арттыру.
Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.


	Балалардың дербес іс-әрекеті  
	 Үстел-үсті ойын       «Әдемі үйшік» Мақсаты:Балалар өз еріктерімен  үйшікті  құрастыра алады  
Әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру
дағдыларын қалыптастыру
	Үй
(Құрастыру)
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату. 

	Бұлтты күн
(Сурет салу)
Қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру
	Құрастыру
Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап зерттеуге және кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен қатарға орналастырып, бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, өзбетінше құрастыруға мүмкіндік беру
	Гараж
(Құрастыру)
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату. 




Тексерген:          Нургалиева З.К.
Тапсырған:             Сураган С                                                          














Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Балдырған»  бөбекжайы
Топ «Балдаурен» ортаңғы тобы
Балалардың жасы 3-4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  5-9 желтоқсан 2022 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
 жалпылаушы сөздермен байыту. 


	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу

	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.

	Балалармен денсаулық тазалық туралы әңгіме жүргізу 
ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту. 

	Балалар өз отбасыларын айту.
Байланыстырып сөйлеу:
Мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге үйрету. 


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Табиғат бұрышы
Топтағы гүлдерге су құю.
Көрген суреттері бойынша өз ойын айтуды қалыптастыру.

	 «Үш аю» ертегісін тыңдау.
Кітаптардағы суреттерді өзбетінше, басқа балалармен бірге қарауды үйрету. 

	Үстел-үсті ойын       «Әдемі үйшік» Мақсаты:Балалар өз еріктерімен  үйшікті  құрастыра алады  
[bookmark: z903]ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.

	Жаңылтпаш
Омартаға балалар барар,
Балаларды аралар талар.
(Қазақ тілі)
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту. 
 Сурет салу
Сызықтарды, штрихтарды, дақтарды, бояуларды ретімен қолдана білу.
  
	Дидактикалық ойын «Шама»
Мақсаты:Шама ұғымын ажырата білуге үйрету.
Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем) салыстыру. 

	Таңертеңгі жаттығу
	Бір сапқа тұрып, бір-бірінің артынан жүру, аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.
(таныс . бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау)
	Аяқ сәл ашық, тіземіз түзу, аяқтың ұшына қолымызды тигізу,қалпына келу.
(Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру)
	Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (қарқынды өзгертіп, жылдам тоқтамай баяу қарқынмен жүгіру)
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; 
 (Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.)

	Аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.
(Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау)


	Таңғы ас
	 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас ішу кезінде қасықты оң қолда ұстау
«Ас адамның арқауы»
 Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ас-жүрген жер береке
Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз
	 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін түсіндіру.
 «Нан қайдан келеді 
Нанның адам еңбегімен келетінін,оған көп күш жұмсалатынын түсіндіру.

	 «Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме
тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Тақырыбы: «Биік-аласа» шамаларын салыстыру.
(Тәй-тәй технологиясы бойынша балалар бөлініп, жұмыс жасаймыз.)
Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру
Жапсыру
Бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал және т.б. жасау.

	Қимылды жаттығу:
Көтеріліп шанырақ
Уықтары шаншылар
Керегелер керіліп
Өрімдей боп өрілер
Бәріміз жүрсек айналып
Кигіз үй боп көрінер.
Шаңырақтың суретін саусақпен салу.

Сурет салу
Сызықтарды, штрихтарды, дақтарды, бояуларды ретімен қолдана білу.

	«Кемпірқосақ»
Мақсаты:   Балаларға кемпірқосақ, туралы түсінік беру. Табиғатқа деген қамқорлық сезімдерін ояту
Мүсіндеу
Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру.

	«Күз» тақпақ
Алтын сары қызыл көк
Алуан-алуан жапырақ
Күзгі бақта күлім деп
Көз тартады атырап
 Ой, алақай тамаша!
Шашу шашты жапырақ.

Қоршаған ортамен танысу
Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру. Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.

	Дидактикалық ойын 
«Кім қайда өмір сүреді?»
Мақсаты: Жануарлардың мекенін табу.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.

Көркем әдебиет
Көрген суреттері бойынша өз ойын айтуды қалыптастыру.


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет


	Сурет салу
Сызықтарды, штрихтарды, дақтарды, бояуларды ретімен қолдана білу.
Негізгі түстерді дұрыс атауды үйрету.
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.

	Музыка
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.

	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.


	

	Д.о: «Кім тез жинайды»
Көкеністер мен жемістерді ажырата білуге үйрету.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту
«Қоржынды сәндейміз»
Мақсаты:  Қазақтың үй бұйымы – қоржынмен таныстыру, қоржын туралы білімдерін одан әрі жетілдіру.  Эстетикалық талғамдарын дамыту, тиянақтылық пен ұқыптылыққа тәрбиелеу.

	«Қоянға көмектес»
Заттарды санауға және олардың екі тобын салыстыру
Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру
«Біздің өлкемізде қандай жануарлар тіршілік етеді?»
Мақсаты:  Біздің өлкемізде тіршілік ететін жануарларды атауға дағдыландыру.
Мүсіндеу
Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру.

	«Пішінді құрастар»
Түстер мен пішіндер арқылы құрастырып үйрету.
Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру
«Менің досым»
Мақсаты: Дос туралы түсінік беру. Досы туралы әңгімелеуге үйрету.
Қоршаған ортамен танысу
Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру. Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.

	«Артығын тап»
Тіл байлықтарын, сөздік қорларын молайту.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту
«Күзгі орман»
Мақсаты:
Күз мезгілі туралы жалпы білімдерін қалыптастыру.
 Күзгі орман  туралы түсініктерін әрі қарай толықтыру.
 
Қоршаған ортамен танысу
Балаларды айналасындағы ересектердің жақсы көретінін, оған әрқашан қамқорлық танытатынын білдіре отырып, өзінің туған жеріне,


	«Тез жауап бер»
Түстерді, пішіндерді дұрыс атай білуге дағдыландыру.
Ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.
 «Түлкі мен тырна»
Мақсаты: Түлкі мен Тырна туралы түсіндіру. Саусақтармен бейне жасауға үйрету.                                                                  Түлкі мен Тырнаның қалай тамақ ішкенін балаларға қайталау. 
Көркем әдебиет
Кітаптардағы суреттерді өзбетінше, басқа балалармен бірге қарауды үйрету. 
Көрген суреттері бойынша өз ойын айтуды қалыптастыру.


	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, Үлкендердің көмегімен киіну.
Серуенге ойын құралдарын дайындау.

	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.

	Серуен
	 Бақылау: Қарды бақылау.                   Мақсаты: Қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту.
Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту. 
Тақпақ:Аппақ көше, бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.                                       Ақ шатырлы қар қала,
Ақ жамылып тұр бақтар.            Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау».
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.                Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.
 Мақсаты: Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.
Жеке жұмыс: «Қыс қызығы»тақырыбында әңгіме құрату.
 Сөздік қорын дамыту, ойын жүйелеп жеткізе білуге үйрету.


	Бақылау: Торғайды бақылау.
Мақсаты: Қыста құстардың көпшілігі жылы жаққа ұшып кетеді,торғай қыстап қалатын
құс,оның қысқы тіршілігі туралы түсінік қалыптастыру, құстарға қамқор болуға баулу.
Еңбек: Құстарға жем шашу.
Мақсаты:Қыста құстарға аяз қорқынышты емес, аштық қорқынышты болатынын
түсіндіру. Оларға қамқор болу, аяушылықпен қарауға баулу.
Жеке жұмыс: «Торғай» тақпағын жаттату.
Торғай,торғай тоқылдақ
Жерден дәнді шоқып-ап,
Бөтекесі бұлтыйып,
Шиқ-шиқ етіп отырмақ..
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттата отырып, сөздік
қорларын молайту, есте сақтау қабілеттерін арттыру.
Денені шынықтыру, шапшандыққа ,
ептілікке баулу.


	Бақылау: Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Қыста аспанды сұрғылт бұлт басады, бұлттың салдарынан қар
жауады т.б. түсіндіру.  Зәулімде тұрағы
Тіреусіз тұрады.(Бұлт).
Еңбек: Көшедегі қар жинаушы машиналардың жұмысын бақылау.
Мақсаты: Қар тазалаушы машиналардың адам үшін пайдасының  зор екендігін
айту.Еңбекті дәріптей білуге үйрету.
Жеке жұмыс:   Бір халық аспанда ұшқан, аяғы жоқ,
Ұстаған қолдарында таяғы жоқ.
Күніне талай жерге кетер кезіп,
Нәрсенің бұл секілді саяғы жоқ. (Бұлт)
Мақсаты: Балаларға бұлт туралы түсінік қалыптастыра
отырып, есте сақтау қабілетін дамыту.
Қимылдық ойын: «Мені қуып жет».
Шапшаңдыққа үйрету.
Денені ширату арқылы денсаулықты
нығайту.




	Бақылау: Өсімдіктердің қысқы тіршілігін бақылау.
Мақсаты: Қыста өсімдіктердің өсуінің тоқталатынын, ағаш қабығы
оларды суықтан сақтайтыны жөнінде түсінік беру.
Еңбек: Ағаштардың түбіне қар үю.
Мақсаты:Үйілген қардың пайдасын түсіндіру.Көктемде қар еріп суға айналатындығын,
су  өсімдіктерге қорек болатындығын айту.
Жеке жұмыс: Т.Елеусізұлы. «Қысқы қарағай».
Қысқы аязға қарамай,
Көгеріп тұр қарағай.
Сол секілді төзімді
Болсам деймін өзімді.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайту.
Есте сақтау қабілетін дамыту.
Қимылдық ойын: «Тасымалдау ойыны».
Топтасып, тату ойнауға
шақыру.
Ептілікке баулу.

	Бақылау: Қар аралас жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр да жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: «Қыс  қызығы».
Мақсаты: Ойын алаңын  ата-аналармен бірлесе отырып
безендіру,сырғанақ жасау, аққала соғу.
Жеке жұмыс: Ән: «Көрікті шыршамыз».
Мақсаты: Өлеңді жаттату. Әнімен айтқызу.
Қандай жағдайда әр нәрсенің
қажеттілігін білу.


	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.


	Достарымен ішке кіру.


	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету.)

	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.
ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану;


	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді тыңдауға ықпал ету
	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.

	«Қоңырау» әнін тыңдату
Әртүрлі аспапта орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және білуге; шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету.

	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ,
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Кітаптарға қызығушылықты ояту.
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету,

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Ояну
Балалар тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Қолымызды созып 
Шынығып бір алайық. 
-   арқамен  жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру, демалу.
- арқамен  жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру.
-  арқамен  жатып шынтақтарын тіреп иілу, кеуделерін жоғары көтеру, басты тік ұстау 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
	 Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Ирек жолдар» 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.





	Тыныс алу жаттығулары 
Орманға мен бардым 
Кірпіні мен көрдім 
Шақылдап келіп ем
Дем алды кенеттен.        УФ-деді 4-5 рет қайталау  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.


	 Жуыну жолдары 
Салқын суда жуынсам 
Денімді мен нығайтам 
Мықты болып өсемін 
Қиындықтан төземін.  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.



	 Ояну 
Оянайық балалар 
Маған тезірек қарандар 
Шапалақты  ұрайық 
Орнымыздан   тұрайық.  
"Құстар оянды" -  қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
2. «Құстар достарын  іздеп  жатыр» -  Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «шип-шип» деп айту. 
3. "Құстар көңілденіп жатыр" –қолды шапалақтау 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.

 

	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. 
Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану;
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып,
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.
шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Танымдық үстел үсті ойыны: «Көлеңкесін тап?» 
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету. 
салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа сөздерімен белгілеу.

Музыкалық шығарманы иллюстрациялармен салыстыра білуді қалыптастыру.
Балалар аспаптарының, музыкалық ойыншықтардың дыбысталуын ажыратуға үйрету; оларды атай білу.

	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту, қарама-қарсы мағынадағы сөздерді - антонимдерді енгізу.

	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Еңбекке баулу
Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық таныту.
	Музыкалық жұмбақ 
Мақсаты: Қатты,ақырын дыбысты сезіну қабілеттерін жетілдіру.
Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау. 
15:00-15:20 «Кішкентай мүсіншілер» үйірме жұмысы

	Сиқырлы суреттер 
Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.
Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу.

Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану

	Балалармен жеке жұмыс
	Баламен жұмыс:              
«Алтын күз» тақырыбына сурет бойынша әңгімелесу 
Мақсаты: Балаларды сурет бойынша  әңгіме құрауға дағдыландыру; тілдің грамматикалық құралуын одан әрі дамыту және сөздік қорын молайту. 
Сөйлеуді дамыту, Көркем әдебиет
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту, қарама-қарсы мағынадағы сөздерді - антонимдерді енгізу.

	Баламен жұмыс:                             Қимылдық ойын: « Ақ қояным» 
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру. 
Дене шынықтыру
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.






	Баламен жұмыс:                       Тақпақ: «Құстар қайтып барады».                   
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттату арқылы сөздік қорларын молайту, дыбыстарды дұрыс айта білуге үйрету. Құстарды жапсыру. 
Қазан  толы 
Дәулет  қорын қалады. Заңғар көкке жол сызып, Құстар қайтып барады.
 Жапсыру
Жапсыру барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу. 

	Баламен жұмыс:                    Мақал-мәтел. 
Таза  болса- табиғат, 
Аман болар –адамзат.                     
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп, сөйлеу мәдениетін, ойлау  қабілеттерін дамыту, балалардың табиғат , денсаулық туралы түсініктерін  тереңдету. Сөйлеуді дамыту
Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.

	Баламен жұмыс:                 Ойын: «Аю жүрген орманда». 
Мақсаты: Қимыл қозғалысын дамыту 
Аюдың суретін салу.
Сурет салу
Сурет салу техникасының бастапқы дағдыларына игеру.
Сызықтарды, штрихтарды, дақтарды, бояуларды ретімен қолдана білу.


	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.

	Серуен
	Қарды бақылау. Мақсаты: Қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту.
Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту. 
Тақпақ:Аппақ көше, бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала  
 Ақ жамылып тұр бақтар.
 Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау».
 Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.
















	Бақылау: Бұршақты бақылау.
Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті болатыны туралы түсінік беру.
Қимылдық ойын: «Торғайлар».
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю.
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке,
ұқыптылыққа үйрету.
Жеке жұмыс: Қысқа байланысты жұмбақтар жаттату.
Қыста ғана болады
Ұстасаң қолың тоңады. (Қар).
Мақсаты: Тілдік қорын дамыту, ойлау қабілетін арттыру.
Балаға грамматикалық  дұрыс сөйлеу үлгілерін
беру. Әдемі де әсерлі  сөйлеуге үйрету.

	Бақылау: Суық торғайды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал
суықторғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын,
сол себепті суықторғай деп атағанын түсіндіріп көрсету.
Еңбек: Қар күреу.
Мақсаты: Қардың жерге қалың  түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы
жол жасап, күректі калай ұстау керектігін үйрету.
Жеке жұмыс:  Торғай,торғай,тоқылдақ
Жерден дәнді шұқып -ап
Бөтекесі бұлтиып,
Шиқ-шиқ етіп отырмақ.
Мақсаты:Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл
байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту.

	Аязды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен
қолымыздың тоңатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де колғап,
мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру.
Еңбек: Ауладағы қарды күреу.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс
жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс
ұстауға үйрету.
Қимылдық  ойын:  «Сырғанақ тебу».
Мақсаты: Балаларды  ұйымшыл тату ойнауға, шанамен
ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету.

	Бақылау: Бүгінгі ауа-райын бақылау.Айналадағы адамның қысқы еңбегі.
Мақсаты: Қысқы еңбекпен таныстыру барысында үлкендердің еңбегін
түсіндіру, еңбекке ынтасын тудыру .
Тақпақ: Қыстыгүні таңертең,
Ерте оянып жас бала.
«Қар» деп сыртқа қарайды,
Көңіл бөлмей басқаға.
Қимылды ойын: «Ақ қоян».
Мақсаты: Балаларды шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
Еңбек: Ауладағы қарды тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекке ынтасын арттыру.
Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.


	Балалардың дербес іс-әрекеті  
	 Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру
	(Құрастыру)
ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру.

	(Сурет салу)
Сурет салу техникасының бастапқы дағдыларына игеру.

	Ертегі сахналау
«Айлакер түлкі»
 Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.

	(Мүсіндеу)
Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру.




Тексерген:          Нургалиева З.К.
Тапсырған:             Сураган С                                                          




                                                                      


















 Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы  «Балдырған»  бөбекжайы
Топ «Балдаурен» ортаңғы тобы
Балалардың жасы 3-4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  16-20 желтоқсан 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
 жалпылаушы сөздермен байыту. 


	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу

	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.

	Балалармен денсаулық тазалық туралы әңгіме жүргізу 
ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту. 

	Балалар өз отбасыларын айту.
Байланыстырып сөйлеу:
Мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге үйрету. 


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Нан қайдан келеді?»
Мақсаты: Нанның адам еңбегімен келетінін,оған көп күш жұмсалатынын түсіндіру.
Нанның пайдасы мен маңызы жайлы әңгімелеу.
	«Иә немесе жоқ» 
Мақсаты: Балаларды  жақсы мен жаманды, болады мен болмайдыны айыра білуге тәрбиелеу.
Балаларды жақсы мен жаманды ажыжата білуге үйрету.
	Мынау қай пішін? 
  Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.
 Үшбұрыш, төртбұрыш пішіндерін ажыратып білуге үйрету.
	 «Күзгі жапырақтар» 
Мақсаты: жапырақтардың арасынан тек қызыл түсті жапырақты таба білу және ағаштың суретіне тақтаға жапырақтарды жапсыру. 
Түстерді ажырата білуге үйрету

Жаңылтпаш
Омартаға балалар барар,
Балаларды аралар талар.
(Қазақ тілі)
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту
 
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы көкөністердің атын табу. 
бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстыру,

	Таңертеңгі жаттығу
	Бір сапқа тұрып, бір-бірінің артынан жүру, аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.
(таныс . бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау)
	Аяқ сәл ашық, тіземіз түзу, аяқтың ұшына қолымызды тигізу,қалпына келу.
(Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру)
	Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (қарқынды өзгертіп, жылдам тоқтамай баяу қарқынмен жүгіру)
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; 
 (Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.)

	Аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.
(Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау)


	Таңғы ас
	 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас ішу кезінде қасықты оң қолда ұстау
«Ас адамның арқауы»
 Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ас-жүрген жер береке
Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз
	 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін түсіндіру.
 «Нан қайдан келеді 
Нанның адам еңбегімен келетінін,оған көп күш жұмсалатынын түсіндіру.

	 «Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме
тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	 «Көлеңкесін тап?». 
Мақсаты: Балалардың есте сақтау,көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптыллыққа үйрету. 
 Математика негіздері
Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем) салыстыру. Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру;
Жапсыру
Қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен, тұрмыстық заттарымен таныстыру. Ұнаған дайын заттардың пішіндерін қазақ оюларының қарапайым элементтерімен безендіру.
	Қимылды жаттығу:
Көтеріліп шанырақ
Уықтары шаншылар
Керегелер керіліп
Өрімдей боп өрілер
Бәріміз жүрсек айналып
Кигіз үй боп көрінер.
Шаңырақтың суретін саусақпен салу.

Сурет салу
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету
	«Кемпірқосақ»
Мақсаты:   Балаларға кемпірқосақ, туралы түсінік беру. Табиғатқа деген қамқорлық сезімдерін ояту
Мүсіндеу
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. 

	«Күз» тақпақ
Алтын сары қызыл көк
Алуан-алуан жапырақ
Күзгі бақта күлім деп
Көз тартады атырап
 Ой, алақай тамаша!
Шашу шашты жапырақ.

Қоршаған ортамен танысу
Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру
	Дидактикалық ойын 
«Кім қайда өмір сүреді?»
Мақсаты: Жануарлардың мекенін табу.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.

Көркем әдебиет
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет


	
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.

	Музыка
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.

	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.


	

	Д.о: «Кім тез жинайды»
Көкеністер мен жемістерді ажырата білуге үйрету.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.


Жапсыру
Қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен, тұрмыстық заттарымен таныстыру. Ұнаған дайын заттардың пішіндерін қазақ оюларының қарапайым элементтерімен безендіру. Заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту.

	«Қоянға көмектес»
Заттарды санауға және олардың екі тобын салыстыру
Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру
«Біздің өлкемізде қандай жануарлар тіршілік етеді?»
Мақсаты:  Біздің өлкемізде тіршілік ететін жануарларды атауға дағдыландыру.
Мүсіндеу
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. 

	«Пішінді құрастар»
Түстер мен пішіндер арқылы құрастырып үйрету.
Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру
«Менің досым»
Мақсаты: Дос туралы түсінік беру. Досы туралы әңгімелеуге үйрету.
Қоршаған ортамен танысу
Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту

	«Артығын тап»
Тіл байлықтарын, сөздік қорларын молайту.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту
«Күзгі орман»
Мақсаты:
Күз мезгілі туралы жалпы білімдерін қалыптастыру.
 Күзгі орман  туралы түсініктерін әрі қарай толықтыру.
 Қоршаған ортамен танысу

Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту



	«Тез жауап бер»
Түстерді, пішіндерді дұрыс атай білуге дағдыландыру.
Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру
«Түлкі мен тырна»
Мақсаты: Түлкі мен Тырна туралы түсіндіру. Саусақтармен бейне жасауға үйрету.                                                                  Түлкі мен Тырнаның қалай тамақ ішкенін балаларға қайталау. 
Көркем әдебиет
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.



	Серуенге дайындық
	

	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.

	Серуен
	 Бақылау: Қарды бақылау.                   Мақсаты: Қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту.
Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту. 
Тақпақ:Аппақ көше, бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.                                       Ақ шатырлы қар қала,
Ақ жамылып тұр бақтар.            Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау».
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.                Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.
 Мақсаты: Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.
Жеке жұмыс: «Қыс қызығы»тақырыбында әңгіме құрату.
 Сөздік қорын дамыту, ойын жүйелеп жеткізе білуге үйрету.


	Бақылау: Торғайды бақылау.
Мақсаты: Қыста құстардың көпшілігі жылы жаққа ұшып кетеді,торғай қыстап қалатын
құс,оның қысқы тіршілігі туралы түсінік қалыптастыру, құстарға қамқор болуға баулу.
Еңбек: Құстарға жем шашу.
Мақсаты:Қыста құстарға аяз қорқынышты емес, аштық қорқынышты болатынын
түсіндіру. Оларға қамқор болу, аяушылықпен қарауға баулу.
Жеке жұмыс: «Торғай» тақпағын жаттату.
Торғай,торғай тоқылдақ
Жерден дәнді шоқып-ап,
Бөтекесі бұлтыйып,
Шиқ-шиқ етіп отырмақ..
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттата отырып, сөздік
қорларын молайту, есте сақтау қабілеттерін арттыру.
Денені шынықтыру, шапшандыққа ,
ептілікке баулу.


	Бақылау: Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Қыста аспанды сұрғылт бұлт басады, бұлттың салдарынан қар
жауады т.б. түсіндіру.  Зәулімде тұрағы
Тіреусіз тұрады.(Бұлт).
Еңбек: Көшедегі қар жинаушы машиналардың жұмысын бақылау.
Мақсаты: Қар тазалаушы машиналардың адам үшін пайдасының  зор екендігін
айту.Еңбекті дәріптей білуге үйрету.
Жеке жұмыс:   Бір халық аспанда ұшқан, аяғы жоқ,
Ұстаған қолдарында таяғы жоқ.
Күніне талай жерге кетер кезіп,
Нәрсенің бұл секілді саяғы жоқ. (Бұлт)
Мақсаты: Балаларға бұлт туралы түсінік қалыптастыра
отырып, есте сақтау қабілетін дамыту.
Қимылдық ойын: «Мені қуып жет».
Шапшаңдыққа үйрету.
Денені ширату арқылы денсаулықты
нығайту.




	Бақылау: Өсімдіктердің қысқы тіршілігін бақылау.
Мақсаты: Қыста өсімдіктердің өсуінің тоқталатынын, ағаш қабығы
оларды суықтан сақтайтыны жөнінде түсінік беру.
Еңбек: Ағаштардың түбіне қар үю.
Мақсаты:Үйілген қардың пайдасын түсіндіру.Көктемде қар еріп суға айналатындығын,
су  өсімдіктерге қорек болатындығын айту.
Жеке жұмыс: Т.Елеусізұлы. «Қысқы қарағай».
Қысқы аязға қарамай,
Көгеріп тұр қарағай.
Сол секілді төзімді
Болсам деймін өзімді.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайту.
Есте сақтау қабілетін дамыту.
Қимылдық ойын: «Тасымалдау ойыны».
Топтасып, тату ойнауға
шақыру.
Ептілікке баулу.

	Бақылау: Қар аралас жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр да жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: «Қыс  қызығы».
Мақсаты: Ойын алаңын  ата-аналармен бірлесе отырып
безендіру,сырғанақ жасау, аққала соғу.
Жеке жұмыс: Ән: «Көрікті шыршамыз».
Мақсаты: Өлеңді жаттату. Әнімен айтқызу.
Қандай жағдайда әр нәрсенің
қажеттілігін білу.


	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.


	Достарымен ішке кіру.


	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету.)

	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.
ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану;


	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді тыңдауға ықпал ету
	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.

	«Қоңырау» әнін тыңдату
Әртүрлі аспапта орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және білуге; шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету.

	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ,
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Кітаптарға қызығушылықты ояту.
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету,

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Ояну
Балалар тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Қолымызды созып 
Шынығып бір алайық. 
-   арқамен  жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру, демалу.
- арқамен  жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру.
-  арқамен  жатып шынтақтарын тіреп иілу, кеуделерін жоғары көтеру, басты тік ұстау 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
	 Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Ирек жолдар» 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.





	Тыныс алу жаттығулары 
Орманға мен бардым 
Кірпіні мен көрдім 
Шақылдап келіп ем
Дем алды кенеттен.        УФ-деді 4-5 рет қайталау  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.


	 Жуыну жолдары 
Салқын суда жуынсам 
Денімді мен нығайтам 
Мықты болып өсемін 
Қиындықтан төземін.  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.



	 Ояну 
Оянайық балалар 
Маған тезірек қарандар 
Шапалақты  ұрайық 
Орнымыздан   тұрайық.  
"Құстар оянды" -  қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
2. «Құстар достарын  іздеп  жатыр» -  Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «шип-шип» деп айту. 
3. "Құстар көңілденіп жатыр" –қолды шапалақтау 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.

 

	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. 
Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану;
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып,
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.
шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Танымдық үстел үсті ойыны: «Көлеңкесін тап?» 
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету. 
салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа сөздерімен белгілеу.

	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту, қарама-қарсы мағынадағы сөздерді - антонимдерді енгізу.

	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Еңбекке баулу
Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық таныту.
	Музыкалық жұмбақ 
Мақсаты: Қатты,ақырын дыбысты сезіну қабілеттерін жетілдіру.
Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау. 
15:00-15:20 «Кішкентай мүсіншілер» үйірме жұмысы

	Сиқырлы суреттер 
Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.
Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу.


	Балалармен жеке жұмыс
	Баламен жұмыс:              
«Алтын күз» тақырыбына сурет бойынша әңгімелесу 
Мақсаты: Балаларды сурет бойынша  әңгіме құрауға дағдыландыру; тілдің грамматикалық құралуын одан әрі дамыту және сөздік қорын молайту. 
Сөйлеуді дамыту, Көркем әдебиет
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.

	Баламен жұмыс:                             Қимылдық ойын: « Ақ қояным» 
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру. 
Дене шынықтыру
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.






	Баламен жұмыс:                       Тақпақ: «Құстар қайтып барады».                   
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттату арқылы сөздік қорларын молайту, дыбыстарды дұрыс айта білуге үйрету. Құстарды жапсыру. 
Қазан  толы 
Дәулет  қорын қалады. Заңғар көкке жол сызып, Құстар қайтып барады.
 Жапсыру
Заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту.
	Баламен жұмыс:                    Мақал-мәтел. 
Таза  болса- табиғат, 
Аман болар –адамзат.                     
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп, сөйлеу мәдениетін, ойлау  қабілеттерін дамыту, балалардың табиғат , денсаулық туралы түсініктерін  тереңдету. Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.

	Баламен жұмыс:                 Ойын: «Аю жүрген орманда». 
Мақсаты: Қимыл қозғалысын дамыту 
Аюдың суретін салу.
Сурет салу
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану.


	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.

	Серуен
	Қарды бақылау. Мақсаты: Қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту.
Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту. 
Тақпақ:Аппақ көше, бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала  
 Ақ жамылып тұр бақтар.
 Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау».
 Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.
















	Бақылау: Бұршақты бақылау.
Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті болатыны туралы түсінік беру.
Қимылдық ойын: «Торғайлар».
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю.
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке,
ұқыптылыққа үйрету.
Жеке жұмыс: Қысқа байланысты жұмбақтар жаттату.
Қыста ғана болады
Ұстасаң қолың тоңады. (Қар).
Мақсаты: Тілдік қорын дамыту, ойлау қабілетін арттыру.
Балаға грамматикалық  дұрыс сөйлеу үлгілерін
беру. Әдемі де әсерлі  сөйлеуге үйрету.

	Бақылау: Суық торғайды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал
суықторғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын,
сол себепті суықторғай деп атағанын түсіндіріп көрсету.
Еңбек: Қар күреу.
Мақсаты: Қардың жерге қалың  түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы
жол жасап, күректі калай ұстау керектігін үйрету.
Жеке жұмыс:  Торғай,торғай,тоқылдақ
Жерден дәнді шұқып -ап
Бөтекесі бұлтиып,
Шиқ-шиқ етіп отырмақ.
Мақсаты:Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл
байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту.

	Аязды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен
қолымыздың тоңатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де колғап,
мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру.
Еңбек: Ауладағы қарды күреу.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс
жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс
ұстауға үйрету.
Қимылдық  ойын:  «Сырғанақ тебу».
Мақсаты: Балаларды  ұйымшыл тату ойнауға, шанамен
ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету.

	Бақылау: Бүгінгі ауа-райын бақылау.Айналадағы адамның қысқы еңбегі.
Мақсаты: Қысқы еңбекпен таныстыру барысында үлкендердің еңбегін
түсіндіру, еңбекке ынтасын тудыру .
Тақпақ: Қыстыгүні таңертең,
Ерте оянып жас бала.
«Қар» деп сыртқа қарайды,
Көңіл бөлмей басқаға.
Қимылды ойын: «Ақ қоян».
Мақсаты: Балаларды шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
Еңбек: Ауладағы қарды тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекке ынтасын арттыру.
Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.


	Балалардың дербес іс-әрекеті  
	 Биік-аласа  заттарды салыстыру.
Екі затты өлшемі бойынша биік-аласа салыстыру.
	Гараж
(Құрастыру)
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату. 

	Жаңбырлы күн
(Сурет салу)
Қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру
	Ертегі сахналау
«Айлакер түлкі»
 (Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу)
	Көкөністер
(Мүсіндеу)
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.)




Тексерген:          Нургалиева З.К.
Тапсырған:             Сураган С                                                          
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Балдырған» бөбекжайы
Топ «Балдаурен» ортаңғы тобы
Балалардың жасы 3-4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  23-27 қаңтар  2022 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.

	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.

	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.

	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Қыс мезгілі болғандықтан аяздан қорғану. Жыл мезгіліне сай киіну.
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	Ата-аналарға кеңес:
Үйде Ән  қайталату.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қимыл-қозғалыс ойыны: «Қоңыздар» 
Мақсаты: Балаларды  жүгіруге, белгі бойынша қозғалысты өзгертуге үйрету. 
Суреттер қарастыру
 «Ертегі кейіпкерлерін орналастыр»
Сөйлеуді дамыту
артикуляциялық аппаратты дамыту, сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.

	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
Құрастыру
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату. 
Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу. 

	Дидактикалық ойын:
«Өз туыңды тап»
Мақсаты: Мемлекеттік рәміздерді тануға үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру
Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды әзірлеуге, қолданып болған соң ойыншықтарды, кітаптарды, заттарды орнына жинауға баулу.

 Сурет салу
Әр түрлі пішіндегі  дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.


	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы көкөністердің атын табу. 
Математика негіздері
Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.

Сөйлеуді дамыту
Дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айту, дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту, сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.

Қоршаған ортамен таныстыру
Еңбекке баулу
Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды әзірлеуге, қолданып болған соң ойыншықтарды, кітаптарды, заттарды орнына жинауға баулу.

	«Қар кесегі»
Мақсаты: Балаларға қарандашты дұрыс ұстай білуді үйрету, қар кесегінің суретін салғызу арқылы әдемілікке баулу.
Қоршаған ортамен таныстыру
Қоршаған ортаны қабылдау, кеңістікті бағдарлауға үйрету.
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Сурет салу
әр түрлі пішіндегі  дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.


	Таңертеңгі жаттығу
	Бір сапқа тұрып, бір-бірінің артынан жүру, аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.
(таныс . бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау)
	Аяқ сәл ашық, тіземіз түзу, аяқтың ұшына қолымызды тигізу,қалпына келу.
(Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру)
	Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (қарқынды өзгертіп, жылдам тоқтамай баяу қарқынмен жүгіру)
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; 
 (Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.)

	Аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.
(Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау)


	Таңғы ас
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Орнына қойып шық» 
Мақсаты: Жиһаздардың аттарын атап айту және бөлме ішінде өз орындарына орналастыру.
Құрастыру
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату. 
Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу. 

	Үстел үсті ойыны «Құстарды тап» 
Мақсаты:  жануарлардың арасынан тек құстарды табу. 
Сөйлеуді дамыту
Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру, зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану, зат есімдерді жекеше, көпше түрде, етістіктерді келер және өткен шақта қолдану.

Көркем әдебиет
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.













	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру.
	 «Мерекелік отшашу»
Мақсаты: Отшашу туралы түсінік беру.                   Қауіпсіздік шараларын түсіндіру.
Сурет салу
Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, әр түрлі пішіндегі  дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу
	«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал және т.б. жасау.
Қоршаған 
ортамен таныстыру
Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру.
Сурет салу
бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	




	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.

	Музыка
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.

	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.


	


	Д.о: «Кім тез жинайды»
Көкеністер мен жемістерді ажырата білуге үйрету.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану

Жапсыру
Жапсыру барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу. 

	«Қоянға көмектес»
Заттарды санауға және олардың екі тобын салыстыру
Математика негіздері
Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.
Мүсіндеу
 Сазбалшықтан, ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу. Сазбалшық, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, көкөністер мен жемістерді, кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын мүсіндеуге үйрету
	«Пішінді құрастар»
Түстер мен пішіндер арқылы құрастырып үйрету.
Математика негіздері
Кеңістікті бағдарлау.
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.

Қоршаған ортамен танысу
Еңбекке баулу
Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды әзірлеуге, қолданып болған соң ойыншықтарды, кітаптарды, заттарды орнына жинауға баулу.

	«Артығын тап»
Тіл байлықтарын, сөздік қорларын молайту.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту,
 Қоршаған ортамен танысу
Қоршаған ортаны қабылдау, кеңістікті бағдарлауға үйрету.

	«Тез жауап бер»
Түстерді, пішіндерді дұрыс атай білуге дағдыландыру.
Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру
Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру
Көркем әдебиет
Кітаптардағы суреттерді өзбетінше, басқа балалармен бірге қарауды үйрету. 



	Серуенге дайындық
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.

	Серуен
	Бақылау:Күнді бақылау.
Мақсаты:Күн көзінің жарығы,оның бүкіл табиғат үшін    пайдасы, қажеттілігі. Қыста
күннің қызуы төмендейтіндігі  туралы түсіндіру.
Еңбек: «Таза жолдар».
Мақсаты:Ойын алаңына барар жолдарды тазалау. Тазалыққа, топ болып
еңбек етуге үйрету.
Жеке жұмыс:Жұмбақ:  Ақ сандығым ашылды,
Ішінен жібек шашылды. (Күн).
Мақсаты:Жұмбақ үйрету арқылы сөздік қорларын молайту.
Ойлау қабілетін арттыру. Тілдік шығармашылыққа тұрақты
Қызығушылығын  қалыптастыру.
Қимылдық ойын: .«Түйілген орамал»
Ойынның мақсаты:Балалардың ойын әрекетіне
деген қызығушылықтарын дамытып, ептілікке,
қырағылыққа, шапшаңдыққа баулу.


	Бақылау: Аяздың терезеге салған суретін бақылау.
Мақсаты: Балаларға қыста, аязды күндері терезеге аяз қысымымен
қырау сурет түрінде түсетінін айтып түсіндіру.
Еңбек: Біздің аула
Мақсаты: Ауладағы қарды тазалау.Тазалыққа, үлкеннің еңбегін қадірлеуге үйрету.
Жеке жұмыс:    Терезеге қонады,
Әсем ою ояды. (Қырау).
Мақсаты: Балаларға қыста, аязды күндері терезеге аяз
қысымымен  қырау сурет түрінде түсетінін айтып түсіндіру
арқылы есте сақтау қабілетін арттыру, тілдік қорын молайту.
Қимылдық ойын: «Белбеусоқ».
Мақсаты: Топ болып ойнауға үйрету.
Денені ширатып, сауықтыру.


	Бақылау: Адамдардың қысқы киімін бақылау.
Мақсаты: Қысқы киім үлгісімен таныстыру. Атауларын дұрыс айтуға үйрету.
Еңбек: Қар тазалаушы машинаның еңбегін бақылау.
Мақсаты: Жұмыстың бәрі жақсы екендігін айту. «Еңбек түбі-береке»сөзінің
мағынасын түсіндіру, еңбексүйгіштікке баулу.
Жеке жұмыс:Тамаша, тамаша,
Шыршамыз тұр жараса.
Басында әсем жұлдызы,
Көз тоймайды қараса.
Мақсаты: Өлеңді жаттату арқылы сөздік қорын молайту.
Есте сақтау қабілетін арттыру.
Қимылдық ойын: «Ұстаушы,лентаны ал».
Мақсаты: Балаларды шапшаңдыққа, тапқырлыққа,
жылдам шешім қабылдауға үйрету.
Денені шынықтыру, көңілдерін көтеру.


	Бақылау: Қар аралас жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр да жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: «Қыс  қызығы».
Мақсаты: Ойын алаңын  ата-аналармен бірлесе отырып
безендіру,сырғанақ жасау, аққала соғу.
Жеке жұмыс: Ән: «Көрікті шыршамыз».
Мақсаты: Өлеңді жаттату. Әнімен айтқызу.
Қимылды ойын: «Егер…»
Мақсаты: Қандай жағдайда әр нәрсенің
қажеттілігін білу.

	Бақылау: Өсімдіктердің қысқы тіршілігін бақылау.
Мақсаты: Қыста өсімдіктердің өсуінің тоқталатынын, ағаш қабығы
оларды суықтан сақтайтыны жөнінде түсінік беру.
Еңбек: Ағаштардың түбіне қар үю.
Мақсаты:Үйілген қардың пайдасын түсіндіру.Көктемде қар еріп суға айналатындығын,
су  өсімдіктерге қорек болатындығын айту.
Жеке жұмыс: Т.Елеусізұлы. «Қысқы қарағай».
Қысқы аязға қарамай,
Көгеріп тұр қарағай.
Сол секілді төзімді
Болсам деймін өзімді.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайту.
Есте сақтау қабілетін дамыту.
Қимылдық ойын: «Тасымалдау ойыны».
Мақсаты: Топтасып, тату ойнауға шақыру.
Ептілікке баулу.


	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді тыңдауға ықпал ету
	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.

	«Қоңырау» әнін тыңдату
Әртүрлі аспапта орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және білуге; шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету.

	«Қарлығаш» ертегісін оқып беру
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ,
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Кітаптарға қызығушылықты ояту.
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету,

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Ояну
Балалар тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Қолымызды созып 
Шынығып бір алайық. 
-   арқамен  жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру, демалу.
- арқамен  жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру.
-  арқамен  жатып шынтақтарын тіреп иілу, кеуделерін жоғары көтеру, басты тік ұстау 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
	 Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Ирек жолдар» 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.





	Тыныс алу жаттығулары 
Орманға мен бардым 
Кірпіні мен көрдім 
Шақылдап келіп ем
Дем алды кенеттен.        УФ-деді 4-5 рет қайталау  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.


	 Жуыну жолдары 
Салқын суда жуынсам 
Денімді мен нығайтам 
Мықты болып өсемін 
Қиындықтан төземін.  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.



	 Ояну 
Оянайық балалар 
Маған тезірек қарандар 
Шапалақты  ұрайық 
Орнымыздан   тұрайық.  
"Құстар оянды" -  қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
2. «Құстар достарын  іздеп  жатыр» -  Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «шип-шип» деп айту. 
3. "Құстар көңілденіп жатыр" –қолды шапалақтау 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.

 

	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. 
Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану;
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып,
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.
шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Құрастыру
пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану
Мүсіндеу
 Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру.

	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
 Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану
Математика негіздері
ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.


	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру
Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижелеріне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға баулу.

	Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» 
Мақсаты: Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, үлкен-кіші ұғымдарын бекіту.
Математика негіздері
Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру
	Сиқырлы суреттер 
Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.
Құрастыру
Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу. 
Мүсіндеу
Сазбалшық, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, көкөністер мен жемістерді, кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын мүсіндеуге үйрету.


	Балалармен жеке жұмыс
	Баламен жұмыс:              
«Алтын күз» тақырыбына сурет бойынша әңгімелесу 
Мақсаты: Балаларды сурет бойынша  әңгіме құрауға дағдыландыру; тілдің грамматикалық құралуын одан әрі дамыту және сөздік қорын молайту. 
Сурет салу
әр түрлі пішіндегі  дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.

	Баламен жұмыс:                             Қимылдық ойын: « Ақ қояным» 
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру. 
Сөйлеуді дамыту
Кітаптардағы суреттерді өзбетінше, басқа балалармен бірге қарауды үйрету. 

	Баламен жұмыс:                       Тақпақ: «Құстар қайтып барады».                   
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттату арқылы сөздік қорларын молайту, дыбыстарды дұрыс айта білуге үйрету. Құстарды жапсыру. 
Қазан  толы 
Дәулет  қорын қалады. Заңғар көкке жол сызып, Құстар қайтып барады.
Құрастыру
Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу. 

	Баламен жұмыс:                    Мақал-мәтел. 
Таза  болса- табиғат, 
Аман болар –адамзат.                     
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп, сөйлеу мәдениетін, ойлау  қабілеттерін дамыту, балалардың табиғат , денсаулық туралы түсініктерін  тереңдету
Сөйлеуді дамыту
Кітаптардағы суреттерді өзбетінше, басқа балалармен бірге қарауды үйрету. 

	Баламен жұмыс:                 Ойын: «Аю жүрген орманда». 
Мақсаты: Қимыл қозғалысын дамыту 
Аюдың суретін салу.
Сурет салу
әр түрлі пішіндегі  дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.


	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	Қарды бақылау. Мақсаты: Қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту.
Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту. 
Тақпақ:Аппақ көше, бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала  
 Ақ жамылып тұр бақтар.
 Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау».
 Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.
















	Бақылау: Бұршақты бақылау.
Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті болатыны туралы түсінік беру.
Қимылдық ойын: «Торғайлар».
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю.
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке,
ұқыптылыққа үйрету.
Жеке жұмыс: Қысқа байланысты жұмбақтар жаттату.
Қыста ғана болады
Ұстасаң қолың тоңады. (Қар).
Мақсаты: Тілдік қорын дамыту, ойлау қабілетін арттыру.
Балаға грамматикалық  дұрыс сөйлеу үлгілерін
беру. Әдемі де әсерлі  сөйлеуге үйрету.

	Бақылау: Суық торғайды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал
суықторғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын,
сол себепті суықторғай деп атағанын түсіндіріп көрсету.
Еңбек: Қар күреу.
Мақсаты: Қардың жерге қалың  түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы
жол жасап, күректі калай ұстау керектігін үйрету.
Жеке жұмыс:  Торғай,торғай,тоқылдақ
Жерден дәнді шұқып -ап
Бөтекесі бұлтиып,
Шиқ-шиқ етіп отырмақ.
Мақсаты:Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл
байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту.

	Аязды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен
қолымыздың тоңатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де колғап,
мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру.
Еңбек: Ауладағы қарды күреу.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс
жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс
ұстауға үйрету.
Қимылдық  ойын:  «Сырғанақ тебу».
Мақсаты: Балаларды  ұйымшыл тату ойнауға, шанамен
ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету.

	Бақылау: Бүгінгі ауа-райын бақылау.Айналадағы адамның қысқы еңбегі.
Мақсаты: Қысқы еңбекпен таныстыру барысында үлкендердің еңбегін
түсіндіру, еңбекке ынтасын тудыру .
Тақпақ: Қыстыгүні таңертең,
Ерте оянып жас бала.
«Қар» деп сыртқа қарайды,
Көңіл бөлмей басқаға.
Қимылды ойын: «Ақ қоян».
Мақсаты: Балаларды шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
Еңбек: Ауладағы қарды тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекке ынтасын арттыру.
Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.


	Балалардың дербес іс-әрекеті  
	 Биік-аласа  заттарды салыстыру.
ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.

	Дүкен
(Құрастыру)
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату. 

	Қар 
(Сурет салу)
Сурет салу
әр түрлі пішіндегі  дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.

	Ертегі сахналау
«Айлакер түлкі»
Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.

	Аққала
(Мүсіндеу)
Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру.


	Балалардың үйге қайтуы
	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Демалыс күнді жақсы өткізу.



Тексерген:          Нургалиева З.К.
Тапсырған:             Сураган С                                                          





























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы  «Балдырған»  бөбекжайы
Топ «Балдаурен» ортаңғы тобы
Балалардың жасы 3-4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  30 қаңтар- 3 ақпан 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.


	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.

	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.

	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.

	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналарға кеңес:
Қыс мезгілі болғандықтан аяздан қорғану. Жыл мезгіліне сай киіну.
	Ата-аналарға кеңес:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	Ата-аналарға кеңес:
Ата аналармен әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Құрылысшы
Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру. Қаншама үйлер, мектеп, балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету. 
Құрастыру
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату. 

	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.
Құрастыру
бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, өзбетінше құрастыруға мүмкіндік беру, өзінің тұрғызған құрылысын талдауға баулу.
	Дидактикалық ойын:
«Өз туыңды тап»
Мақсаты: Мемлекеттік рәміздерді тануға үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру
Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды әзірлеуге, қолданып болған соң ойыншықтарды, кітаптарды, заттарды орнына жинауға баулу.
Сурет салу
әр түрлі пішіндегі  дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу
	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы көкөністердің атын табу. 
Математика негіздері
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.

	«Қар кесегі»
Мақсаты: Балаларға қарандашты дұрыс ұстай білуді үйрету, қар кесегінің суретін салғызу арқылы әдемілікке баулу.
Қоршаған ортамен таныстыру
Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру.
Сурет салу
бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.


	Таңертеңгі жаттығу
	Бір сапқа тұрып, бір-бірінің артынан жүру, аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.
(таныс . бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау)
	Аяқ сәл ашық, тіземіз түзу, аяқтың ұшына қолымызды тигізу,қалпына келу.
(Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру)
	Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (қарқынды өзгертіп, жылдам тоқтамай баяу қарқынмен жүгіру)
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; 
 (Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.)

	Аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.
(Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау)


	Таңғы ас
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Мерекелік дастархан»
Мақсаты: Мерекелік дастархан туралы түсінік беру. 
Сурет салу    
Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, әр түрлі пішіндегі  дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу
	«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 
Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық композиция құрастыруға баулу.

	«Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: Әр мамандыққа қажетті құралдарды атап айыра білу, неден жасалғанын тану. 
Қоршаған ортамен танысу
Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижелеріне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға баулу.

	 «Мерекелік отшашу»
Мақсаты: Отшашу туралы түсінік беру.                   Қауіпсіздік шараларын түсіндіру.
Сурет салу
заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.

	Шаштараз қалай жұмыс істейді?
Қуыршаққа көрсетеміз
Шаштараз жұмысы туралы балаларға білім беру. Құрал-жабдықтарын атауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу
Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды әзірлеуге, қолданып болған соң ойыншықтарды, кітаптарды, заттарды орнына жинауға баулу.


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.

	Музыка
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.

	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.


	





























	Д.о: «Кім тез жинайды»
Көкеністер мен жемістерді ажырата білуге үйрету.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру, зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану, зат есімдерді жекеше, көпше түрде, етістіктерді келер және өткен шақта қолдану.

Сурет салу
 бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.

	«Қоянға көмектес»
Заттарды санауға және олардың екі тобын салыстыру
Математика негіздері
Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.

Мүсіндеу
Сазбалшықтан, ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу. Сазбалшық, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, көкөністер мен жемістерді, кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын мүсіндеуге үйрету.

	«Пішінді құрастар»
Түстер мен пішіндер арқылы құрастырып үйрету.
Геометриялық фигуралар. 
Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.

Қоршаған ортамен танысу
Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижелеріне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға баулу.

	«Артығын тап»
Тіл байлықтарын, сөздік қорларын молайту.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.

	«Тез жауап бер»
Түстерді, пішіндерді дұрыс атай білуге дағдыландыру.
Математика негіздері
Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.

 «Түлкі мен тырна»
Мақсаты: Түлкі мен Тырна туралы түсіндіру. Саусақтармен бейне жасауға үйрету.                                                                  Түлкі мен Тырнаның қалай тамақ ішкенін балаларға қайталау. 
Кітаптарға қызығушылықты ояту.
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.

	Серуенге дайындық



	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.

	Серуен
	 Бақылау: Қарды бақылау.                   Мақсаты: Қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту.
Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту. 
Тақпақ:Аппақ көше, бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.                                       Ақ шатырлы қар қала,
Ақ жамылып тұр бақтар.            Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау».
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.                Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.
 Мақсаты: Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.
Жеке жұмыс: «Қыс қызығы»тақырыбында әңгіме құрату.
 Сөздік қорын дамыту, ойын жүйелеп жеткізе білуге үйрету.











	Бақылау: Торғайды бақылау.
Мақсаты: Қыста құстардың көпшілігі жылы жаққа ұшып кетеді,торғай қыстап қалатын
құс,оның қысқы тіршілігі туралы түсінік қалыптастыру, құстарға қамқор болуға баулу.
Еңбек: Құстарға жем шашу.
Мақсаты:Қыста құстарға аяз қорқынышты емес, аштық қорқынышты болатынын
түсіндіру. Оларға қамқор болу, аяушылықпен қарауға баулу.
Жеке жұмыс: «Торғай» тақпағын жаттату.
Торғай,торғай тоқылдақ
Жерден дәнді шоқып-ап,
Бөтекесі бұлтыйып,
Шиқ-шиқ етіп отырмақ..
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттата отырып, сөздік
қорларын молайту, есте сақтау қабілеттерін арттыру.
Денені шынықтыру, шапшандыққа ,
ептілікке баулу.


	Бақылау: Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Қыста аспанды сұрғылт бұлт басады, бұлттың салдарынан қар
жауады т.б. түсіндіру.  Зәулімде тұрағы
Тіреусіз тұрады.(Бұлт).
Еңбек: Көшедегі қар жинаушы машиналардың жұмысын бақылау.
Мақсаты: Қар тазалаушы машиналардың адам үшін пайдасының  зор екендігін
айту.Еңбекті дәріптей білуге үйрету.
Жеке жұмыс:   Бір халық аспанда ұшқан, аяғы жоқ,
Ұстаған қолдарында таяғы жоқ.
Күніне талай жерге кетер кезіп,
Нәрсенің бұл секілді саяғы жоқ. (Бұлт)
Мақсаты: Балаларға бұлт туралы түсінік қалыптастыра
отырып, есте сақтау қабілетін дамыту.
Қимылдық ойын: «Мені қуып жет».
Шапшаңдыққа үйрету.
Денені ширату арқылы денсаулықты
Нығайту.
	Бақылау: Өсімдіктердің қысқы тіршілігін бақылау.
Мақсаты: Қыста өсімдіктердің өсуінің тоқталатынын, ағаш қабығы
оларды суықтан сақтайтыны жөнінде түсінік беру.
Еңбек: Ағаштардың түбіне қар үю.
Мақсаты:Үйілген қардың пайдасын түсіндіру.Көктемде қар еріп суға айналатындығын,
су  өсімдіктерге қорек болатындығын айту.
Жеке жұмыс: Т.Елеусізұлы. «Қысқы қарағай».
Қысқы аязға қарамай,
Көгеріп тұр қарағай.
Сол секілді төзімді
Болсам деймін өзімді.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайту.
Есте сақтау қабілетін дамыту.
Қимылдық ойын: «Тасымалдау ойыны».
Топтасып, тату ойнауға
шақыру.
Ептілікке баулу.

	Бақылау: Қар аралас жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр да жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: «Қыс  қызығы».
Мақсаты: Ойын алаңын  ата-аналармен бірлесе отырып
безендіру,сырғанақ жасау, аққала соғу.
Жеке жұмыс: Ән: «Көрікті шыршамыз».
Мақсаты: Өлеңді жаттату. Әнімен айтқызу.
Қандай жағдайда әр нәрсенің
қажеттілігін білу.




	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.


	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді тыңдауға ықпал ету
	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
Музыка тыңдау. 
Әртүрлі аспапта орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және білуге;
	«Қоңырау» әнін тыңдату
Әртүрлі аспапта орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және білуге; шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету.

	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ,
	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
Кітаптарға қызығушылықты ояту.
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету,

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Ояну
Балалар тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Қолымызды созып 
Шынығып бір алайық. 
-   арқамен  жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру, демалу.
- арқамен  жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру.
-  арқамен  жатып шынтақтарын тіреп иілу, кеуделерін жоғары көтеру, басты тік ұстау 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
	 Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Ирек жолдар» 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.

Қимыл-қозғалыс ойындары: “Құстар мен мысық” (2-3 рет ойнатылады). 
Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу





	Тыныс алу жаттығулары 
Орманға мен бардым 
Кірпіні мен көрдім 
Шақылдап келіп ем
Дем алды кенеттен.        УФ-деді 4-5 рет қайталау  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.


	 Жуыну жолдары 
Салқын суда жуынсам 
Денімді мен нығайтам 
Мықты болып өсемін 
Қиындықтан төземін.  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.



	 Ояну 
Оянайық балалар 
Маған тезірек қарандар 
Шапалақты  ұрайық 
Орнымыздан   тұрайық.  
"Құстар оянды" -  қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
2. «Құстар достарын  іздеп  жатыр» -  Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «шип-шип» деп айту. 
3. "Құстар көңілденіп жатыр" –қолды шапалақтау 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.

	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Дөңгелектер»
Мақсаты:
Ермексаздан машина жасап құрастыру.
Мүсіндеу
Сазбалшық, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, көкөністер мен жемістерді, кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын мүсіндеуге үйрету.

	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту 
Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру, зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану, зат есімдерді жекеше, көпше түрде, етістіктерді келер және өткен шақта қолдану.

	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Қоршаған ортамен таныстыру
Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижелеріне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға баулу.
	Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» 
Мақсаты: Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, үлкен-кіші ұғымдарын бекіту.
Математика негіздері
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.

	«Ит адамның досы»
Мақсаты: Ит туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.
Құрастыру
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату.
Мүсіндеу
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар). 


	Балалармен жеке жұмыс
	Баламен жұмыс:              
«Қыс» тақырыбына сурет бойынша әңгімелесу 
Мақсаты: Балаларды сурет бойынша  әңгіме құрауға дағдыландыру; тілдің грамматикалық құралуын одан әрі дамыту және сөздік қорын молайту. 
Сөйлеуді дамыту, Көркем әдебиет
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
	Баламен жұмыс:                             Қимылдық ойын: « Ақ қояным» 
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру. 
Дене шынықтыру
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.






	Баламен жұмыс:                       Тақпақ: «Құстар қайтып барады».                   
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттату арқылы сөздік қорларын молайту, дыбыстарды дұрыс айта білуге үйрету. Құстарды жапсыру. 
Қазан  толы 
Дәулет  қорын қалады. Заңғар көкке жол сызып, Құстар қайтып барады.
 Жапсыру
Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық композиция құрастыруға баулу.

	Баламен жұмыс:                    Мақал-мәтел. 
Таза  болса- табиғат, 
Аман болар –адамзат.                     
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп, сөйлеу мәдениетін, ойлау  қабілеттерін дамыту, балалардың табиғат , денсаулық туралы түсініктерін  тереңдету. Сөйлеуді дамыту
Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру, зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану, зат есімдерді жекеше, көпше түрде, етістіктерді келер және өткен шақта қолдану.

	Баламен жұмыс:                 Ойын: «Аю жүрген орманда». 
Мақсаты: Қимыл қозғалысын дамыту 
Сурет салу
әр түрлі пішіндегі  дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.


	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Балаларды табиғатпен таныстыру.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	
Серуен




























	

Бақылау: Қар аралас жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр да жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: «Қыс  қызығы».
Мақсаты: Ойын алаңын  ата-аналармен бірлесе отырып
безендіру,сырғанақ жасау, аққала соғу.
Жеке жұмыс: Ән: «Көрікті шыршамыз».
Мақсаты: Өлеңді жаттату. Әнімен айтқызу.
Қимылды ойын: «Егер…»
Мақсаты: Қандай жағдайда әр нәрсенің
қажеттілігін білу.








	

Бақылау: Бұршақты бақылау.
Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті болатыны туралы түсінік беру.
Қимылдық ойын: «Торғайлар».
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю.
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке,
ұқыптылыққа үйрету.
Жеке жұмыс: Қысқа байланысты жұмбақтар жаттату.
Қыста ғана болады
Ұстасаң қолың тоңады. (Қар).
Мақсаты: Тілдік қорын дамыту, ойлау қабілетін арттыру.
Балаға грамматикалық  дұрыс сөйлеу үлгілерінберу
	

Бақылау: Суық торғайды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал
суықторғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын,
сол себепті суықторғай деп атағанын түсіндіріп көрсету.
Еңбек: Қар күреу.
Мақсаты: Қардың жерге қалың  түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы
жол жасап, күректі калай ұстау керектігін үйрету.
Жеке жұмыс:  Торғай,торғай,тоқылдақ
Жерден дәнді шұқып -ап
Бөтекесі бұлтиып,
Шиқ-шиқ етіп отырмақ.
Мақсаты:Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл
байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту.
	

Аязды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен
қолымыздың тоңатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де колғап,
мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру.
Еңбек: Ауладағы қарды күреу.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс
жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс
ұстауға үйрету.
Қимылдық  ойын:  «Сырғанақ тебу».
Мақсаты: Балаларды  ұйымшыл тату ойнауға, шанамен
ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету.

	

Бақылау: Бүгінгі ауа-райын бақылау.Айналадағы адамның қысқы еңбегі.
Мақсаты: Қысқы еңбекпен таныстыру барысында үлкендердің еңбегін
түсіндіру, еңбекке ынтасын тудыру .
Тақпақ: Қыстыгүні таңертең,
Ерте оянып жас бала.
«Қар» деп сыртқа қарайды,
Көңіл бөлмей басқаға.
Қимылды ойын: «Ақ қоян».
Мақсаты: Балаларды шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
Еңбек: Ауладағы қарды тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекке ынтасын арттыру.
Тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.


	Балалардың дербес іс-әрекеті  
	 Үстел-үсті ойын       «Әдемі үйшік» Мақсаты:Балалар өз еріктерімен  үйшікті  құрастыра алады  
Әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру
дағдыларын қалыптастыру
	Үй
(Құрастыру)
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату. 

	Бұлтты күн
(Сурет салу)
әр түрлі пішіндегі  дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.

	Мүсіндеу
Сазбалшық, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, көкөністер мен жемістерді, кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын мүсіндеуге үйрету.

	Гараж
(Құрастыру)
Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап зерттеуге және кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен қатарға орналастырып, бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, өзбетінше құрастыруға мүмкіндік беру, өзінің тұрғызған құрылысын талдауға баулу.

	Балалардың үйге қайтуы
	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Баланы үйде аяқ киімін оң, теріс деп үйрету.
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.




Тексерген:          Нургалиева З.К.
Тапсырған:             Сураган С                                                          




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы:«Балдырған»  бөбекжайы
Топ:«Балдаурен» ортаңғы тобы
Балалардың жасы:3-4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 6-10.02. 2022-2023 оқу  жылы
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі
	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Көркем әдебиет
Демалыс күндерін қалай өткізгендері туралы айтады

Тілдің грамматикалық құрылымы

	Балалар өз отбасы жайлы әңгімелейді.
Ата -аналармен диалог құру  және түсінікті жауап беру.
	Балалармен денсаулы0 тазалық туралы әңгіме жүргізу.

Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық және қимылды ойындар) мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Көркем әдебиет
Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. 

	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Көркем әдебиет
Кітаптардағы суреттерді өзбетінше, басқа балалармен бірге қарауды үйрету. 

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
Балалардын тақпақтарын жаттауын қадағалауын айту сөйлесу. 
	Ата-аналармен әңгіме:Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың денсаулығы туралы сөйлесу.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балалардың  жетістіктері жайлы айту
	Ата-аналармен әңгіме:Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
Уақытымен келуін айту


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Сиқырлы қалта» ойыны

Кеңістікті бағдарлау
	«Суретші қай жерде қателесті»
Бірнеше көлденең және тіксызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.
	«Не жоқ?» (қораптың ішіндегі затты сипап сезу арқылыанықтау, атын атау)

Құрастырылған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату.
	Үстел үсті ойыны.
«Көліктерді топтастыру»
Мақсаты: көліктерді бір-бірінен ажыратып, атын атай білуге үйрету.

Өзінің құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижелеріне, суреттеріне , бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға баулу.
	Д/О: «Көңілді қыстырғыштар» Мақсаты: қыстырғыштар арқылы саусақ моторикасын дамыту.

Кесектерді алақандарының арасында домалату,есу,жаю тәсілдері арқылымүсіндеу (ыдыстар,ойыншықтар).

	Таңертеңгі жаттығу
	Аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.

Аяққа арналған жаттығулар:
аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою;


	Аяқ сәл ашық, тіземіз түзу, аяқтың ұшына қолымызды тигізу,қалпына келу.

қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру;

	Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығулар.

Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту;
Ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты » және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру.
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; 

Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 
Сезім мүшелері, олардың ағзадағы рөлі және оларды қалай қорғауға, күтуге болатыны туралы түсінік беру.

	 Аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.

Аяққа арналған жаттығулар:
аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою;


	Таңғы ас
	«Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме

Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі  
	Ас ішу кезінде қасықты оң қолда ұстау
«Ас адамның арқауы»
Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ас-жүрген жер береке. Нанды бір қолмен сындыруға болмайды.
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім,ыдыс,жиһаз) 
	 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін түсіндіру.
 «Нан қайдан келеді
Нанның адам еңбегімен келетінін,оған көп күш жұмсалатынын түсіндіру.

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Дидактикалық ойын: «Кім қайда өмір сүреді?»
Мақсаты: Жануарлардың мекенін табу.
Көркем әдебиет.
Кітаптарға қызығушылықты ояту.

«Жұбын тап?».
Мақсаты:Балалардың есте сақтау,көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптыллыққа үйрету. 

Жапсыру.
Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық композиция құрастыруға баулу.


	Қимылды жаттығу:
«Ақ қоян»
Мақсаты: балаларды жылдамдылыққа, мықтылыққа баулу. 
Математика негіздері.

Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау:
Үстінде-астында,
Алдында-артында,
Оң-сол.

Сөйлемді дамыту.
Сөздерді жіктелуіне, есептелуіне қарай байланыстыру, зат есімдерді үстінде, астында,артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану, зат есімдерді жекеше, көпше түрде, етістіктерді келер және өткен шақта қоллдану.

	Дидактикалық ойын.
«Айтшы қандай?»
Мақсаты: Балаларды заттың белгілерін анықтауға үйрету.
Дидактикалық ойын: 
«Кім көп айтады?»
Мақсаты: балалардың қызығушылықтарын дамыта отыра, сөздік қорын молайту.
	«Қыс туралы» тақпақ
Далада қар борайды,
 Ақ мамыққа орайды
Мұз болады, қатады. 
Жып-жылтыр болып жатады.

Сурет салу
Әртүрлі пішіндегі дөңгелек пішінді
(шарлар,бұлттар,күн заттарды бейнелеу).
	Дидактикалық ойын: 
«Ғажайып қапшық»
Мақсаты: Әр мамандыққа байланысты затты табу.

Қоршаған ортамен танысу.
Өзінің құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижелеріне, суреттеріне , бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға баулу.
Мүсіндеу.
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет


	Мүсіндеу
«Аққала»
Кесектерді алақандарыныңарасында домалату, есу жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу.
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.
(жүзу)
	Музыка аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің даусына ілесе отырып,олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау. 

	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.
(жүзу)
	 Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.


	

	Д.о: «Кім тез жинайды?» Мақталардан қар жасап жинату.
Мақсаты: Ептілікке, шапшаңдыққа үйрету.
Қоршаған орта. Заттар мен олардың шамасын, түсін,пішінін ажырату және атау.

	Д.о: «Қоянға көмектес»
Заттарды санауға және олардың екі тобын салыстыру.
Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін,пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру.
«Біздің өлкемізде қандай құстар тіршілік етеді?» 
Мақсаты: Біздің өлкемізде тіршілік ететін құстарды атауға дағдыландыру. 
Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу.
	Ойын: «Пішінді құрастыр»
Түстер мен пішіндерді құрастырып үйрету.
Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін,пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру.
«Менің досым»
Мақсаты: Дос туралы түсінік беру, досы туралы әңгімелеуге үйрету. 
Қоршаған ортамен танысу. 
Көлік құралдарының түрлері мен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру.
Ән айту.
	Дидактикалық жаттығу: «Зейінді бол»
Мақсаты: тыңдау, есту қабілеттерінің одан ары қарай жетілдіру. 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту. 
«Қысқы орман»
Мақсаты: Қыс мезгілі туралы жалпы білімдерін қалыптастыру. Күзгі орман туралытүсініктерін ары қарай толықтыру. 
Қоршаған ортамен танысу. Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу. 
	Қимылды жаттығу:
«Ақ қоян» 
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа, мықтылыққа баулу.
Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдау және түсіну.


	Серуенге дайындық
	Ересектердің көмегімен балаларды киіндіру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	 Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.

	Серуен
	Қарды бақылау.
Мақсаты: Қыста қар қалың жаутыны туралы түсінік беру. 
Еңбек: «Қыс қызығы»
Мақсаты: ойын алаңындағы қарды тазалау, сырғанақ жасау, аққала соғу. 
Тақпақ: 
Міне аппақ қар,
Аяз, боран бар.
Төрлет қысым еліме.
Ойнаймыз біз далада.
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру. 
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю. 
Мақсаты: 
Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып, үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.

	Құстарды бақылау. 
Мақсаты: Қыста құстардың көбі жылы жаққа ұшып кетеді, торғай қыстап қалатын құс, оның қысқы тіршілігі туралы түсінік қалыптастыру, құстарға қамқор болуға баулу. Жылы жаққа ұшпайтын . Біздің жақта қыстайтын. 
Құстар жүрсе жуықта,
Жем шашуды ұмытпа. 
Еңбек: Құстарға жем шашу. 
Мақсаты: Қыста құстарға аяз қорқынышты емес, аштық қорқынышты болатынын түсіндіру. Оларға қамқор болу, аяушылықпен қамқор болуға баулу.
	Бұлтты күнді бақылау. 
Мақсаты: Қыста аспанды сұрғұлт бұлт басады, бұлттың салдарынан қар жауады т.б. түсіндіру. 
Жұмбақ шешу:
Зәулімде  тұрағы,
Тіреусіз тұрады. (Бұлт)
Еңбек:  Көшедегі қар жинаушы машиналардың еңбегін бақылау. 
Мақсаты: Қар тазалаушы машиналардың адам үшін пайдасының зор екендігін айту. Еңбекті дәріптей білуге үйрету. 
Жеке жұмыс: 
Бір халық аспанда ұшқан, аяғы жоқ,
Ұстаған қолдарында таяғы жоқ.
Күніне талай кетер кезіп,
Нәрсенің бұл секілді саяғы жоқ.  (Бұлт)
Мақсаты: балалраға бұлт туралы түсінік қалыптастыра отырып, есте сақтау қабілеттерін дамыту. 
Қимылды ойын: «Мені қуып жет»
Шапшаңдыққа үйрету, денелерін ширату арқылы, денсаулықты нығайту. 

	Ағаштардың қысқы тіршілігін бақылау. 
Мақсаты: қыста ағаштардың жапырақтарының өсуінің тоқталатынын айту, ағаштардың қабығы оларды суықтан сақтайтынын түсінік беру. 
Еңбек: Ағаштардың түбіне қар үю. 
Мақсаты: Үйілген қардың пайдасын түсіндіру. Көктемде қар еріп суға айналатындығын, су өсімдіктерге қорек болатындығын айту. 
Балалармен жұмыс: «Қысқы қарағай»
Қысқы аязға қарамай,
Көгеріп тұр қарағай.
Сол секілді төзімді,
Болсам деймін өзімді. 
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайту. Есте сақтау қабілетін дамыту. 
Қимылды ойын:
«Тасымалдау ойыны»
Топтасып тату ойнауға шақыру. Ептілікке баулу. 
	Ағаштардың қысқы тіршілігін бақылау. 
Мақсаты: қыста ағаштардың жапырақтарының өсуінің тоқталатынын айту, ағаштардың қабығы оларды суықтан сақтайтынын түсінік беру. 
Еңбек: Ағаштардың түбіне қар үю. 
Мақсаты: Үйілген қардың пайдасын түсіндіру. Көктемде қар еріп суға айналатындығын, су өсімдіктерге қорек болатындығын айту. 
Балалармен жұмыс: «Қысқы қарағай»
Қысқы аязға қарамай,
Көгеріп тұр қарағай.
Сол секілді төзімді,
Болсам деймін өзімді. 
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайту. Есте сақтау қабілетін дамыту. 
Қимылды ойын:
«Тасымалдау ойыны»
Топтасып тату ойнауға шақыру. Ептілікке баулу.

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шкафтарға бүктеп қоюға үйрету.
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.


	

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету.)

	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)
	Мақал-мәтел:
Тату үйдің тамағы-тәтті.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді тыңдауға ықпал ету
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»
кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.

	«Ақ бөпем әнін тыңдату»
Әртүрлі аспапта орындалған әндерді тыңдатуға, оларды есте сақтауға және білуге, шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету.
	« Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, 
	 «Әлди –әлди ұйықтай ғой»
Аудио тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Ояну
Балалар тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Қолымызды созып 
Шынығып бір алайық. 
-  арқамен  жатып қолды екі жаққа созу,  шынтақтарын тіреп иілу, кеуделерін жоғары көтеру, басты тік ұстау 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
	Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Туймелі көрпешемен» жүру
Тік жүру жаттығуларын жасау. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.

	Тыныс алу жаттығулары. 
Орманға мен бардым,
Кірпіні мен көрдім.
Жақындап келіп ем,
Дем алды кенеттен.
УФ-деді 4-5 ретқайталау. 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау. 
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 
Үстел үсті театры:
«Қасқыр мен түлкі ертегісі»
Мақсаты: балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру.
	Жуыну жолдары 
Салқын суда жуынсам 
Денімді мен нығайтам 
Мықты болып өсемін 
Қиындықтан төземін.  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.



	Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Туймелі көрпешемен» жүру
Сурет салу
дөңгелек пішінді заттардың суретін салу (шарлар, бұлт, күн).


	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. 
Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып,
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып,

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Танымдық үстел үсті ойыны: «Көлеңкесін тап?»
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету. 
салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа сөздерімен белгілеу.



Сурет салу 
Бірнеше көлденең және тік сызықтардан заттар салу (дуал)


	 Жапсыру барысында Бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу. 
Жеке жұмыс: «Қыс қызығы»тақырыбында әңгіме құрату.
 Сөздік қорын дамыту, ойын жүйелеп жеткізе білуге үйрету.


	«Өз үйіңді тап» дидактиқалық ойын. 
Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту;
Ойынережесін сақтауға үйрету. 
Еңбекке баулу
Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық таныту.
(Құрастыру)
Құрастырылған құрылыспен сюжеттіойыншықтарды қолданып ойнату. Карточкалар арқылы тапсырмалар. 
	Музыкалық жұмбақ 
Мақсаты: Қатты,ақырын дыбысты айыра алуға уйрету.
Сурет салу)
Мерекелік дастарханСызықтарды, штрихтарды, дақтарды, бояуларды ретімен қолдана білу.
15:00-15:20 «Кішкентай мүсіншілер» үйірме жұмысы
«Аққала» жұмысты жалғастыру

	Қоршаған ортамен танысу
Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін қалыптастыру.
Жапсыру :Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету;
Заттық сурет салу.Түрлі бағытта тура сызықтарды, олардың қиылысуын жүргізе білуді қалыптастыру: 


	Балалармен жеке жұмыс
	Баламен жұмыс:              
Сөйлеуді дамыту,
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: «Қыс қызығы»тақырыбында әңгіме құрату.
 Сөздік қорын дамыту, ойын жүйелеп жеткізе білуге үйрету.

	Баламен жұмыс:                             Қимылдық ойын: 
« Ақ қоян» 
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру. 
Дене шынықтыру
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.






	Баламен жұмыс: 
Тақпақ: «»
Балаларға тақпақ жаттату арқылы сөздік қорларын молайту, дыбыстарды дұрыс айта білуге үйрету.
Жапсыру:
Ересектер даярлаған ірі және ұсақ элементтерді орналастыру мен желімдей білу.
	Баламен жұмыс:                   Мақал-мәтел.
Таза  болса- табиғат,
Аман болар –адамзат.
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп, сөйлеу мәдениетін, ойлау  қабілеттерін дамыту, балалардың табиғат , денсаулық туралы түсініктерін  тереңдету. Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.
	Баламен жұмыс:                   Мақал-мәтел.
Таза  болса- табиғат,
Аман болар –адамзат.
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп,  тереңдету. Сөйлеуді дамыту
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар,тәсілдерін қолдану,
 Есет атам ет асатар, Ет асатса бес асатар жаңылтпаштар айту.


	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалалар 
	 Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	 Қарды бақыла.
Мақсаты: Қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту. Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың тонады, жылыға ериді. Ойлау қабілетін дамыту.
Тақпақ:
Далада қар борайды,
Ақ мамыққа орайды.
Мұз болады қатады.
Жып –жылтыр болып жатады. 
Мақсаты:Ойынға қызығушылығын арттыру.
Еңбек: Күректермен қар тазалау.
Еңбексүйгіштікке, ұқыптылыққа үйрету.
	Бұлтты бақылау.
Мақсаты:Бұлттың әртүрлі болатынын түсінік беру.
Қимылды ойын: «Торғайлар» 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу.Тез шешім қабылдауға үйрету.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю. 
Мақсаты: 
Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып, үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.

	 Торғайларды бақылау: 
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстарға қамқорлық жасау.
Еңбек: Қар күреу.
Мақсаты: Қардың жерге қалың түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылыжол жасап, күректі қалау ұстау керектігін үйрету.
Жеке жұмыс: 
Торғай,торғай тоқылдақ.
Жерден дәнді шұқып ап.
Бөтекесі бұлтиып.
Шиқ-шиқ етіп отырмақ. 
Мақсаты: Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл байлықтарын молайту, сөздік қорларын дамыту. 


	Аязды бақылау: 
Мақсаты:  Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетімізбен қолымыздың тоңатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де қолғап, мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру.

Еңбек: Ауладағы қарды күреу.
Мақсаты: балаларды еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. Күректі дұрыс ұстауға үйрету. 
Қимылды ойын: 
«Сырғанақ тебу»
Мақсаты:Балаларды ұйымшыл, тату ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету. 
	Бақылау: Қарды бақылау
Мақсаты: Қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту. 
Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың тонады, жылыға ериді. Ойлау қабілетін дамыту. 
Тақпақ: 
Аппақ көше бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала.
Ақ жамылып тұр бақтар.
Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау»
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру. 
Еңбек: Күректермен қар тазалау. Еңбексүйгіштікке, ұқыптылыққа үйрету.

	Балалардың дербес іс-әрекеті  
	Үлкен-кіші  заттарды салыстыру.
Кеңістікті бағдарлау.

	Сурет салу
Көлденең және тік сызықтарды салу
	Қыл қаламмен
(Сурет салу)
Заттарды бейнелеу бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.
	Ертегі сахналау
«Жеті лақ»
Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. 

	 Қыл қаламмен
(Сурет салу)
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.


	Балалардың үйге қайтуы

	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Сау болыңыздар
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.Ертегі бурышына тапсырма беру
	Балаларды біртіндеп шығарып салу. 
	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Жаңа жылдың өлеңдерін жаттауды тапсыру
Сау болыңыздар
	Балаларды біртіндеп шығарып салу.
Жаңа жылды жақсы карсы алуға тілек білдіру
Сау болыңыздар


Тексерген:Нургалиева З.К.
Тарбиеші:  Каменова Ж.З.























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы:«Балдырған»  бөбекжайы
Топ:«Балдаурен» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3-4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:12.02-16.02.2023 оқу  жылы
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Көркем әдебиет
Демалыс күндерін қалай өткізгендері туралы айтады

Тілдің грамматикалық құрылымы
  

	 Балалар өз отбасы жайлы әңгімелейді.
Ата -аналармен диалог құру  және түсінікті жауап беру.
	Балалармен денсаулық тазалық туралы әңгіме жүргізу 

Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық және қимылды ойындар) мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.




 
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Көркем әдебиет
 
Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. 

	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Көркем әдебиет
Кітаптардағы суреттерді өзбетінше, басқа балалармен бірге қарауды үйрету. 

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
Балалардын тақпақтарын жаттауын қадағалауын айту сөйлесу. 

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:  Балалардың  денсаулықтары туралы сөйлесу  .
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балалардың  жетістіктері жайлы айту
	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
Уақытымен келуін айту


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Сикырлы қалта» ойын.  
Кеңістікті бағдарлау.

	«Суретші қай жерде қателесті?»  (суреттер бойынша).

бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.

	«Не жоқ?»  (ішіндегі затты сипап сезу арқылы анықтау,атын атау).

Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату
	Үстел үсті ойыны.
«Көліктерді топтастыр»
Мақсаты: көліктерді бір-бірінен ажыратып, атауларын атай білуді үйрету.

Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижелеріне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға баулу.
	Д/О: «Көңілді қыстырғыштар»
Мақсаты: қыстырғыштар арқылы саусақ моторикасын дамыту. 

Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар). 


	Таңертеңгі жаттығу
	Аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.

Аяққа арналған жаттығулар:
аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою;


	Аяқ сәл ашық, тіземіз түзу, аяқтың ұшына қолымызды тигізу,қалпына келу.

қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру;

	Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды
 
Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру.
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; 
 
Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 
Сезім мүшелері, олардың ағзадағы рөлі және оларды қалай қорғауға, күтуге болатыны туралы түсінік беру.

	 Аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.

Аяққа арналған жаттығулар:
аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою;


	Таңғы ас
	«Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме
 
Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі  
	Ас ішу кезінде қасықты оң қолда ұстау
«Ас адамның арқауы»
 Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ас-жүрген жер береке
Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз
	 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін түсіндіру.
 «Нан қайдан келеді 
Нанның адам еңбегімен келетінін,оған көп күш жұмсалатынын түсіндіру.

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	 Дидактикалық ойын 
«Кім қайда өмір сүреді?»
Мақсаты: Жануарлардың мекенін табу.
Көркем әдебиет
Кітаптарға қызығушылықты ояту.


Жұбын тап?». 
Мақсаты: Балалардың есте сақтау,көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптыллыққа үйрету. 
Жапсыру
 Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық композиция құрастыруға баулу.

	Қимылды жаттығу:
 «Ақ қоян» 
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа, мықтылыққа баулу.
 Математика негіздері
 
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.

Сөйлеуді дамыту.
Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру, зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану, зат есімдерді жекеше, көпше түрде, етістіктерді келер және өткен шақта қолдану.

	« Дидактикалық ойын «Айтшы қандай?»
Мақсаты: Балаларды заттың белгілерін анықтауға үйрету
Дидактикалық ойын: «Кім көп айтады?»
Мақсаты: Балалардың қызығушылықтарын дамыта отыра, сөздік қорын молайту.

	«Қыс туралы» тақпақ
Далада қар борайды,
Ақ мамыққа орайды
Мұз болады, қатады
Жып жылтыр боп жатады.

Сурет салу

әр түрлі пішіндегі  дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу
	 Дидактикалық ойын 
«Ғажайып қапшық»
Мақсаты: Әр мамандыққа байланысты затты табу 

Қоршаған ортамен танысу
Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижелеріне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға баулу.

Мүсіндеу 
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет


	Мүсіндеу  
«Аққала»
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу.

	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.
 
	Музыка
Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқта
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.

	 Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.


	

	Д.о: «Кім тез жинайды»
 Мақталардан қар жасап жинату 
 Мақсаты:Ептілікке, шапшаңдыққа уйрету  
Қоршаған орта .
Заттар мен олардың шамасын,түсін,пішінін ажырату және атау.
 
	Д.о:«Қоянға көмектес»
Заттарды санауға және олардың екі тобын салыстыру
Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру
«Біздің өлкемізде қандай құстар тіршілік етеді?»
Мақсаты:  Біздің өлкемізде тіршілік ететін құстарды атауға дағдыландыру.
Мүсіндеу
 тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу,
	Ойын «Пішінді құрастыр»
Түстер мен пішіндер арқылы құрастырып үйрету.
Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру
«Менің досым»
Мақсаты: Дос туралы түсінік беру. Досы туралы әңгімелеуге үйрету.
Қоршаған ортамен танысу
Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру
 Ән айту. 

	 Дидактикалық жаттығу: «Зейінді бол»
Мақсаты: тыңдау, есту қабілеттерің одан ары қарай жетілдіру.
 Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту
«Кысқы  орман»
Мақсаты:
Қыс мезгілі туралы жалпы білімдерін қалыптастыру.
 Күзгі орман  туралы түсініктерін әрі қарай толықтыру.
 Қоршаған ортамен танысу.Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу.

	 Қимылды жаттығу:
 «Ақ қоян» 
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа, мықтылыққа баулу.
 Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдау және түсіну.


	Серуенге дайындық
	Ересектердің көмегімен балаларды киіндіру
 
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	 Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.

	Серуен
	Бақылау:  Қарды бақылау.
Мақсаты: Қыста қар қалың жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: «Қыс  қызығы».
Мақсаты: Ойын алаңындағы қарды тазалау  ,сырғанақ жасау, аққала соғу.
Тақпақ:
Міне аппақ қар
Аяз боран бар
Төрлет қысым еліме
Ойнаймыз біз далада.       Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау».
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.                Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.
 Мақсаты: Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.
 

	Бақылау: Құстарды бақылау.
Мақсаты: Қыста құстардың көпшілігі жылы жаққа ұшып кетеді,торғай қыстап қалатын
құс,оның қысқы тіршілігі туралы түсінік қалыптастыру, құстарға қамқор болуға баулу.
Жылы жаққа ұшпайтын,
Біздің жақта қыстайтын.
Құстар жүрсе жуықта,
Жем шашуды ұмытпа.
Еңбек: Құстарға жем шашу.
Мақсаты:Қыста құстарға аяз қорқынышты емес, аштық қорқынышты болатынын
түсіндіру. Оларға қамқор болу, аяушылықпен қарауға баулу.
   
	Бақылау: Бұлтты күнді бақылау.
Мақсаты: Қыста аспанды сұрғылт бұлт басады, бұлттың салдарынан қар
жауады т.б. түсіндіру.  
Жумбак шешу
Зәулімде тұрағы
Тіреусіз тұрады.(Бұлт).
Еңбек: Көшедегі қар жинаушы машиналардың жұмысын бақылау.
Мақсаты: Қар тазалаушы машиналардың адам үшін пайдасының  зор екендігін
айту.Еңбекті дәріптей білуге үйрету.
Жеке жұмыс:   Бір халық аспанда ұшқан, аяғы жоқ,
Ұстаған қолдарында таяғы жоқ.
Күніне талай жерге кетер кезіп,
Нәрсенің бұл секілді саяғы жоқ. (Бұлт)
Мақсаты: Балаларға бұлт туралы түсінік қалыптастыра
отырып, есте сақтау қабілетін дамыту.
Қимылдық ойын: «Мені қуып жет».
Шапшаңдыққа үйрету.
Денені ширату арқылы денсаулықты
нығайту.




	Бақылау: Ағаштардың қысқы тіршілігін бақылау.
Мақсаты:Қыста ағаштардың жапырақтарының өсуінің тоқталатынын,айту ағаш қабығы
Оларды суықтан сақтайтыны жөнінде түсінік беру.
Еңбек:Ағаштардың түбіне қар үю.
Мақсаты:Үйілген қардыңпайдасын түсіндіру
.Көктемде қар еріп суға айналатындығын,
су  өсімдіктерге қорек болатындығын айту.
 Балалармен жұмыс:   «Қысқы қарағай».
Қысқы аязға қарамай,
Көгеріп тұр қарағай.
Сол секілді төзімді
Болсам деймін өзімді.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайту.
Есте сақтау қабілетін дамыту.
Қимылдық ойын: «Тасымалдау ойыны».
Топтасып, тату ойнауға
шақыру.
Ептілікке баулу.

	Бақылау: Ағаштардың қысқы тіршілігін бақылау.
Мақсаты:Қыста ағаштардың жапырақтарының өсуінің тоқталатынын,айту ағаш қабығы
Оларды суықтан сақтайтыны жөнінде түсінік беру.
Еңбек:Ағаштардың түбіне қар үю.
Мақсаты:Үйілген қардыңпайдасын түсіндіру
.Көктемде қар еріп суға айналатындығын,
су  өсімдіктерге қорек болатындығын айту.
 Балалармен жұмыс:   «Қысқы қарағай».
Қысқы аязға қарамай,
Көгеріп тұр қарағай.
Сол секілді төзімді
Болсам деймін өзімді.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайту.
Есте сақтау қабілетін дамыту.
Қимылдық ойын: «Тасымалдау ойыны».
Топтасып, тату ойнауға
шақыру.
Ептілікке баулу.
 

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.


	 

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету.)

	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	 Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді тыңдауға ықпал ету
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»
кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.

	« Ақ бөпем » әнін тыңдату
Әртүрлі аспапта орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және білуге; шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету.

	« Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, 
	 «Әлди –әлди ұйықтай ғой»
Аудио тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Ояну
Балалар тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Қолымызды созып 
Шынығып бір алайық. 
-  арқамен  жатып қолды екі жаққа созу,  шынтақтарын тіреп иілу, кеуделерін жоғары көтеру, басты тік ұстау 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
	Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Туймелі көрпешемен» жүру
Тік жүру жаттығуларын жасау. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.





	Тыныс алу жаттығулары 
Орманға мен бардым 
Кірпіні мен көрдім 
Шақылдап келіп ем
Дем алды кенеттен.        УФ-деді 4-5 рет қайталау  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
Үстел үсті  театры:
«Қасқыр мен түлкі » ертегісі
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру

	Жуыну жолдары 
Салқын суда жуынсам 
Денімді мен нығайтам 
Мықты болып өсемін 
Қиындықтан төземін.  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.



	Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Туймелі көрпешемен» жүру
Сурет салу
дөңгелек пішінді заттардың суретін салу (шарлар, бұлт, күн).
  

	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. 
Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану;
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып,
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып,

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Танымдық үстел үсті ойыны: «Көлеңкесін тап?» 
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету. 
салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа сөздерімен белгілеу.



Сурет салу 
Бірнеше көлденең және тік сызықтардан заттар салу (дуал)
   
 
	 Жапсыру барысында Бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу. 
Жеке жұмыс: «Қыс қызығы»тақырыбында әңгіме құрату.
 Сөздік қорын дамыту, ойын жүйелеп жеткізе білуге үйрету.
   
 
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Еңбекке баулу
Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық таныту.
(Құрастыру)
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату. 
Карточкалар аркылы тапсырмалар

	Музыкалық жұмбақ 
Мақсаты: Қатты,ақырын дыбысты айыра алуға уйрету.
Сурет салу)
Мерекелік дастархан Сызықтарды, штрихтарды, дақтарды, бояуларды ретімен қолдана білу.
15:00-15:20 «Кішкентай мүсіншілер» үйірме жұмысы
«Аққала» жұмысты жалғастыру

	Қоршаған ортамен танысу
Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін қалыптастыру.
Жапсыру :Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету;  
Заттық сурет салу.Түрлі бағытта тура сызықтарды, олардың қиылысуын жүргізе білуді қалыптастыру: 


	Балалармен жеке жұмыс
	Баламен жұмыс:              
 Сөйлеуді дамыту,  
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: «Қыс қызығы»тақырыбында әңгіме құрату.
 Сөздік қорын дамыту, ойын жүйелеп жеткізе білуге үйрету.

	Баламен жұмыс:                             Қимылдық ойын: « Ақ қоян» 
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру. 
Дене шынықтыру
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.






	Баламен жұмыс:                       Тақпақ: 8наурызға                 
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттату арқылы сөздік қорларын молайту, дыбыстарды дұрыс айта білуге үйрету.  
 Жапсыру
Ересектер даярлаған ірі және ұсақ элементтерді орналастыру мен желімдей білу.
	Баламен жұмыс:                    Мақал-мәтел. 
Таза  болса- табиғат, 
Аман болар –адамзат.                     
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп, сөйлеу мәдениетін, ойлау  қабілеттерін дамыту, балалардың табиғат , денсаулық туралы түсініктерін  тереңдету. Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.

	Баламен жұмыс:                    Мақал-мәтел. 
Таза  болса- табиғат, 
Аман болар –адамзат.                     
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп,  тереңдету. Сөйлеуді дамыту
 Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар,тәсілдерін қолдану,
 Есет атам ет асатар, Ет асатса бес асатар жаңылтпаштар айту.


	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалалар 
	 Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	Бақылау :Қарды бақылау
Мақсаты: Қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту.
Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту. 
Тақпақ:
 Далада қар борайды,
Ақ мамыққа орайды
Мұз болады, қатады
Жып жылтыр боп жатады.
 Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау».
 Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.
Еңбек: Күректермен қар тазалау
Еңбексүйгіштікке,
ұқыптылыққа үйрету.

















	Бақылау:  Бұлтты бақылау 
Мақсаты:  Бұлттың әр түрлі болатыны туралы түсінік беру.
Қимылдық ойын: «Торғайлар».
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю.
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке,
ұқыптылыққа үйрету.
 
	Бақылау: Торғайларды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстарға камқорлық жасау  
Еңбек: Қар күреу.
Мақсаты: Қардың жерге қалың  түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы
жол жасап, күректі калай ұстау керектігін үйрету.
Жеке жұмыс:  Торғай,торғай,тоқылдақ
Жерден дәнді шұқып -ап
Бөтекесі бұлтиып,
Шиқ-шиқ етіп отырмақ.
Мақсаты:Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл
байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту.
	Бақылау:  Аязды бақылау
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен
қолымыздың тоңатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де колғап,
мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру.
Еңбек: Ауладағы қарды күреу.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу. Күректі дұрыс
ұстауға үйрету.
Қимылдық  ойын:  «Сырғанақ тебу».
Мақсаты: Балаларды  ұйымшыл тату ойнауға, шанамен
ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету.

	Қарды бақылау: Мақсаты: Қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту.
Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту. 
Тақпақ:Аппақ көше, бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала  
 Ақ жамылып тұр бақтар.
 Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау».
 Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.
Еңбек: Күректермен қар тазалау
Еңбексүйгіштікке,
ұқыптылыққа үйрету.






 










	Балалардың дербес іс-әрекеті  
	Үлкен-кіші  заттарды салыстыру.
Кеңістікті бағдарлау.

	Сурет салу
Көлденең және тік сызықтарды салу
	Қыл қаламмен
(Сурет салу)
заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.

	Ертегі сахналау
«Жеті лақ»
 Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. 

	 Қыл қаламмен
(Сурет салу)
 Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.


	Балалардың үйге қайтуы

	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Сау болыңыздар
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.Ертегі бурышына тапсырма беру
	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Сау болыңыздар
	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Жаңа жылдың өлеңдерін жаттауды тапсыру
Сау болыңыздар
	Балаларды біртіндеп шығарып салу.
Жаңа жылды жақсы карсы алуға тілек білдіру
Сау болыңыздар



Тексерген:   Нургалиева З.К.
Тарбиеші:      Айтенова О.Ж.




                                                        


















                                                                                  Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы:«Балдырған»  бөбекжайы
Топ:«Балдаурен» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3-4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 29 .05.- 02. 06. 2023 оқу  жылы
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	    Сейсенбі
	     Сәрсенбі

	    Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Танымдық ойын: «Мынау қай пішін?» 
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.
Математика негіздері

	 Үстел үсті ойыны:
«Домино»Балалардың ойлау қабілеттерін дамыту.
Дидактикалық ойын:
«Гүлдерді» ата
Мақсаты: Гүлдердің түрлерімен таныстыру.Гүлдердің түр түстерін ажырата білуге баулу.Сөздік қорларын молайту.


	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Үстел –үсті ойыны:
«Менің үйім»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен өз үйін құрастыру.
Құрастыру


 
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	Дидактикалық ойын:
«Көңілді таяқшалар»
Мақсаты:
Балалардың сөздік қорын дамыта отырып, таным белсенділіктерін және саусақ бұлшық етін дамыту.
Сөйлеуді дамыту

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата- аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру Балалардың тақпақтарын жаттауын қадағалауын айту сөйлесу.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:  Балалардың  денсаулықтары туралы сөйлесу  .
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балалардың  жетістіктері жайлы айту
	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
Уақытымен келуін айту


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Д/ойын:
«Пішінді құрастыр»
Ойын мақсаты: Түстер мен пішіндер арқылы құрастырып үйрету.Есте сақтау,көру, ажырату,қабілеттерін дамыту сөздік қорын толықтыра отыра,шапшаңдылыққа баулу.
Құрастыру 
«үйшік» ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша ойдан құрастыру.
	Д/ойын:
«Сыңарын тап»
Мақсаты: Балалардың пішіндер туралы түсініктерін кеңейту.Байқампаздыққа және шапшаңдыққа үйрету.Ойынға қызығушылықтарын арттыру,тазалыққа ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Балаларды жақсы мен жаманды ажырата 
білуге үйрету.
Құрастыру:
Ірі және ұсақ қо материалдарынан,үлгі бойынша, ойдан құрастыру.
	Д/ойын:
«Сипап көр»
Мақсаты: Сипап свезу арқылы табу.
бір затты екінші затпен
беттестіру және жанына
қою тәсілдері арқылы салыстыру.

Қазақ тілі
«Бауырсақ ертегісі»
Тіл ұстарту жаттығуы
Та -та ата берші бата,
На- на ең бақытты ана.
	Д/ойын:
«Кім шапшаң»
доптарды жинайды
түстерді ажырата білуге үйрету.
Жаңылтпаш
Доп доп доп екен,
Доп қуғандар көп екен.
Допты тепті Төлеген,
Төлеген тым тебеген.
Қазақ тілі
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту:баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.
	 «Не жоқ» 
«Ішіндегі затты сипап сезу арқылы анықтау, атын атау.»

Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату.

	Таңертеңгі жаттығу
	Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 
Сезім мүшелері, олардың ағзадағы рөлі және оларды қалай қорғауға, күтуге болатыны туралы түсінік беру.

	Аяқ сәл ашық, тіземіз түзу, аяқтың ұшына қолымызды тигізу,қалпына келу.

қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру;

	Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды
 
Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру.
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету.

Өзінің денсаулық жағыдайы туралы ертесектерге айту,науқастанған кезде дәрігерге қаралып, емдеу қажеттігін білу.
	 Аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.

Аяққа арналған жаттығулар:
аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою,||аяқты жан-жаққа, артқа қою;


	Таңғы ас
	« Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме

Мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі.
	Ас ішу кезінде қасықты оң қолда ұстау
«Ас адамның арқауы»
 Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап.

	Ас-жүрген жер береке
Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз.
	Нанның қадірін түсіндіру.
 «Нан қайдан келеді 
Нанның адам еңбегімен келетінін,оған көп күш 

жұмсалатынын түсіндіру.

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Д/ойын:
«Не қайда жатыр?»
Мақсаты:Баланың ой өрісін кеңейту,ойлау қабілетін дамыту,зейінділігін арттыру.
Ойын барысы: Тәрбиеші балаларға кезкелген затты айтады.Ойынға қатысқан балалар сол заттың қайда жатқанын анықтап сипаттайды.















Көркем әдебиет:
Дидактикалық ойын:
«Кім көп айтады?»
Мақсаты: Ойлау тыңдау қабілеттерін дамыта отыра,ауызекі сөйлеулерін жетілдіру.
	Математика негіздері:
Дидактикалық ойын
«Зат неге ұқсайды?»
Мақсаты: геометриялық денелермен  фигуралар туралы білімдерін бекіту:
айнладағы заттардың геометриялық пішінін ажырата білі дағыларын дамыту.

















Сурет
Дидактикалық ойын
«Кемпірқосақ»
Мақсаты: Түстерді ажырата білуге үйрету.Бейнені түсіне қарай таңдап алу іскерліктерін дамыту.


Денешынықтыру:
Мақсаты:Сауықтыру-шынықтыру шаралары 
Шынықтыру шараларын жүргізуде балалардың денсаулық жағдайын ескере отырып, жеке тәсілді жүзеге асыру. Ата-аналардың қалауларын ескеріп, мектепке дейінгі ұйым әкімшілігі мен медицина қызметкерлерінің шешімі бойынша арнайы шынықтыру шараларын жүргізу. Шынықтыру шараларын жүргізу, жаттығулар мен массаж жасау. 









	Қоршаған ортамен танысу:
 Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.





















Қазақ тілі:
«Дыбыстық жаттығулар»

ға -ға -ға- аға
ке- ке -ке – әпке
ні- ні -ні- іні
лі -лі -лі- сіңілі..

Музыка:
«Менің балапандарым қайда?»
Дыбыстық жоғары есту қабілетін дамыту.
Карточкада  балапандардың  суреті салынған балалар оны көріп былай деп жауап береді:
«Кря- кря- кря»біз мұндамыз деп.
«екінші октованың ля дыбысы бойынша ән салады.»
	Құрастыру:
«Жұмбақ қапшық»
Мақсаты: Конструкторды сипап сезуге үйрету.Тәрбиеші конструктор бөлшектерімен қапшықты ұстайды. Балалар кезек бойынша бір бөлшекті алып,барлығын табады. 

















Жапсыру:
Дидактикалық ойын
«Үй жануарлары» Мақсаты: үстел үстіндегі түй жануарларының суретін алып,алған жанурлардың дене мүше 

 қазақ тілі:
«тілді дамыту жаттығулары» 
сұрақ -жауап:
 Сенің әжең бар ма?
Сенің атаң бар ма?
Әжеңнің аты кім?
Атаңның аты кім?
Ол қандай адам?









	 Мүсіндеу 
«Әдемі гүлдер»
Мақсаты: Балалар әдемі гүлдердің суретін мүсіндеуді,бедерлеп мүсіндеуді.Іскерлік дағдыларын еркін меңгеруге үйрету.



















Денешынықтыру
Мақсаты:Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру. 



	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет


	  Құрастыру:
«Жұмбақ қапшық»
Мақсаты: Конструкторды сипап сезуге үйрету.Тәрбиеші конструктор бөлшектерімен қапшықты ұстайды. Балалар кезек бойынша бір бөлшекті алып,барлығын табады. 





	Д/ойын:
«Нешеу»
Мақсаты: Атауға және санауға үйрету.Көп заттармен аз заттарды ажырата білуге үйрету.Есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Көрнекі құралдар:
Санауға қажетті заттар.
	Қимылды ойын:
«Ұшты -ұшты»
Мақсаты: Балалардың ойлау қабілеттерін дамыту.
Ойын шарты:
Ұшты- ұшты,қаз ұшты (қол көтеріледі)
Ұшты- ұшты, саз ұшты
(қол көтерілмейді)
Ұшты- ұшты,үйрек ұшты
(қол көтеріледі)қателескен бала өлең айтады.Жаңылыспаған бала жеңеді.


	Қоршаған орта
Д/ойын:
«Не өзгерді?»
Мақсаты:Көру арқылы ойлау қабілеттерін арттыру.
 Жеміс пен көкеністің мульяждарының арасынан біреуін алып жасырып қояды.Көзін ашқан балалардан не өзгергенін сұрайды?

	 Д/ойын:
«Қайсысы қайда тіршілік етеді?»
Мақсаты: Жануарларды ұқсас белгілеріне қарай табу.Олардың мекен жайын анықтау.Сөздік қорын молайту.


	

	
	
	

	
	 

	Серуенге дайындық
	 Ересектердің көмегімен балалрды киіндіру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	 Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.

	Серуен
	Бақылау: Жаңбырдың жауғанын бақылау
Мақсаты: Жаңбырдың неден пайда болатыны туралы түсініктерін қалыптастыру.Оның табиғатқа тигізер пайдасын білдіру.
Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты:балаларды жылдамдыққа үйрету.
 Еңбек: телемдегі қоқыстарды жинау.
 Мақсаты: Балаларға жаңбырдың түссіз екенін.тамшылай,сіркіреп,
Жауатынын түсіндіру.
	Бақылау: «Күнді бақылау»
Мақсаты: Күннің көзі жылу мен жарықтың негізгі көзі болатынын түсіндіру. 
Еңбек: « Гүлді күту»
Қимылды ойын:
«Ақ сүйек»
Мақсаты:Өз бетінше ойынды ұйымдастыра білуге,дамытуды жалғастыру.


	Бақылау:Желді бақылау
 Мақсаты: Жаз мезіліндегі желді қыс мезгіліндегі желмен салыстыра білу.Желдің күштілігін анықтау.
Еңбек: «Үй өсімдіктерін отырғызу»
Қимылды ойын: «Ойлан асықпа.»
Мақсаты: Тәрбиеші тапсырмасы бойынша сөз табу: «күннің көзі»сөзіне  айқын «ыстық жарық»

	Бақылау: Бұлтты бақылау
Мақсаты:Жер мен аспанды біртұтас деп ұғынуды қалыптастыруды жалғастыру.
Еңбек:Балалрдың алаңдағы сырғанақ құрылысының орнын тазалауға көмектесу.
Мақсаты:Бірлесіп жұмыс істеуді, жасалған жұмыстан рахат алуды үйрету.
Ойын: «Үйсіз қоян»
Мақсаты: Бір біріне соқтықпай жүгіре білуді үйрету.Жылдамдыққа және шыдамдылыққа тәрбиелеу.

	Бақылау: «Бұршақты бақылау»
Мақсаты: Жаз мезгілінде бұршақ жауатынын түсіндіру.Бұршақ егер ауыр болса жерге тарсылдап түсетінін түсіндіру.
Еңбек: Аквариумда судың ауысуы.
Максаты:Аквариумдағы суды ауыстыруда  ересектерге көмектесу.Белсенді орындау.

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.


	 Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа кімдерін дұрыс орналастыру тәртібін қалыптастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру.түзу дұрыс отыруын қадағалау.Тамақ үстінде жан жағына қарамауға,сөйлемей отыруға,рахмет айтуға үйрету.
	Тағамды асықпай жеу керек.
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету.)

	Ас мәзірімен таныстыру.түзу дұрыс отыруын қадағалау.Тамақ үстінде жан жағына қарамауға,сөйлемей отыруға,рахмет айтуға үйрету.
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	 Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио- ертегі
Ересетермен бірге ертегілерді,қарапайым көріністерді тыңдауға ықпал ету
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»
кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.

	« Ақ бөпем » әнін тыңдату
Әртүрлі аспапта орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және білуге; шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету.

	« Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, 
	 «Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Ояну
Балалар тұрайық
Көзімізді ашайық
Қолымызды созып
Шынығып бір алайық.
 арқамен жатып қоолды екі жаққа созу,шынтақтарын тіреп иілу,кеуделерін жоғары көтеру.
 Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.

	Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Туймелі көрпешемен» жүру
Тік жүру жаттығуларын жасау. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.





	Тыныс алу жаттығулары 
Орманға мен бардым 
Кірпіні мен көрдім 
Шақылдап келіп ем
Дем алды кенеттен.        УФ-деді 4-5 рет қайталау  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
Үстел үсті  театры:
«Қасқыр мен түлкі » ертегісі
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру

	Жуыну жолдары 
Салқын суда жуынсам 
Денімді мен нығайтам 
Мықты болып өсемін 
Қиындықтан төземін.  

Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.



	Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Туймелі көрпешемен» жүру
Сурет салу
дөңгелек пішінді заттардың суретін салу (шарлар, бұлт, күн).
  

	Бесін ас
	Ас мәзірін таныстыру.
Бір біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу.Балалардың назарын тағамға аудару,
	Балалардың назарын тағамға аудару.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану.
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып жеу керек.
	Балалардың назарын таққа аудару;мәдениетті тамақтануға баулу.


	
	
	
	
	
	

	Балалармен жеке жұмыс
	Баламен жұмыс:
«Түрлі түсті кемпір қосақ»
Түкті құрастырғыштарды пайдаланып,кепірқосақтың суретіне қарап, түкті құрастырғыштарды пайдаланып.Кемпірқосақ ұрастыру.
	Баламен жұмыс:                             
«Гүл шоғы жаттығуы»
Мақсаты: Қол саусақ маторикасын дамыту.
Түрлеріне түст еріне қарай балалар түймелеу арқылы гүлді құрастырады.Сол әдемі гүл шоқтарын жасайды.



	Баламен жұмыс:                       
«Ау-а, а- ра, пар- та»
Мақсаты: Дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру.
	Баламен жұмыс:  
Мақал мәтел.
Таза болса табиғат
Аман болар адамзат.
Мақсаты:сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту:баяу сөйлеу,жаңылтпаштар айту.

	Әңгіме құрастыру.
«Бала бақша туралы әңгімелесу»
Мақсаты: Баланың сөздік қорын зат тардың атауларын білдіретін сөзермен байыту.

	Серуенге дайындық
	Балалардың кіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалалар 
	 Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	Бақылау: Ауа райын бақылау
Мақсаты: Ауарайындағы өзерістерді аңғаруға,және айтуға үйрету.
Қимылды ойын: «Кім өз жалаушасына тез жетеді?»
Мақсаты: Ойын барысы бойынша қашқан балаларды қуып жету,ойын шартын сақтау.
Еңбек: Телімдегі гүлдерге су құю.
Мақсаты:Еңбексүйгіштікке баулу.
















	Бақылау:  Бұлтты бақылау 
Мақсаты:  Бұлттың әр түрлі болатыны туралы түсінік беру.
Қимылдық ойын: «Торғайлар».
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
Еңбек: Ағаш түптеріне топырақ үю.
Мақсаты: Үйілген топырақтың маңызын түсіндіре отырып, 
еңбексүйгіштікке,
ұқыптылыққа үйрету.
 
	Бақылау: Бала бақшадағы көшелердің тазалығы.
Мақсаты: Балаларды тазалыққа тәрбиелей отырып,көшенің тазалығын бұзатын адамдардың қылықтарын аңғару.Оларға ұқсамауларын түсіндіру.
Еңбек: телімдегі қағаз қалдықтарын жинау.
Жеке жұмыс: «біз тұратын көше» балалрмен әңгімелесу.


	Бақылау:  
Құсардың ұшуын бақылау
Мақсаты: Қай жаққа ұшып барады? Өзгеріп ұшып бара жатқанын қарау.
Қимылды ойын:
 « Кімнің жалаушасы»
Мақсаты:Жеңіске деген
құштарлықтарын арттыру,жылдамдықтарын дамыту.
Еңбек: Телімдегі керек емес заттарды жинастыру.
Мақсаты: үлкендерге көмек беруге, үлендер 
еңбегімен қадірлеуге тәрбиелеу.
	Бақылау: Бағдаршамды бақылау.
Мақсаты:Бағдаршамның шамдарын түстеріне қарай ажыратып білуге, әр түстің берілетін белгісімен,Жолда жүру ережесін сақтауға үйрету.
Ойын: «Күн мен түн»
Мақсаты: шапшаңдыққа ептілікке баулу.
Еңбек:Гүл егетін жерді тазалау.


 










	Балалардың дербес іс-әрекеті  
	«Үлкен кіші заттарды салыстыру».
Мақсаты:Кеңістікті бағдарлау.
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 

	Ертегі сахналау
«Жеті лақ»
 Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. 

	 Қыл қаламмен
(Сурет салу)
 Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.


	Балалардың үйге қайтуы

	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Сау болыңыздар
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.Ертегі бурышына тапсырма беру
	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Сау болыңыздар
	Балаларды жақсы көңіл-күймен шығарып салу.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй жағыдайында қалай жүретінін қадағалау.






Тексерген:   Нургалиева З.К.
Тарбиеші:   Мерейхан.Қ.










Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы:«Балдырған»  бөбекжайы
Топ:«Балдаурен» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3-4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:27.02-03.03.2023 оқу  жылы
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Көркем әдебиет
Демалыс күндерін қалай өткізгендері туралы айтады

Тілдің грамматикалық құрылымы
  

	 Балалар өз отбасы жайлы әңгімелейді.
Ата -аналармен диалог құру  және түсінікті жауап беру.
	Балалармен денсаулық тазалық туралы әңгіме жүргізу 

Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық және қимылды ойындар) мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.




 
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Көркем әдебиет
 
Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. 

	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Көркем әдебиет
Кітаптардағы суреттерді өзбетінше, басқа балалармен бірге қарауды үйрету. 

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
Балалардын тақпақтарын жаттауын қадағалауын айту сөйлесу. 

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:  Балалардың  денсаулықтары туралы сөйлесу  .
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балалардың  жетістіктері жайлы айту
	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
Уақытымен келуін айту


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Сикырлы қалта» ойын.  
Кеңістікті бағдарлау.

	«Суретші қай жерде қателесті?»  (суреттер бойынша).

бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.

	«Не жоқ?»  (ішіндегі затты сипап сезу арқылы анықтау,атын атау).

Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату
	Үстел үсті ойыны.
«Көліктерді топтастыр»
Мақсаты: көліктерді бір-бірінен ажыратып, атауларын атай білуді үйрету.

Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижелеріне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға баулу.
	Д/О: «Көңілді қыстырғыштар»
Мақсаты: қыстырғыштар арқылы саусақ моторикасын дамыту. 

Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар). 


	Таңертеңгі жаттығу
	Аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.

Аяққа арналған жаттығулар:
аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою;


	Аяқ сәл ашық, тіземіз түзу, аяқтың ұшына қолымызды тигізу,қалпына келу.

қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру;

	Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды
 
Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру.
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; 
 
Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 
Сезім мүшелері, олардың ағзадағы рөлі және оларды қалай қорғауға, күтуге болатыны туралы түсінік беру.

	 Аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.

Аяққа арналған жаттығулар:
аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою;


	Таңғы ас
	«Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме
 
Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі  
	Ас ішу кезінде қасықты оң қолда ұстау
«Ас адамның арқауы»
 Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ас-жүрген жер береке
Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз
	 Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін түсіндіру.
 «Нан қайдан келеді 
Нанның адам еңбегімен келетінін,оған көп күш жұмсалатынын түсіндіру.

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	 Дидактикалық ойын 
«Кім қайда өмір сүреді?»
Мақсаты: Жануарлардың мекенін табу.
Көркем әдебиет
Кітаптарға қызығушылықты ояту.


Жұбын тап?». 
Мақсаты: Балалардың есте сақтау,көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптыллыққа үйрету. 
Жапсыру
 Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық композиция құрастыруға баулу.

	Қимылды жаттығу:
 «Ақ қоян» 
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа, мықтылыққа баулу.
 Математика негіздері
 
Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.

Сөйлеуді дамыту.
Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру, зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану, зат есімдерді жекеше, көпше түрде, етістіктерді келер және өткен шақта қолдану.

	« Дидактикалық ойын «Айтшы қандай?»
Мақсаты: Балаларды заттың белгілерін анықтауға үйрету
Дидактикалық ойын: «Кім көп айтады?»
Мақсаты: Балалардың қызығушылықтарын дамыта отыра, сөздік қорын молайту.

	«Қыс туралы» тақпақ
Далада қар борайды,
Ақ мамыққа орайды
Мұз болады, қатады
Жып жылтыр боп жатады.

Сурет салу

әр түрлі пішіндегі  дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу
	 Дидактикалық ойын 
«Ғажайып қапшық»
Мақсаты: Әр мамандыққа байланысты затты табу 

Қоршаған ортамен танысу
Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижелеріне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға баулу.

Мүсіндеу 
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет


	Мүсіндеу  
«Аққала»
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу.

	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.
 
	Музыка
Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқта
	Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.

	 Дене шынықтыру
Педагог жоспары бойынша.


	

	Д.о: «Кім тез жинайды»
 Мақталардан қар жасап жинату 
 Мақсаты:Ептілікке, шапшаңдыққа уйрету  
Қоршаған орта .
Заттар мен олардың шамасын,түсін,пішінін ажырату және атау.
 
	Д.о:«Қоянға көмектес»
Заттарды санауға және олардың екі тобын салыстыру
Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру
«Біздің өлкемізде қандай құстар тіршілік етеді?»
Мақсаты:  Біздің өлкемізде тіршілік ететін құстарды атауға дағдыландыру.
Мүсіндеу
 тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу,
	Ойын «Пішінді құрастыр»
Түстер мен пішіндер арқылы құрастырып үйрету.
Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру
«Менің досым»
Мақсаты: Дос туралы түсінік беру. Досы туралы әңгімелеуге үйрету.
Қоршаған ортамен танысу
Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру
 Ән айту. 

	 Дидактикалық жаттығу: «Зейінді бол»
Мақсаты: тыңдау, есту қабілеттерің одан ары қарай жетілдіру.
 Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту
«Кысқы  орман»
Мақсаты:
Қыс мезгілі туралы жалпы білімдерін қалыптастыру.
 Күзгі орман  туралы түсініктерін әрі қарай толықтыру.
 Қоршаған ортамен танысу.Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын тәрбиелеу.

	 Қимылды жаттығу:
 «Ақ қоян» 
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа, мықтылыққа баулу.
 Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдау және түсіну.


	Серуенге дайындық
	Ересектердің көмегімен балаларды киіндіру
 
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	 Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.

	Серуен
	Бақылау:  Қарды бақылау.
Мақсаты: Қыста қар қалың жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: «Қыс  қызығы».
Мақсаты: Ойын алаңындағы қарды тазалау  ,сырғанақ жасау, аққала соғу.
Тақпақ:
Міне аппақ қар
Аяз боран бар
Төрлет қысым еліме
Ойнаймыз біз далада.       Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау».
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.                Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.
 Мақсаты: Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.
 

	Бақылау: Құстарды бақылау.
Мақсаты: Қыста құстардың көпшілігі жылы жаққа ұшып кетеді,торғай қыстап қалатын
құс,оның қысқы тіршілігі туралы түсінік қалыптастыру, құстарға қамқор болуға баулу.
Жылы жаққа ұшпайтын,
Біздің жақта қыстайтын.
Құстар жүрсе жуықта,
Жем шашуды ұмытпа.
Еңбек: Құстарға жем шашу.
Мақсаты:Қыста құстарға аяз қорқынышты емес, аштық қорқынышты болатынын
түсіндіру. Оларға қамқор болу, аяушылықпен қарауға баулу.
   
	Бақылау: Бұлтты күнді бақылау.
Мақсаты: Қыста аспанды сұрғылт бұлт басады, бұлттың салдарынан қар
жауады т.б. түсіндіру.  
Жумбак шешу
Зәулімде тұрағы
Тіреусіз тұрады.(Бұлт).
Еңбек: Көшедегі қар жинаушы машиналардың жұмысын бақылау.
Мақсаты: Қар тазалаушы машиналардың адам үшін пайдасының  зор екендігін
айту.Еңбекті дәріптей білуге үйрету.
Жеке жұмыс:   Бір халық аспанда ұшқан, аяғы жоқ,
Ұстаған қолдарында таяғы жоқ.
Күніне талай жерге кетер кезіп,
Нәрсенің бұл секілді саяғы жоқ. (Бұлт)
Мақсаты: Балаларға бұлт туралы түсінік қалыптастыра
отырып, есте сақтау қабілетін дамыту.
Қимылдық ойын: «Мені қуып жет».
Шапшаңдыққа үйрету.
Денені ширату арқылы денсаулықты
нығайту.




	Бақылау: Ағаштардың қысқы тіршілігін бақылау.
Мақсаты:Қыста ағаштардың жапырақтарының өсуінің тоқталатынын,айту ағаш қабығы
Оларды суықтан сақтайтыны жөнінде түсінік беру.
Еңбек:Ағаштардың түбіне қар үю.
Мақсаты:Үйілген қардыңпайдасын түсіндіру
.Көктемде қар еріп суға айналатындығын,
су  өсімдіктерге қорек болатындығын айту.
 Балалармен жұмыс:   «Қысқы қарағай».
Қысқы аязға қарамай,
Көгеріп тұр қарағай.
Сол секілді төзімді
Болсам деймін өзімді.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайту.
Есте сақтау қабілетін дамыту.
Қимылдық ойын: «Тасымалдау ойыны».
Топтасып, тату ойнауға
шақыру.
Ептілікке баулу.

	Бақылау: Ағаштардың қысқы тіршілігін бақылау.
Мақсаты:Қыста ағаштардың жапырақтарының өсуінің тоқталатынын,айту ағаш қабығы
Оларды суықтан сақтайтыны жөнінде түсінік беру.
Еңбек:Ағаштардың түбіне қар үю.
Мақсаты:Үйілген қардыңпайдасын түсіндіру
.Көктемде қар еріп суға айналатындығын,
су  өсімдіктерге қорек болатындығын айту.
 Балалармен жұмыс:   «Қысқы қарағай».
Қысқы аязға қарамай,
Көгеріп тұр қарағай.
Сол секілді төзімді
Болсам деймін өзімді.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайту.
Есте сақтау қабілетін дамыту.
Қимылдық ойын: «Тасымалдау ойыны».
Топтасып, тату ойнауға
шақыру.
Ептілікке баулу.
 

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.


	 

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету.)

	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	 Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді тыңдауға ықпал ету
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»
кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.

	« Ақ бөпем » әнін тыңдату
Әртүрлі аспапта орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және білуге; шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету.

	« Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, 
	 «Әлди –әлди ұйықтай ғой»
Аудио тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Ояну
Балалар тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Қолымызды созып 
Шынығып бір алайық. 
-  арқамен  жатып қолды екі жаққа созу,  шынтақтарын тіреп иілу, кеуделерін жоғары көтеру, басты тік ұстау 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
	Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Туймелі көрпешемен» жүру
Тік жүру жаттығуларын жасау. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.





	Тыныс алу жаттығулары 
Орманға мен бардым 
Кірпіні мен көрдім 
Шақылдап келіп ем
Дем алды кенеттен.        УФ-деді 4-5 рет қайталау  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
Үстел үсті  театры:
«Қасқыр мен түлкі » ертегісі
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру

	Жуыну жолдары 
Салқын суда жуынсам 
Денімді мен нығайтам 
Мықты болып өсемін 
Қиындықтан төземін.  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.



	Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Туймелі көрпешемен» жүру
Сурет салу
дөңгелек пішінді заттардың суретін салу (шарлар, бұлт, күн).
  

	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. 
Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану;
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып,
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып,

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Танымдық үстел үсті ойыны: «Көлеңкесін тап?» 
Мақсаты: Балалардың есте сақтау, көру қабілетін дамыту. Тиянақтылыққа және ұқыптылыққа үйрету. 
салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа сөздерімен белгілеу.



Сурет салу 
Бірнеше көлденең және тік сызықтардан заттар салу (дуал)
   
 
	 Жапсыру барысында Бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;
қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу. 
Жеке жұмыс: «Қыс қызығы»тақырыбында әңгіме құрату.
 Сөздік қорын дамыту, ойын жүйелеп жеткізе білуге үйрету.
   
 
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 
Еңбекке баулу
Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық таныту.
(Құрастыру)
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату. 
Карточкалар аркылы тапсырмалар

	Музыкалық жұмбақ 
Мақсаты: Қатты,ақырын дыбысты айыра алуға уйрету.
Сурет салу)
Мерекелік дастархан Сызықтарды, штрихтарды, дақтарды, бояуларды ретімен қолдана білу.
15:00-15:20 «Кішкентай мүсіншілер» үйірме жұмысы
«Аққала» жұмысты жалғастыру

	Қоршаған ортамен танысу
Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін қалыптастыру.
Жапсыру :Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету;  
Заттық сурет салу.Түрлі бағытта тура сызықтарды, олардың қиылысуын жүргізе білуді қалыптастыру: 


	Балалармен жеке жұмыс
	Баламен жұмыс:              
 Сөйлеуді дамыту,  
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: «Қыс қызығы»тақырыбында әңгіме құрату.
 Сөздік қорын дамыту, ойын жүйелеп жеткізе білуге үйрету.

	Баламен жұмыс:                             Қимылдық ойын: « Ақ қоян» 
Мақсаты: Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтеру. 
Дене шынықтыру
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.






	Баламен жұмыс:                       Тақпақ: 8наурызға                 
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттату арқылы сөздік қорларын молайту, дыбыстарды дұрыс айта білуге үйрету.  
 Жапсыру
Ересектер даярлаған ірі және ұсақ элементтерді орналастыру мен желімдей білу.
	Баламен жұмыс:                    Мақал-мәтел. 
Таза  болса- табиғат, 
Аман болар –адамзат.                     
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп, сөйлеу мәдениетін, ойлау  қабілеттерін дамыту, балалардың табиғат , денсаулық туралы түсініктерін  тереңдету. Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.

	Баламен жұмыс:                    Мақал-мәтел. 
Таза  болса- табиғат, 
Аман болар –адамзат.                     
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп,  тереңдету. Сөйлеуді дамыту
 Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар,тәсілдерін қолдану,
 Есет атам ет асатар, Ет асатса бес асатар жаңылтпаштар айту.


	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалалар 
	 Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	Бақылау :Қарды бақылау
Мақсаты: Қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту.
Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту. 
Тақпақ:
 Далада қар борайды,
Ақ мамыққа орайды
Мұз болады, қатады
Жып жылтыр боп жатады.
 Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау».
 Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.
Еңбек: Күректермен қар тазалау
Еңбексүйгіштікке,
ұқыптылыққа үйрету.

















	Бақылау:  Бұлтты бақылау 
Мақсаты:  Бұлттың әр түрлі болатыны туралы түсінік беру.
Қимылдық ойын: «Торғайлар».
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю.
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке,
ұқыптылыққа үйрету.
 
	Бақылау: Торғайларды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстарға камқорлық жасау  
Еңбек: Қар күреу.
Мақсаты: Қардың жерге қалың  түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы
жол жасап, күректі калай ұстау керектігін үйрету.
Жеке жұмыс:  Торғай,торғай,тоқылдақ
Жерден дәнді шұқып -ап
Бөтекесі бұлтиып,
Шиқ-шиқ етіп отырмақ.
Мақсаты:Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл
байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту.
	Бақылау:  Аязды бақылау
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен
қолымыздың тоңатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де колғап,
мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру.
Еңбек: Ауладағы қарды күреу.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу. Күректі дұрыс
ұстауға үйрету.
Қимылдық  ойын:  «Сырғанақ тебу».
Мақсаты: Балаларды  ұйымшыл тату ойнауға, шанамен
ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету.

	Қарды бақылау: Мақсаты: Қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту.
Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді.Ойлау қабілетін дамыту. 
Тақпақ:Аппақ көше, бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала  
 Ақ жамылып тұр бақтар.
 Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау».
 Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.
Еңбек: Күректермен қар тазалау
Еңбексүйгіштікке,
ұқыптылыққа үйрету.






 










	Балалардың дербес іс-әрекеті  
	Үлкен-кіші  заттарды салыстыру.
Кеңістікті бағдарлау.

	Сурет салу
Көлденең және тік сызықтарды салу
	Қыл қаламмен
(Сурет салу)
заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.

	Ертегі сахналау
«Жеті лақ»
 Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. 

	 Қыл қаламмен
(Сурет салу)
 Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.


	Балалардың үйге қайтуы

	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Сау болыңыздар
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.Ертегі бурышына тапсырма беру
	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Сау болыңыздар
	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Жаңа жылдың өлеңдерін жаттауды тапсыру
Сау болыңыздар
	Балаларды біртіндеп шығарып салу.
Жаңа жылды жақсы карсы алуға тілек білдіру
Сау болыңыздар



Тексерген:   Нургалиева З.К.
Тарбиеші:      Айтенова О.Ж.

























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы:«Балдырған»  бөбекжайы
Топ:«Балдаурен» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3-4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 10.04.-14.04.2023 оқу  жылы
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Үш түрлі смайликпен қарсы алу:
Сөйлеу мәдениетін арттыру.
(Сөйлеуді дамыту)
	 Балалар өз отбасы жайлы әңгімелейді.
Ата -аналармен диалог құру  және түсінікті жауап беру.
	Балалармен денсаулық тазалық туралы әңгіме жүргізу 
Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық және қимылды ойындар) мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.




 
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Көркем әдебиет
 Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. 

	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Көркем әдебиет
Кітаптардағы суреттерді өзбетінше, басқа балалармен бірге қарауды үйрету. 

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата- аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру Балалардың тақпақтарын жаттауын қадағалауын айту сөйлесу.

	Ата-аналармен әңгіме:
«Балаңызбен демалысты қалай өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.
	Ата-аналармен әңгіме:  Балалардың  денсаулықтары туралы сөйлесу  .
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балалардың  жетістіктері жайлы айту
	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
Уақытымен келуін айту


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Қызғаншақ қонжықтар»
Мақсаты: Қонжықтар туралы білімдерін одан әрі жетілдіру, қонжықтардың бейнесін қағаз бетіне түсіре білуге үйрету. 

	Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
Мақсаты: Зейіндікке баулу.

	Дөңгелектер»
Мақсаты:Ермексаздан машина жасап құрастыру.

	«Сипап көр» 
Мақсаты: Сипап сезу арқылы көкөністердің атын табу. 

	«Машина»
Мақсаты: Құрлыс материалдарының негізгі бөліктері мен бөліктердің бөліктерін, түсімен 
шамасы бойынша ажыратуға үйрету.


	Таңертеңгі жаттығу
	Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 
Сезім мүшелері, олардың ағзадағы рөлі және оларды қалай қорғауға, күтуге болатыны туралы түсінік беру.

	Аяқ сәл ашық, тіземіз түзу, аяқтың ұшына қолымызды тигізу,қалпына келу.

қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру;

	Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды
 
Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру.
	Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 
Сезім мүшелері, олардың ағзадағы рөлі және оларды қалай қорғауға, күтуге болатыны туралы түсінік беру.

	 Аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.

Аяққа арналған жаттығулар:
аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою;


	Таңғы ас
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар.

	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру, 
сұрақ-жауап.

	Ойын-жаттығу
«Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу: бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын».
	Ас қайыру тақпағы:
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 

Айтарымыз
оң болсын
Әумин!
	Ойын- жаттығу:
Астың алды үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Сөйлеуді дамыту:
Дидактикалық ойын:
«Қатты- ақырын-сыбырлапр » 
Мақсаты:Балалрға қатты, ақырын, сыбырлап, сөйлеуге үйрету.

Қазақ тілі:
Дыбыстық жаттығулар.
За- за -за -таза,
тік- тік -тік -күтіктеу,
тіп -тіп -тіп -күтіп ұстау.
жөн -жөн -жөн -жөндеу.










Денешынықтыру:
«Тышқан мен мысық»
Мақсаты:Балаларды шапшаңдыққа,әрі ұйымшылдыққа үйрету.Бұл ойынға бәрі түгелдей қатыса алады.
Балаларды дөңгелете қол ұстата тұрғызып.Ортаға тышқан мен мысық, екі бала шығады.
Мысық:Тышқанды құып ұстауы керек.Мысық тышқанды ұстауы үшін шапшаңдық керек.

	Математика негіздері:
Дидактикалық ойын
«Біреу және көп»
Мақсаты: Балаларға заттардың арасынан бір және көп заттаарды табуды талап етеді. Мысалы:
 Сағат- біреу,ойыншық -көп. Тақта -біреу, 
стол- көп.
















Көркем әдебиет:
Дидактикалық ойын:
«Жыл мезгілдері»
Мақсаты: Жыл мезгілдеріне тән құбылыстармен заттарды атап үйрету. Төрт жыл мезгілдерінде қандай құбылыстар болатынын көрсету суреттер арқылы сұрақ жауап алу.














	Қоршаған ортамен танысу:
 Үстел үсті ойыны
«Түйме» ойыны
Мақсаты: Балалар жұптасып ойнайды,олардың алдарында екі бірдей түйме жинағы жатыр.Бір бала ойынды бас тап үш түйме тастайды үстел үстіне.Ал екінші бала  оны қарап әр бір түйменің орналасуын есте сақтапқалуы керек.











Музыка:
«Қай аспап жоқ?»
Мақсаты:Балалардың зейінін дамыту,есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Педагог тақтаға музыкалық аспаптардың суретін іледі.Балалар суретерді көреді,көздерін жұмады,көздерін ашқанда қай суреті жоқ екенін табу керек.



	Құрастыру:
Дидактикалық ойын
«Шаршы құрастыр»
Мақсаты: Балаларға бөлшектерден бүтін бір зат құрастыруға үйрету.Бөлшектерден бүтін зат жасайды. Балалар қиналған жағыдайда тәрбиеші оларға көмектеседі.


Қазақ тілі:
Қайталама ойыны: Балалар айтылған көкеніс атауын қайталамаулары тиіс.

Мен қызанақ жедім.
Мен қияр жедім,
Мен қызылша жедім.





Жапсыру:
Дидактикалық ойын
«Өрнекті» кілем
Мақсаты:Балалардың шығармашылығын 
дамыту.Қазақтың ұлттық ою өрнегін дәріптеу,түсіндіру,
таныстыру.элье менттерді түр түсіне қарай, кеңістікте орналастыруға үйрету.















	 Мүсіндеу 
Үстел үсті ойыны
«Жол белгілерін қою»
Мақсаты: Балалардың жолда жүру туралы алған білімдерін тиянақтау.Жол белгілерін ажырата білу.Мейірміділікке,
байқағыштыққа тәрбиелеу.

Сурет
Дидактикалық ойын
«Кемпірқосақ»
Мақсаты: Түстерді ажырата білуге үйрету.Бейнені түсіне қарай таңдап алу іскерліктерін дамыту.
Ойын барысы:Қағаз бетіне жеті түсті кемпірқосақ бейнеленген сурет салынады.Содан соң балалар кемпір қосақтық барлық түұстерін реті бойынша және оған өз суреттерін сәйкестендіре отырп орналастырады.


Дене шынықтыру
«Дене жаттығуларын орындау» Мақсаты:Қызығушылықтарын ояту; жүру. бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру;Дене жаттығулары гимнастикаларды жасап үйрену.

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет


	Қимылды ойындар:
«Паравоз»
Мақсаты:Балалар бірінің артына бірі тіркеліп тұрып паравоз сияқты жүруге,өлең жолдарын қайталап айтуға үйрету.
	Д/ойын:
«Қатты ақырын сыбырлап»
Мақсаты:Балаларға қатты,ақырын,сыбырлап, ақырын сөйлеуге үйрету.
	Д/ойын:
«Аттар тұйяқтарымен тарсылдатады.»
Мақсаты:Балалардың артикуляциялық апаратын дамыту.Дыбыстық жаттығуын жасау а

рқылы «Р» дыбысын анық айтуға жаттықтыру.
	«Шарды үрле»
Мақсаты: Балаларды сөйлеу барысында дұрыс тыныс алуға үйрету.
	 «Жаңылтпаштар»
Балаларды жаңылтпаштарды дұрыс әрі жылдам айтуға үйрету.

Асан бақша жақтан,
Ақ сабақ асқаб әкелді,
Басқа жақтан,
Басқарақ асқабақ әкелді.

	

	
	
	

	
	 

	Серуенге дайындық
	 Ересектердің көмегімен балалрды киіндіру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	 Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.

	Серуен
	Бақылау: Маусымдық өзгерістерді бақылау
Мақсаты:
Табиғаттағы көктемгі өзгерістер туралы түсінктерін қалыптсатыру.
Айнала қоршаған ортадан көктем өзгерістерін көре білуге үйрету.
табиғаттағы бақылау деген қызығушылықтарын арттыру, қамқор болуға тәрбиелеу.
Ойын: «Орамал тастамақ»
Мақсаты: Аңғарымпаздыққа,
шапшаңдыққа,тәрбиелеу.
Еңбек:Гүл егетін жерді тазалау.


	Бақылау: Қайың ағашын бақылау
Мақсаты: Қайың ағашы туралы,ағаштардың көктемгі өзгерістері туралы білімдерін молайту.
Еңбек: Ауланы өткен күннен күзден қалған қоқыстан тазалауға көмектесу.
Қимылды ойын:
«Орамал тастамақ»
Мақсаты:Ойын шартын түсініп ойнауға,аңғарымпаздыққа
шапшаңдыққа баулу.


	Бақылау:Бұршақты бақылау:
Мақсаты: «Бұршақ» түсінігімен таныстыру.
Табиғатта неге бұршақ жауатыны туралы түсінік беру.

Еңбек: Аула қарушыға кескен бұталарды ауладан, жинап алуға көмектесу.
Қимылды ойын:
«Ақ серек -көк серек»
Мақсаты: Ойын шартын сақтап ойнауға,достарын тыңдай білуге, достармен тату болуға баулу.


	Бақылау: Бұлттарды бақылау
Мақсаты:Жер мен аспанды біртұтас деп ұғынуды қалыптастыруды жалғастыру.
Еңбек:Балалрдың алаңдағы сырғанақ құрылысының орнын тазалауға көмектесу.
Мақсаты:Бірлесіп жұмыс істеуді, жасалған жұмыстан рахат алуды үйрету.
Ойын: «Үйсіз қоян»
Мақсаты: Бір біріне соқтықпай жүгіре білуді үйрету.Жылдамдыққа және шыдамдылыққа тәрбиелеу.

	Бақылау: Итті бақылау
Мақсаты:жануарлардың көмегі өмірі туралы түсінітерін жүйелендіру.
 Еңбек: 
Мақсаты: кішкентайлар мен олардың тәрбиешілеріне көмектесу, өзара көмек қолын беруге тәрбиелеу.
Ойын: «Аяғыңды сулама»
Мақсаты:Кедергілерден секіріп өте білу,және шашыраңқы жүгіре білу дағдыларын бекіту.
 

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.


	 Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа кімдерін дұрыс орналастыру тәртібін қалыптастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру.түзу дұрыс отыруын қадағалау.Тамақ үстінде жан жағына қарамауға,сөйлемей отыруға,рахмет айтуға үйрету.
	Тағамды асықпай жеу керек.
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету.)

	Ас мәзірімен таныстыру.түзу дұрыс отыруын қадағалау.Тамақ үстінде жан жағына қарамауға,сөйлемей отыруға,рахмет айтуға үйрету.
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	 Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио- ертегі
Ересетермен бірге ертегілерді,қарапайым көріністерді тыңдауға ықпал ету
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»
кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.

	« Ақ бөпем » әнін тыңдату
Әртүрлі аспапта орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және білуге; шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету.

	« Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, 
	 «Әлди –әлди ұйықтай ғой»
Аудио тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Ояну
Балалар тұрайық
Көзімізді ашайық
Қолымызды созып
Шынығып бір алайық.
 арқамен жатып қоолды екі жаққа созу,шынтақтарын тіреп иілу,кеуделерін жоғары көтеру.
 Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.

	Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Туймелі көрпешемен» жүру
Тік жүру жаттығуларын жасау. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.





	Тыныс алу жаттығулары 
Орманға мен бардым 
Кірпіні мен көрдім 
Шақылдап келіп ем
Дем алды кенеттен.        УФ-деді 4-5 рет қайталау  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
Үстел үсті  театры:
«Қасқыр мен түлкі » ертегісі
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру

	Жуыну жолдары 
Салқын суда жуынсам 
Денімді мен нығайтам 
Мықты болып өсемін 
Қиындықтан төземін.  

Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.



	Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Туймелі көрпешемен» жүру
Сурет салу
дөңгелек пішінді заттардың суретін салу (шарлар, бұлт, күн).
  

	Бесін ас
	Ас мәзірін таныстыру.
Бір біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу.Балалардың назарын тағамға аудару,
	Балалардың назарын тағамға аудару.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану.
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып жеу керек.
	Балалардың назарын таққа аудару;мәдениетті тамақтануға баулу.


	
	
	
	
	
	

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс: 
Балалардың: ұсақ қол моторикасын дамыту.
Мақсаты:қызықты суреттер салу, баланы одан сайын қызықтыру.
	Баламен жұмыс:                             
Тыныс алу жаттығуын жасату. 
Мақсаты: Жаттығулардың түр түрімен таныстыру.


	Баламен жұмыс:                       
Ертегі оқу- сұрақ жауап алу.
Мақсаты: Дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру.Есте сақтау қабілеттерін дамыту.
	Баламен жұмыс:  
«Ойыншықтардың дәрігерге баруы»
Мақсаты: Балалар бір бірмен диалог жасап сөйлеседі.

	Жеке баламен жұмыс:
Қайшыны дұрыс ұстауға үйрету.
Мақсаты: Қайшыны дұрыс қолдана білуге үйрету.Қауіпсіздік ережесімен таныстыру.


	Серуенге дайындық
	Балалардың кіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалалар 
	 Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	Бақылау: Топырақты бақылау.
Мақсаты: Торф топырағының қыртысымен таныстыру.
Қимылды ойын:
«Аққу-қаздар»
Мақсаты: Ойын барысы бойынша қашқан балаларды қуып жету,ойын шартын сақтау.
Еңбек: «Ағаш түптері мен оларға торф топырағын тастау»
Мақсаты: Торфтың пайдалы қасиеттері туралы білімдерін тиянақтау.

















	Бақылау: Жаз белгісін байқау
Мақсаты:  Балалардың табиғаттағы маусымдық өзгерістерді байқау білу және оны анықтап айта білу дағдыларын дамыту.
Қимылдық ойын: «Торғайлар».
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
Еңбек: Ағаш түптеріне топырақ үю.
Мақсаты: Үйілген топырақтың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке,
ұқыптылыққа үйрету.
 
	Бақылау: Торғайларды бақылау.
Мақсаты: Көктем мезгілінде барлық құстарға камқорлық жасау  
Еңбек: Топырақ күреу.
Мақсаты: Топырақты күрекпен күреу арқылы
жол жасап, күректі калай ұстау керектігін үйрету.
Жеке жұмыс:  Торғай,торғай,тоқылдақ
Жерден дәнді шұқып -ап
Бөтекесі бұлтиып,
Шиқ-шиқ етіп отырмақ.
Мақсаты:Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл
байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту.
	Бақылау:  
Жолжелкенді бақылау
Мақсаты: Емдік өсімдіктер туралы түсініктерін қалыптастыру.
Жолжелкеннің ерекшелігі мен қасиеті туралы түсінк беру.
Қимылды ойын: «Бәйге»
Мақсаты:Жеңіске деген
құштарлықтарын арттыру,жылдамдықтарын дамыту.
Еңбек: Алаңды қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: үлкендерге көмек беруге, үлендер еңбегімен қадірлеуге тәрбиелеу.
	Бақылау: Жаңбырды бақылау
Мақсаты: Жаңбырды бақылай отырып,оның бұлттан жауатындығы және түрлерін, айтып түсіндіру.
Қимылды ойын:
«Аққу-қаздар»
Мақсаты: Ойын барысы бойынша қашқан балаларды қуып жету,ойын шартын сақтау.

Еңбек: «Ағаш түптерін қопсыту»
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу,өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.



 










	Балалардың дербес іс-әрекеті  
	Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 

	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
	Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» Мақсаты: Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, үлкен-кіші ұғымдарын бекіту.

	Ертегі сахналау
«Жеті лақ»
 Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. 

	 Ит адамның досы»
Мақсаты: Ит туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.


	Балалардың үйге қайтуы

	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Сау болыңыздар
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.Ертегі бурышына тапсырма беру
	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Сау болыңыздар
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.




Тексерген:   Нургалиева З.К.
Тарбиеші:   Мерейхан.Қ.


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы:«Балдырған»  бөбекжайы
Топ:«Балдаурен» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3-4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:17.04.-21.04.2023 оқу  жылы
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Достар әнімен қарсы алу
Музыкалық ырғақтық қозғалыстарды дамыту.
«Музыка»
	 Балалар өз отбасы жайлы әңгімелейді.
Ата -аналармен диалог құру  және түсінікті жауап беру.
	Балалармен денсаулық тазалық туралы әңгіме жүргізу 
«Бағдаршам»
(Сурет қарастыру)
Мақсаты:Түстер туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
 (Жапсыру)


 
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Көркем әдебиет
 Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. 

	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Үстел үсті ойыны. 
«Менің үйім»
Мақсаты:Түрлі- түсті ағаштар көмегімен өз үйін құрастыру.
«Құрастыру»

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
Балалардын тақпақтарын жаттауын қадағалауын айту сөйлесу. 

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:  Балалардың  денсаулықтары туралы сөйлесу  .
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балалардың  жетістіктері жайлы айту
	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
Уақытымен келуін айту


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Сикырлы қалта» ойын.  
Кеңістікті бағдарлау.

	«Суретші қай жерде қателесті?»  (суреттер бойынша).

бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.

	«Не жоқ?»  (ішіндегі затты сипап сезу арқылы анықтау,атын атау).

Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату
	Үстел үсті ойыны.
«Көліктерді топтастыр»
Мақсаты: көліктерді бір-бірінен ажыратып, атауларын атай білуді үйрету.

Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижелеріне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға баулу.
	Д/О: «Көңілді қыстырғыштар»
Мақсаты: қыстырғыштар арқылы саусақ моторикасын дамыту. 

Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар). 


	Таңертеңгі жаттығу
	Аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.

Аяққа арналған жаттығулар:
аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою;


	Аяқ сәл ашық, тіземіз түзу, аяқтың ұшына қолымызды тигізу,қалпына келу.

қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру;

	Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды
 
Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру.
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; 
 
Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 
Сезім мүшелері, олардың ағзадағы рөлі және оларды қалай қорғауға, күтуге болатыны туралы түсінік беру.

	 Аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.

Аяққа арналған жаттығулар:
аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою;


	Таңғы ас
	«Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме
 Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі  
	Ас ішу кезінде қасықты оң қолда ұстау
«Ас адамның арқауы»
 Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Ас-жүрген жер береке
Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз
	 Нанның қадірін түсіндіру.
 «Нан қайдан келеді 
Нанның адам еңбегімен келетінін,оған көп күш жұмсалатынын түсіндіру.

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	 Сөйлеуді дамыту:
Дидактикалық ойын
«Қатты ақырын сыбырлап» сөйлеуге үйрету
Мақсаты:Балаларға қатты, сыбырлап, ақырын сөйлеуге үйрету.
Ойын барысы: 3-5 бала қатысады: тәрбиеші балаларға бір сөзді айтады: оны балалар қатты дауыспен, ақырын дауыспен және сыбырлап айтуы керек.

Қазақ тілі:
Жұмабқ;
Қабат қабат тоны бар,
Кішкене ғана бой бар. /Қырыққабат.













Дене шынықтыру
 «Біз шыныққан баламыз»
Мақсаты:Берілген тапсырмаларды зейін қойып орындауға үйрету. Ойын арқыдлы баланың қимыл іс әрекетін дамыту.


	Математика негіздері:
Дидактикалық ойын
«Біреу және көп» ұғымын ажырата алуға үйрету.
Мақсаты:Заттардың арасынан бір және көп заттарды табуды өтінеді.Мысалы: Сағат біреу- ойыншық көп, тақта біреу-парта көп деген сияқты.
Ойын барысы: бір немесе екі баламен ойналады.

















Жапсыру:
дидактикалық ойын
«Көгалдағы балапан»
Мақсаты:балаларға жапсырмалу туралы түсінік беру.Балалардың қол маторикасын,қиялын дамыту.


	Қоршаған ортамен танысу:
 Үстел үсті ойыны
«Үй жануарлары мен жабайы жануарлар»
Мақсаты: Үй жануарлары мен жабайы жануарлар туралы білімдерін бекіту. 
Ойын барысы: Ойыншылар екі топқа бөлініп, әртүрлі табиғат көрінісі салынған бір бір картадан алады. Тәрбиешенің белгісі бойынша балалар жануарлар бейнеленген карточкаларды бос торкөздерге орналастырады.












Музыка
Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқта.
	Құрастыру:
Дидактикалық ойын
«Зат неге ұқсайды?»
Мақсаты:Геометриялық денелер мен фигуралар туралы білімдерін бекіту.Айналадағы заттарының геометриялық пішінін ажырата білу дағдыларын дамыту.
Ойын барысы:Тәрбиеші геометриялық пішінді немес геометриялық денені балаларға көрсетеді.Ал балалар оны табуы қажет немесе естеріне түсірулері қажет.

Қазақ тілі:
Ең алдымен бақшаға
Тәрбиеші келеді.
Сені,мені,күтеді.
Күлімдейді сүйсіне.
 








Дене шынықтыру
«Аяқтың ұшымен жүр»
Мақсаты:Жүгіру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта, аяқтың ұшымен жүргізу,жаттықтыру.
	 Мүсіндеу 
Үстел үсті ойыны
«Жоғалған зат» ойыны
Мақсаты: Балалардың ой өрісін дамыту,есте сақтау қабілетін дамыту.
Ойын барысы:Үстелдің үстіне бірнеше зат қойылады.бала оларға мұқият қарап алған соң, теріс қарап тұрады Үстелден бір зат алып тасталынады.Бала қай заттың жоғалып кеткенін табу керек.

















Сурет
Дидактикалық ойын
«Кемпірқосақ»
Мақсаты:Түстерді ажырата білуге үйрету.Бейнені түсіне қарай таңдап алу іскерліктерін дамыту.
Ойын барысы:Қағаз бетіне жеті түсті кемпірқосақ бейнеленген сурет салынады.Содан соң балалар кемпір қосақтық барлық түұстерін реті бойынша және оған өз суреттерін сәйкестендіре отырп орналастырады.


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет


	Д\ойын 
Дидактикалық ойын «Ғажайып  қапшық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың
атауларын білдіретін сөздермен байыту.


	Д\ойын «Кім зейінді?» 
Мақсаты: Белгілі геометриялық пішіндерден әртүрлі нәрселер құрастыру. 
	«Мақал мәтелдер»
Айтылған  мақал- мәтелді  қайталап  айтып  беруге   дағдыландыру.

«Ел боламын десең бесігіңді түзе»,

«Жақсыдан үйрен,жаманнан жирен»

	«Санамақ айту»
Бөрік тіктім
Он ойланып
Тоғыз толғанып,
Сегіз рет сызып,
Жеті рет бұзып.
Алты рет қарап,
Бес рет санап,
Төрт рет қадап.
Үш тал үкі тағып,
Екі қолым талып.

	Не қайда жатыр?
«Баланың ой өрісін кеңейту,ойлау қабілетін дамыту».
Тәрбиеші балаларға кез келген затты айтады.Ойынға заттың қайда жатқанын анықтап,сипаттау.


	

	
	
	

	
	 

	Серуенге дайындық
	Ересектердің көмегімен балаларды киіндіру
 
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	 Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.

	Серуен
	Бақылау:  Желді бақылау
Мақсаты: Желдің соғысын бақылау
 Еңбек: «Көктем келді».
Мақсаты: Балларға ауарайы туралы мағұлмат беру.
Тақпақ:
Болмас бірден бөгелген
Демал іштен тереңнен
Ентігіміз басылсын,
Тынысымыз ашылсын.
Ойын: « Шар үрлеу»
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.                Еңбек; Ауланы тазалау. 
 Мақсаты: Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.
 

	Бақылау: Құстарды бақылау.
Мақсаты: Қыста құстардың көпшілігі жылы жаққа ұшып кетеді,торғай қыстап қалатын
құс,оның қысқы тіршілігі туралы түсінік қалыптастыру, құстарға қамқор болуға баулу.
Жылы жаққа ұшпайтын,
Біздің жақта қыстайтын.
Құстар жүрсе жуықта,
Жем шашуды ұмытпа.
Еңбек: Құстарға жем шашу.
Мақсаты:Қыста құстарға аяз қорқынышты емес, аштық қорқынышты болатынын
түсіндіру.




	Бақылау: Маусымдық өзгерістерді бақылау
Мақсаты:
Табиғаттағы көктемгі өзгерістер туралы түсінктерін қалыптсатыру.
Айнала қоршаған ортадан көктем өзгерістерін көре білуге үйрету.
табиғаттағы бақылау деген қызығушылықтарын арттыру, қамқор болуға тәрбиелеу.
Ойын: «Орамал тастамақ»
Мақсаты: Аңғарымпаздыққа,
шапшаңдыққа,тәрбиелеу.
Еңбек:Гүл егетін жерді тазалау.
Мақсаты:Еңбекке деген көзқарастарын  тәрбиелеу.
 




	Бақылау: Бұлттарды бақылау
мақсаты:Жер мен аспанды біртұтас деп ұғынуды қалыптастыруды жалғастыру.
Еңбек:Балалрдың алаңдағы сырғанақ құрылысының орнын тазалауға көмектесу.
Мақсаты:Бірлесіп жұмыс істеуді, жасалған жұмыстан рахат алуды үйрету.
Ойын: «Үйсіз қоян»
Мақсаты: Бір біріне соқтықпай жүгіре білуді үйрету.Жылдамдыққа және шыдамдылыққа тәрбиелеу.

	Бақылау: Су тамшыларын бақылау
Мақсаты:Температураға байланысты су,күйінің өзгеруі туралы білімдерін тиянақтау.
Еңбек: кішкентайлардың ойын алаңына баратын жолға құм шашуға тәрбиешіге көмектесу.
Мақсаты: кішкентайлар мен олардың тәрбиешілеріне көмектесу, өзара көмек қолын беруге тәрбиелеу.
Ойын: «Аяғыңды сулама»
Мақсаты:Кедергілерден секіріп өте білу,және шашыраңқы жүгіре білу дағдыларын бекіту.
 

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.


	 Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа кімдерін дұрыс орналастыру тәртібін қалыптастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету.)

	Ас мәзірімен таныстыру.түзу дұрыс отыруын қадағалау.Тамақ үстінде жан жағына қарамауға,сөйлемей отыруға,рахмет айтуға үйрету.
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	 Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді тыңдауға ықпал ету
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»
кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.

	« Ақ бөпем » әнін тыңдату
Әртүрлі аспапта орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және білуге; шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету.

	« Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану.
	 «Әлди –әлди ұйықтай ғой»
Аудио тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Ояну
Балалар тұрайық 
Көзімізді ашайық 
Қолымызды созып 
Шынығып бір алайық. 
-  арқамен  жатып қолды екі жаққа созу,  шынтақтарын тіреп иілу, кеуделерін жоғары көтеру, басты тік ұстау 
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
	Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Туймелі көрпешемен» жүру
Тік жүру жаттығуларын жасау. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.





	Тыныс алу жаттығулары 
Орманға мен бардым 
Кірпіні мен көрдім 
Шақылдап келіп ем
Дем алды кенеттен.        УФ-деді 4-5 рет қайталау  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
Үстел үсті  театры:
«Қасқыр мен түлкі » ертегісі
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру

	Жуыну жолдары 
Салқын суда жуынсам 
Денімді мен нығайтам 
Мықты болып өсемін 
Қиындықтан төземін.  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.



	Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Туймелі көрпешемен» жүру
Сурет салу
дөңгелек пішінді заттардың суретін салу (шарлар, бұлт, күн).
  

	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру. 
Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану;
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып,
	Балалардың назарын таққа аудару;мәдениетті тамақтануға баулу.


	
	
	
	
	
	

	Балалармен жеке жұмыс
	Баламен жұмыс:              
 Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
құрату.
 

	Баламен жұмыс:                             
Әңгімелесу.
Мақсаты: үлкендер еңбегін қалай бағалайтындарын әңгімелетуге баулу.






	Баламен жұмыс:                       
Құрастырудан бала бақша ғимаратын берілген үлгі бойынша дұрыс құрастыруды үйрету.


	Баламен жұмыс:                    
«Ойыншықтардың дәрігерге баруы»
Мақсаты: Балалар бір бірмен диалог жасап сөйлеседі.


	Баламен жұмыс:                    Мақал-мәтел. 
Таза  болса- табиғат, 
Аман болар –адамзат.                     
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп,  тереңдету. Сөздік қорын молайту.

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалалар 
	 Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	Бақылау : Желді бақылау.
Мақсаты: Жел туралы түсініктерін бекіту.
Қимылдық ойын:
 «Кім жылдам?»
Мақсаты:Жүгіруге жаттықтыру.Жылдамдықтарын
дамыту.
Еңбек:Ауланы қоқыстан, сынған бұталардан тазалау.
Мақсаты:Үлкендерге көмектесуге ынталарын қалыптастыру.

















	Бақылау: Ауладағы мысыққа бақылау жасау. 
Еңбек: Аула сыпырушыға көмекберу.
Мақсаты: Балаларға мысық туралы түсінік беру,оның мияулайтыны жайлы, пырылдайтыны жайлы.Түстерініңәртүрлі болатыны жайлы түсінік қалыптастыру.
	Бақылау: Торғайларды бақылау.
Мақсаты: Көктем мезгілінде барлық құстарға камқорлық жасау  
Еңбек: Топырақ күреу.
Мақсаты: Топырақты күрекпен күреу арқылы
жол жасап, күректі калай ұстау керектігін үйрету.
Жеке жұмыс:  Торғай,торғай,тоқылдақ
Жерден дәнді шұқып -ап
Бөтекесі бұлтиып,
Шиқ-шиқ етіп отырмақ.
Мақсаты:Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл
байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту.
	Бақылау:  
Жолжелкенді бақылау
Мақсаты: Емдік өсімдіктер туралы түсініктерін қалыптастыру.
Жолжелкеннің ерекшелігі мен қасиеті туралы түсінк беру.
Қимылды ойын: «Бәйге»
Мақсаты:Жеңіске деген
құштарлықтарын арттыру,жылдамдықтарын дамыту.
Еңбек: Алаңды қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: үлкендерге көмек беруге, үлендер еңбегімен қадірлеуге тәрбиелеу.
	Бақылау: Топырақты бақылау.
Мақсаты: Торф топырағының қыртысымен таныстыру.
Қимылды ойын:
«Аққу-қаздар»
Мақсаты: Ойын барысы бойынша қашқан балаларды қуып жету,ойын шартын сақтау.
Еңбек: «Ағаш түптері мен оларға торф топырағын тастау»
Мақсаты: Торфтың пайдалы қасиеттері туралы білімдерін тиянақтау.




 










	Балалардың дербес іс-әрекеті  
	Үлкен-кіші  заттарды салыстыру.
Кеңістікті бағдарлау.

	Сурет салу
Көлденең және тік сызықтарды салу
	Қыл қаламмен
(Сурет салу)
заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.

	Ертегі сахналау
«Жеті лақ»
 Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. 

	 Қыл қаламмен
(Сурет салу)
 Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.


	Балалардың үйге қайтуы

	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Сау болыңыздар
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.Ертегі бурышына тапсырма беру
	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Сау болыңыздар
	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Жаңа жылдың өлеңдерін жаттауды тапсыру
Сау болыңыздар
	Балаларды біртіндеп шығарып салу.
Жаңа жылды жақсы карсы алуға тілек білдіру
Сау болыңыздар




Тексерген:   Нургалиева З.К.
Тарбиеші:   Мерейхан.Қ.










                               





 











 Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы:«Балдырған»  бөбекжайы
Топ:«Балдаурен» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3-4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 24.04.-28.04.2023 оқу  жылы
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы күймен қарсы алу.
 Көркем әдебиет.
Демалыс күндерін қалай өткізетіндерін туралы айтады.

Тіл грамматикалық құрылымы.
	 Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
«Қай аспап жоқ?» 
Мақсаты: Балалардың зейіннің дамыту. Есте сақтау қабілетін дамыту. 
Музыка
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Үстел –үсті ойыны:
«Менің үйім»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен өз үйін құрастыру.
Құрастыру


 
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Көркем әдебиет
 Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. 

	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Көркем әдебиет
Кітаптардағы суреттерді өзбетінше, басқа балалармен бірге қарауды үйрету. 

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата- аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру Балалардың тақпақтарын жаттауын қадағалауын айту сөйлесу.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:  Балалардың  денсаулықтары туралы сөйлесу  .
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балалардың  жетістіктері жайлы айту
	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
Уақытымен келуін айту


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Сиқырлы қалта»  Д/о:
ойын.

Кеңістікті бағдарлау.

	«Суретші қай жерде қателесті?»  (суреттер бойынша).

бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.

	«Не жоқ?»  (ішіндегі затты сипап сезу арқылы анықтау,атын атау).

Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату
	Үстел үсті ойыны.
«Көліктерді топтастыр»
Мақсаты: көліктерді бір-бірінен ажыратып, атауларын атай білуді үйрету.

Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижелеріне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға баулу.
	Д/О: «Көңілді қыстырғыштар»
Мақсаты: қыстырғыштар арқылы саусақ моторикасын дамыту. 

Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар). 


	Таңертеңгі жаттығу
	Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 
Сезім мүшелері, олардың ағзадағы рөлі және оларды қалай қорғауға, күтуге болатыны туралы түсінік беру.

	Аяқ сәл ашық, тіземіз түзу, аяқтың ұшына қолымызды тигізу,қалпына келу.

қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру;

	Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды
 
Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру.
	Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 
Сезім мүшелері, олардың ағзадағы рөлі және оларды қалай қорғауға, күтуге болатыны туралы түсінік беру.

	 Аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.

Аяққа арналған жаттығулар:
аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою;


	Таңғы ас
	«Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме
Мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі.
	Ас ішу кезінде қасықты оң қолда ұстау
«Ас адамның арқауы»
 Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап.

	Ас-жүрген жер береке
Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз.
	Нанның қадірін түсіндіру.
 «Нан қайдан келеді 
Нанның адам еңбегімен келетінін,оған көп күш 

жұмсалатынын түсіндіру.

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Сөйлеуді дамыту:
Дидактикалық ойын:
«Дүкен»
Мақсаты: Балаларды рөлдерге бөліп, сол рөл бойын үйрету. Бір баланы сатушы етіп,қалған балалар сатып алушы болып ойнайды. 
 




























Қазақ тілі:
Мақсаты:
«Айға саяхат»
Жақсы тілектерін айту арқылы сәлемдесуге үйрету, өткен тақырыптарды қайталау барысында,үй жануарларының жабайы аңдардың ерекшеліктеріне тоқталу.








	Математика негіздері:
Дидактикалық ойын
«Шаршы құрастыр»
Мақсаты: Балаларды бөлшектерден бүтін бір зат құрастыруға үйрету.
Бөліктерден бүтін бір зат жасайды.Балалар қиналған жағыдайда тәрбиеші оарға көмектеседі.

Көркем әдебиет:
Дидактикалық ойын:
«Кім болғым келеді»
Мақсаты: Мамандықтар туралы білімдерін қалыптастыру.Олар қандай затпен қолданатыны туралы түсінік беру.


















Денешынықтыру:
«Түлкі мен балапандар»
Мақсаты: Шапшаңдықпен мұқияттылыққа тәрбиелеу. Балапандар түлкі кейіпкеріне ұсталып қалмауы үшін,тәрбиеші көмегімен,белгі бойынша ойынды бастап айяқтауы тиіс.
	Қоршаған ортамен танысу:
 Үстел үсті ойыны
«Түйме» ойыны
Мақсаты: Балалар жұптасып ойнайды,олардың алдарында екі бірдей түйме жинағы жатыр.Бір бала ойынды бас тап үш түйме тастайды үстел үстіне.Ал екінші бала  оны қарап әр бір түйменің орналасуын есте сақтапқалуы керек.






















Музыка:
«Музыкалық жұмбақ»
Мақсаты:Қатты,ақырын дыбыстарды,сезіну қабілеттерін жетілдіру.






	Құрастыру:
Дидактикалық ойын
«Айырмашылығын тап»
Мақсаты: Балаларға екі суреттің немесе заттың айырмашылығын таба білуге: өз ойын айта білуге үйрету: ақыл ойларын дамыту.


Жапсыру:
Дидактикалық ойын
«Өрнекті» кілем
Мақсаты:Балалардың шығармашылығын 
дамыту.Қазақтың ұлттық ою өрнегін дәріптеу,түсіндіру,
таныстыру.элье менттерді түр түсіне қарай, кеңістікте орналастыруға үйрету.
 
Қазақ тілі;
Жұмбақ жасыру:

Қабат қабат тоны бар,
Кішкенеғана бойы бар.
«Қырыққабат»







Денешынықтыру:
«Допты қуып жет»
Мақсаты: Балаларды шыдамды,сабыпрлы қалыпта берілген белгіні тыңдауға тез жүгіруге,түстердің көлемін ажырата білуге баулу.




	 Мүсіндеу 
Үстел үсті ойыны
«Әдемі гүлдер»
Мақсаты: Әдемі гүлдердің суретін салуды,бедерлеп мүсіндеуді жапсыру.Іскерлік дағдыларды еркін меңгеруге үйрету.



























Сурет
Дидактикалық ойын
«Сиқырлы суреттер»
Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін,ес,зейін,қабылау процесстерін дамыту.
Балалр алдындағы үлгі бойынша бөлінділерден сурет салады.

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет


	Д/ойын:
«Үй құрылысының пішінін көрсет.»
Мақсаты:Түстерді ажыратуға жаттықтыру:ойлау қабілеттерін,қабылдау,ес,зейін процесстерін дамыту.
	Д/ойын:
«Жұбын тап»
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді,ажыратуға,
салыстыруға жаттықтыру:Білімдерін бекіту,ойлау қабілеттерін дамыту.
	Д/Ойын:
«Зйінді бол»
Мақсаты: Күрделі геометриялық суреттен үшбұрышты,төртбұрышты,
шеңберді көрсете білу.
	Д/Ойын:
«Сиқырлы қапшық»
Мақсаты: Заттарды белгілі бір қасиеттері бойынша салыстыруға, топтастыруға үйрету.
	 Д/Ойын:
«Қолымда не бар?»
Мақсаты:
Ұзын-қысқа,
жуан -жіңішке,/
үлкен- кіші, оң- сол, жайлы білімдерін бекіту.

	

	
	
	

	
	 

	Серуенге дайындық
	 Ересектердің көмегімен балалрды киіндіру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	 Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.

	Серуен
	Бақылау:  
Жолжелкенді бақылау
Мақсаты: Емдік өсімдіктер туралы түсініктерін қалыптастыру.
Жолжелкеннің ерекшелігі мен қасиеті туралы түсінк беру.
Қимылды ойын: «Бәйге»
Мақсаты:Жеңіске деген
құштарлықтарын арттыру,жылдамдықтарын дамыту.
Еңбек: Алаңды қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: үлкендерге көмек беруге, үлендер еңбегімен қадірлеуге тәрбиелеу.
	Бақылау: Қайың ағашын бақылау
Мақсаты: Қайың ағашы туралы,ағаштардың көктемгі өзгерістері туралы білімдерін молайту.
Еңбек: Ауланы өткен күннен күзден қалған қоқыстан тазалауға көмектесу.
Қимылды ойын:
«Орамал тастамақ»
Мақсаты:Ойын шартын түсініп ойнауға,аңғарымпаздыққа
шапшаңдыққа баулу.


	Бақылау:Бұршақты бақылау:
Мақсаты: «Бұршақ» түсінігімен таныстыру.
Табиғатта неге бұршақ жауатыны туралы түсінік беру.

Еңбек: Аула қарушыға кескен бұталарды ауладан, жинап алуға көмектесу.
Қимылды ойын:
«Ақ серек -көк серек»
Мақсаты: Ойын шартын сақтап ойнауға,достарын тыңдай білуге, достармен тату болуға баулу.


	Бақылау: Бұлттарды бақылау
Мақсаты:Жер мен аспанды біртұтас деп ұғынуды қалыптастыруды жалғастыру.
Еңбек:Балалрдың алаңдағы сырғанақ құрылысының орнын тазалауға көмектесу.
Мақсаты:Бірлесіп жұмыс істеуді, жасалған жұмыстан рахат алуды үйрету.
Ойын: «Үйсіз қоян»
Мақсаты: Бір біріне соқтықпай жүгіре білуді үйрету.Жылдамдыққа және шыдамдылыққа тәрбиелеу.

	Бақылау: Торғайларды бақылау.
Мақсаты: Көктем мезгілінде барлық құстарға камқорлық жасау  
Еңбек: Топырақ күреу.
Мақсаты: Топырақты күрекпен күреу арқылы
жол жасап, күректі калай ұстау керектігін үйрету.
Жеке жұмыс:  Торғай,торғай,тоқылдақ
Жерден дәнді шұқып -ап
Бөтекесі бұлтиып,
Шиқ-шиқ етіп отырмақ.
Мақсаты:Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл
байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту.

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.


	 Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа кімдерін дұрыс орналастыру тәртібін қалыптастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру.түзу дұрыс отыруын қадағалау.Тамақ үстінде жан жағына қарамауға,сөйлемей отыруға,рахмет айтуға үйрету.
	Тағамды асықпай жеу керек.
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету.)

	Ас мәзірімен таныстыру.түзу дұрыс отыруын қадағалау.Тамақ үстінде жан жағына қарамауға,сөйлемей отыруға,рахмет айтуға үйрету.
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	 Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио- ертегі
Ересетермен бірге ертегілерді,қарапайым көріністерді тыңдауға ықпал ету
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»
кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.

	« Ақ бөпем » әнін тыңдату
Әртүрлі аспапта орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және білуге; шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету.

	« Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, 
	 «Әлди –әлди ұйықтай ғой»
Аудио тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Ояну
Балалар тұрайық
Көзімізді ашайық
Қолымызды созып
Шынығып бір алайық.
 арқамен жатып қоолды екі жаққа созу,шынтақтарын тіреп иілу,кеуделерін жоғары көтеру.
 Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.

	Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Туймелі көрпешемен» жүру
Тік жүру жаттығуларын жасау. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.





	Тыныс алу жаттығулары 
Орманға мен бардым 
Кірпіні мен көрдім 
Шақылдап келіп ем
Дем алды кенеттен.        УФ-деді 4-5 рет қайталау  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
Үстел үсті  театры:
«Қасқыр мен түлкі » ертегісі
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру

	Жуыну жолдары 
Салқын суда жуынсам 
Денімді мен нығайтам 
Мықты болып өсемін 
Қиындықтан төземін.  

Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.



	Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Туймелі көрпешемен» жүру
Сурет салу
дөңгелек пішінді заттардың суретін салу (шарлар, бұлт, күн).
  

	Бесін ас
	Ас мәзірін таныстыру.
Бір біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу.Балалардың назарын тағамға аудару,
	Балалардың назарын тағамға аудару.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану.
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып жеу керек.
	Балалардың назарын таққа аудару;мәдениетті тамақтануға баулу.


	
	
	
	
	
	

	Балалармен жеке жұмыс
	Жыл мезгілдері туралы әңгімелесу.

Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Баламен жұмыс:                             
Әңгімелесу.
Мақсаты: үлкендер еңбегін қалай бағалайтындарын әңгімелетуге баулу.






	Баламен жұмыс:                       
Дыбыстық жаттығулар:
Мақсаты: Дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру.
Ім- ім- ім- мейірім,
Кө- кө -кө -көңіл,
лі- лі -лі -қадірлі.
	Баламен жұмыс:  
«Ойыншықтардың дәрігерге баруы»
Мақсаты: Балалар бір бірмен диалог жасап сөйлеседі.

	Баламен жұмыс: 
Мақал-мәтел. 
Таза  болса- табиғат, 
Аман болар –адамзат.                     
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп,  тереңдету. Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар,тәсілдерін қолдану,
 Есет атам ет асатар, Ет асатса бес асатар жаңылтпаштар айту.


	Серуенге дайындық
	Балалардың кіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалалар 
	 Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	Бақылау: Топырақты бақылау.
Мақсаты: Торф топырағының қыртысымен таныстыру.
Қимылды ойын:
«Аққу-қаздар»
Мақсаты: Ойын барысы бойынша қашқан балаларды қуып жету,ойын шартын сақтау.
Еңбек: «Ағаш түптері мен оларға торф топырағын тастау»
Мақсаты: Торфтың пайдалы қасиеттері туралы білімдерін тиянақтау.

















	Бақылау: Ұяны бақылау
 Мақсаты:Балаларға  жаз мезгілінде көптеген құстар ұя салатынын айту.Бірақ ұқя құсқа үй болмайьынын түсіндіру.
Қимылдық ойын: «Түрлі түсті автакөліктер».
Мақсаты: Ойнау барысында бір бірімен,татулыққа,бірлікке, баулуға тәрбиелеу.
Еңбек: Балаларға қөұстарға көмек беруге тәрбиелеу.
Мақсаты:Құстардың қуанатынын түсіндіру,Жылулық таныту керектігін ұғындыру.
	Бақылау:Сүңгілерді бақылау
 Мақсаты:Балалалармен бірге сүңгілерді қарау.Сүңгілердің пішіні,көлемі әртүрлі болатынын атап өту.
Еңбек: «Шелекке қанша су жиналады?»
Мақсаты:Ауладағы қоқысты тазалау,Тазалыққа үлкеннің еңбегін қадірлеуге үйрету.
.Жеке жұмыс: Балаларға жаз мезгілінің суретін көрсетіп,түсіндіру арқылы есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Мақсаты:Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл
байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту.
	Бақылау:  
Су тамшыларын бақылау
Мақсаты: Температураға байланысты су күйінің өзгеруі туралы білімдерін тиянақтау:
Қимылды ойын: «Бәйге»
Мақсаты:Жеңіске деген
құштарлықтарын арттыру,жылдамдықтарын дамыту.
Еңбек: Алаңды қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: үлкендерге көмек беруге, үлендер еңбегімен қадірлеуге тәрбиелеу.
	Бақылау: Маусымдық өзгерістерді бақылау
Мақсаты:
Табиғаттағы көктемгі өзгерістер туралы түсінктерін қалыптсатыру.
Айнала қоршаған ортадан көктем өзгерістерін көре білуге үйрету.
табиғаттағы бақылау деген қызығушылықтарын арттыру, қамқор болуға тәрбиелеу.
Ойын: «Орамал тастамақ»
Мақсаты: Аңғарымпаздыққа,
шапшаңдыққа,тәрбиелеу.
Еңбек:Гүл егетін жерді тазалау.


 










	Балалардың дербес іс-әрекеті  
	Үлкен- кіші заттарды салыстыру.
Кеңістікті бағдарлау.
	Сурет салу
Көлденең және тік сызықтарды салу
	Қыл қаламмен
(Сурет салу)
заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.

	Ертегі сахналау
«Жеті лақ»
 Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. 

	 Қыл қаламмен
(Сурет салу)
 Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.


	Балалардың үйге қайтуы

	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Сау болыңыздар
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.Ертегі бурышына тапсырма беру
	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Сау болыңыздар
	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Ата- аналарына балаларын мақтау,мадақтау.

	Балаларды біртіндеп шығарып салу. 
Ата- аналарға  
Балаларының  қолдарынан не келетінгдігін айту, мақтау.





Тексерген:   Нургалиева З.К.
Тарбиеші:   Мерейхан.Қ.




















                                                                    
 Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы:«Балдырған»  бөбекжайы
Топ:«Балдаурен» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3-4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:02.05.-05.05.2023 оқу  жылы
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	
	 Балалар өз отбасы жайлы әңгімелейді.
Ата -аналармен диалог құру  және түсінікті жауап беру.
	Балалармен денсаулық тазалық туралы әңгіме жүргізу 

Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық және қимылды ойындар) мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.




 
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Көркем әдебиет
 
Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. 

	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Көркем әдебиет
Кітаптардағы суреттерді өзбетінше, басқа балалармен бірге қарауды үйрету. 

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	
	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:  Балалардың  денсаулықтары туралы сөйлесу  .
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балалардың  жетістіктері жайлы айту
	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
Уақытымен келуін айту


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	«Суретші қай жерде қателесті?»  (суреттер бойынша).

бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.

	«Не жоқ?»  (ішіндегі затты сипап сезу арқылы анықтау,атын атау).

Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату
	Үстел үсті ойыны.
«Көліктерді топтастыр»
Мақсаты: көліктерді бір-бірінен ажыратып, атауларын атай білуді үйрету.

Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижелеріне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға баулу.
	Д/О: «Көңілді қыстырғыштар»
Мақсаты: қыстырғыштар арқылы саусақ моторикасын дамыту. 

Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар). 


	Таңертеңгі жаттығу
	
	Аяқ сәл ашық, тіземіз түзу, аяқтың ұшына қолымызды тигізу,қалпына келу.

қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру;

	Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды
 
Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру.
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; 
 
Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 
Сезім мүшелері, олардың ағзадағы рөлі және оларды қалай қорғауға, күтуге болатыны туралы түсінік беру.

	 Аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.

Аяққа арналған жаттығулар:
аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою;


	Таңғы ас
	 
	Ас ішу кезінде қасықты оң қолда ұстау
«Ас адамның арқауы»
 Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап.

	Ас-жүрген жер береке
Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз.
	Нанның қадірін түсіндіру.
 «Нан қайдан келеді 
Нанның адам еңбегімен келетінін,оған көп күш 

жұмсалатынын түсіндіру.

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	 













	Математика негіздері:
Дидактикалық ойын
«Шаршы құрастыр» Мақсаты: Балаларды бөлшектерден бүтін бір зат құрастыруға үйрету.Шаршының қанша бөліктен тұратынын санайды,құрастырылған шаршының түсінайтады.

Көркем әдебиет:
Дидактикалық ойын:
«Жыл мезгілдері»
Мақсаты: Жыл мезгілдеріне тән құбылыстармен заттарды атап үйрету. Төрт жыл мезгілдерінде қандай құбылыстар болатынын көрсету суреттер арқылы сұрақ жауап алу.














	Қоршаған ортамен танысу:
 Үстел үсті ойыны
«Түйме» ойыны
Мақсаты: Балалар жұптасып ойнайды,олардың алдарында екі бірдей түйме жинағы жатыр.Бір бала ойынды бас тап үш түйме тастайды үстел үстіне.Ал екінші бала  оны қарап әр бір түйменің орналасуын есте сақтапқалуы керек.









	Құрастыру:
Дидактикалық ойын
«Шаршы құрастыр»
Мақсаты: Балаларға бөлшектерден бүтін бір зат құрастыруға үйрету.Бөлшектерден бүтін зат жасайды. Балалар қиналған жағыдайда тәрбиеші оларға көмектеседі.
























Жапсыру:
Дидактикалық ойын
«Өрнеті» кілем
Мақсаты:Балалардың шығармашылығын 
дамыту.Қазақтың ұлттық ою өрнегін дәріптеу,түсіндіру,
таныстыру.элье менттерді түр түсіне қарай, кеңістікте орналастыруға үйрету.















	 Мүсіндеу 
Үстел үсті ойыны
«Жоғалған зат» ойыны
Мақсаты: Балалардың ой өрісін дамыту,есте сақтау қабілетін дамыту.
Ойын барысы:Үстелдің үстіне бірнеше зат қойылады.бала оларға мұқият қарап алған соң, теріс қарап тұрады Үстелден бір зат алып тасталынады.Бала қай заттың жоғалып кеткенін табу керек.




















Сурет
Дидактикалық ойын
«Кемпірқосақ»
Мақсаты: Түстерді ажырата білуге үйрету.Бейнені түсіне қарай таңдап алу іскерліктерін дамыту.
Ойын барысы:Қағаз бетіне жеті түсті кемпірқосақ бейнеленген сурет салынады.Содан соң балалар кемпір қосақтық барлық түұстерін реті бойынша және оған өз суреттерін сәйкестендіре отырп орналастырады.


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет


	
	Дене шынықтыру
қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру. 

	Музыка
Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқта
	Дене шынықтыру
Негізгі қимыл түрлері: жүру, жүгіру, секіру, лақтыру мен қағып алу, еңбектеу мен өрмелеуді орындаудың қарапайым дағдыларын жетілдіру; Жүгіру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта.
	 Дене шынықтыру
Дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту; 
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру;


	

	
	
	

	
	 

	Серуенге дайындық
	 
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	 Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.

	Серуен
	
	Бақылау: Құстарды бақылау.
Мақсаты: Қыста құстардың көпшілігі жылы жаққа ұшып кетеді,торғай қыстап қалатын
құс,оның қысқы тіршілігі туралы түсінік қалыптастыру, құстарға қамқор болуға баулу.
Жылы жаққа ұшпайтын,
Біздің жақта қыстайтын.
Құстар жүрсе жуықта,
Жем шашуды ұмытпа.
Еңбек: Құстарға жем шашу.
Мақсаты:Қыста құстарға аяз қорқынышты емес, аштық қорқынышты болатынын
түсіндіру.




	Бақылау: Маусымдық өзгерістерді бақылау
Мақсаты:
Табиғаттағы көктемгі өзгерістер туралы түсінктерін қалыптсатыру.
Айнала қоршаған ортадан көктем өзгерістерін көре білуге үйрету.
табиғаттағы бақылау деген қызығушылықтарын арттыру, қамқор болуға тәрбиелеу.
Ойын: «Орамал тастамақ»
Мақсаты: Аңғарымпаздыққа,
шапшаңдыққа,тәрбиелеу.
Еңбек:Гүл егетін жерді тазалау.


Мақсаты:Еңбекке деген көзқарастарын  тәрбиелеу.
 




	Бақылау: Бұлттарды бақылау
Мақсаты:Жер мен аспанды біртұтас деп ұғынуды қалыптастыруды жалғастыру.
Еңбек:Балалрдың алаңдағы сырғанақ құрылысының орнын тазалауға көмектесу.
Мақсаты:Бірлесіп жұмыс істеуді, жасалған жұмыстан рахат алуды үйрету.
Ойын: «Үйсіз қоян»
Мақсаты: Бір біріне соқтықпай жүгіре білуді үйрету.Жылдамдыққа және шыдамдылыққа тәрбиелеу.

	Бақылау: Су тамшыларын бақылау
Мақсаты:Температураға байланысты су,күйінің өзгеруі туралы білімдерін тиянақтау.
Еңбек: кішкентайлардың ойын алаңына баратын жолға құм шашуға тәрбиешіге көмектесу.
Мақсаты: кішкентайлар мен олардың тәрбиешілеріне көмектесу, өзара көмек қолын беруге тәрбиелеу.
Ойын: «Аяғыңды сулама»
Мақсаты:Кедергілерден секіріп өте білу,және шашыраңқы жүгіре білу дағдыларын бекіту.
 

	Серуеннен оралу
	.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.


	 Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа кімдерін дұрыс орналастыру тәртібін қалыптастыру.

	Түскі ас
	
	Тағамды асықпай жеу керек.
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету.)

	Ас мәзірімен таныстыру.түзу дұрыс отыруын қадағалау.Тамақ үстінде жан жағына қарамауға,сөйлемей отыруға,рахмет айтуға үйрету.
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	 Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)

	Күндізгі ұйқы
	
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»
кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.

	« Ақ бөпем » әнін тыңдату
Әртүрлі аспапта орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және білуге; шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету.

	« Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, 
	 «Әлди –әлди ұйықтай ғой»
Аудио тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	
	Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Туймелі көрпешемен» жүру
Тік жүру жаттығуларын жасау. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.





	Тыныс алу жаттығулары 
Орманға мен бардым 
Кірпіні мен көрдім 
Шақылдап келіп ем
Дем алды кенеттен.        УФ-деді 4-5 рет қайталау  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
Үстел үсті  театры:
«Қасқыр мен түлкі » ертегісі
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру

	Жуыну жолдары 
Салқын суда жуынсам 
Денімді мен нығайтам 
Мықты болып өсемін 
Қиындықтан төземін.  

Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.



	Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Туймелі көрпешемен» жүру
Сурет салу
дөңгелек пішінді заттардың суретін салу (шарлар, бұлт, күн).
  

	Бесін ас
	
	Балалардың назарын тағамға аудару.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану.
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып жеу керек.
	Балалардың назарын таққа аудару;мәдениетті тамақтануға баулу.


	
	
	
	
	
	

	Балалармен жеке жұмыс
	
	Баламен жұмыс:                             
Кәусар,Ерсұлтан,
Бейбарыс. Әңгімелесу.
Мақсаты: үлкендер еңбегін қалай бағалайтындарын әңгімелетуге баулу.






	Баламен жұмыс:                       
Айзере, Амина,Яна,
Жанылтпаш айттыру.
Мақсаты: Дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру.
	Баламен жұмыс:  Әліби,Тамерлан, Назира                
«Ойыншықтардың дәрігерге баруы»
Мақсаты: Балалар бір бірмен диалог жасап сөйлеседі.

	Баламен жұмыс: 
Айзере, Самира.                  Мақал-мәтел. 
Таза  болса- табиғат, 
Аман болар –адамзат.                     
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп,  тереңдету. Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар,тәсілдерін қолдану,
 Есет атам ет асатар, Ет асатса бес асатар жаңылтпаштар айту.


	Серуенге дайындық
	
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалалар 
	 Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	















	Бақылау:  Бұлтты бақылау 
Мақсаты:  Бұлттың әр түрлі болатыны туралы түсінік беру.
Қимылдық ойын: «Торғайлар».
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
Еңбек: Ағаш түптеріне топырақ үю.
Мақсаты: Үйілген топырақтың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке,
ұқыптылыққа үйрету.
 
	Бақылау: Торғайларды бақылау.
Мақсаты: Көктем мезгілінде барлық құстарға камқорлық жасау  
Еңбек: Топырақ күреу.
Мақсаты: Топырақты күрекпен күреу арқылы
жол жасап, күректі калай ұстау керектігін үйрету.
Жеке жұмыс:  Торғай,торғай,тоқылдақ
Жерден дәнді шұқып -ап
Бөтекесі бұлтиып,
Шиқ-шиқ етіп отырмақ.
Мақсаты:Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл
байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту.
	Бақылау:  
Жолжелкенді бақылау
Мақсаты: Емдік өсімдіктер туралы түсініктерін қалыптастыру.
Жолжелкеннің ерекшелігі мен қасиеті туралы түсінк беру.
Қимылды ойын: «Бәйге»
Мақсаты:Жеңіске деген
құштарлықтарын арттыру,жылдамдықтарын дамыту.
Еңбек: Алаңды қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: үлкендерге көмек беруге, үлендер еңбегімен қадірлеуге тәрбиелеу.
	Бақылау: Топырақты бақылау.
Мақсаты: Торф топырағының қыртысымен таныстыру.
Қимылды ойын:
«Аққу-қаздар»
Мақсаты: Ойын барысы бойынша қашқан балаларды қуып жету,ойын шартын сақтау.
Еңбек: «Ағаш түптері мен оларға торф топырағын тастау»
Мақсаты: Торфтың пайдалы қасиеттері туралы білімдерін тиянақтау.




 










	Балалардың дербес іс-әрекеті  
	
	Сурет салу
Көлденең және тік сызықтарды салу
	Қыл қаламмен
(Сурет салу)
заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.

	Ертегі сахналау
«Жеті лақ»
 Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. 

	 Қыл қаламмен
(Сурет салу)
 Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.


	Балалардың үйге қайтуы

	
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.Ертегі бурышына тапсырма беру
	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Сау болыңыздар
	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Жаңа жылдың өлеңдерін жаттауды тапсыру
Сау болыңыздар
	Балаларды біртіндеп шығарып салу.
Жаңа жылды жақсы карсы алуға тілек білдіру
Сау болыңыздар




Тексерген:   Нургалиева З.К.
Тарбиеші:   Мерейхан.Қ.








Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «Балдырған» бөбекжайы
Топ: «Балдаурен» ортаңғы тобы
Балалар жасы: 3 жас
Жоспар қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету)– (08.05.23 ж.- 12.05.23 ж.)

	Күн тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
8.05.2023
	Сейсенбі
9.05.2023
	Сәрсенбі
10.05.2023
	Бейсенбі
11.05.2023
	Жұма
12.05.2023

	Балаларды қабылдау 
	
	
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.                                        «Отан қорғаушылар» Мақсаты: Отан қорғаушылар күнімен таныстыру. Өлеңді жатқа айтуға дағдыландыру. Сөздік қорын дамыту. (Сөйлеуді дамыту) Ересектердің сөзін тыңдауға үйрету. 


	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.              Дидактикалық ойыны:«Сиқырлы суреттер» Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, мозаика және т.б. (сурет салу)                                Заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.


	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Әскери техника туралы суреттер топтамасын қарастыру.                              (құрастыру)                         Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	
	
	Ата-аналармен әңгіме:  Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.  
	Ата-аналармен әңгіме:  Балабақшаның жарнасын уақытында төлеуін ескерту.  
	Ата –аналармен әңгіме: Баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	
	


	Ойын – жаттығу: «Мен батырмын»                                  Мақсаты: Қарулы күштердің мемлекетімізді сыртқы жаудан қорғау үшін қажет екенін түсіндіру.                                   (Сөйлеуді дамыту)   Байланыстырып сөйлеу.

	Альбомдар, сюжетті картиналар қарастыру.                                    Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту, құрастыру дағдыларын жетілдіру.                                        (Көркем әдебиет)                           Дауыс ырғағы мен мәнерлігін оларға еліктеп, жеткізуді қалыптастыру.
	 «Батылдық пен қорқақтық дегеніміз не» тақырыбында әңгімелесу.                                   (Сөйлеуді дамыту)   Байланыстырып сөйлеу.
                    

	Таңертенгі жаттығу  
	
	 
	№3 Таңғы жаттығу кешені             
 1.«Сағаттар» ойыны: Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: Қолды алға-артқа сермеу – «тақ-тұқ»
Қайталануы: 4 рет
2.«Терезе» ойыны:
Б.қ.: Аяқ параллель, қол төменде
Орындалуы: Алға еңкею, тізеге қолын тигізу, басын бұрып оңға-солға қарау «терезеге қараймыз», тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
3«Доп» ойыны:
 Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында секіру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.                                   Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Тыныс алу жаттығуларын жасау.

	№4 Таңғы жаттығу кешені             
1.«Құстар» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: Қолдарды екі жаққа созу, сермеу, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
 2.«Құстар су ішеді» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды артқа жіберу, тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
 3.«Секең-секең секір» ойыны:
Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында секіру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.                                   Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Тыныс алу жаттығуларын жасау.


	№5 Таңғы жаттығу кешені             
1.«Шапалақта» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы:Қолды алға созу, шапалақтау, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
2.«Сарымсақ» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды екі жаққа созу, тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
3.«Серіппелер» ойыны:
Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында жеңіл жартылай отырып тұру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру. Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Тыныс алу жаттығуларын жасау.

	Таңғы ас 
	
	
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою.                                              Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

	Қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу                             Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

	Тамақтану, өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	
	
	«Ел қорғайтын, ер ағалар»                   Ел қорғайтын, ер ағалар,  Ардағымыз, арымыз.                      Ерлер тойын, елдің тойын,   Қарсы аламыз бәріміз!                    (Көркем әдебиет)                           Дауыс ырғағы мен мәнерлігін оларға еліктеп, жеткізуді қалыптастыру.
	«Ертеңгі ел қорғаны – мен болам!»
Жүреміз даңқты жолдармен,
Қырандар бірге самғаған.
Әзірге титтай болғанмен
Ертеңгі ел қорғаны – мен болам!
(Көркем әдебиет)                           Дауыс ырғағы мен мәнерлігін оларға еліктеп, жеткізуді қалыптастыру.
	«Отан қорғаушылар дегеніміз кімдер?» тақырыбында әңгімелесу.                               (Сөйлеуді дамыту)   Байланыстырып сөйлеу.


	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет 
	
	
	
	1.Дене шынықтыру.               Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру. Мақсаты: Киініп-шешіну кезінде: киімдерін белгілі тәртіппен шешу және кию, оларды дұрыс бүктеу.              Түбекке сұрану, өз түбегінің орнын білу, тек өз түбегіне отыру.                                            ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.   Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:                                      1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.                Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.                      Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
	2.Дене шынықтыру. Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру. Мақсаты: Ескерткен кезде қол орамалды қалтасынан өзі алып мұрнын сүрту және қайта салу.                                   ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:                                       1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.   Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.     Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	
	
	
	Бала саусағын ойната отырып, тілін дамыту.                                         Ә. Нарымбетовтің  «Шекарашы ағалар» өлеңін оқу, жаттау.                         Тыныштығын елінің,  Тыныштығын жерінің, Күзететін қырағы,                        Туған елдің қыраны.    Отанымның ұланы –Шекарашы ағалар.                       (Көркем әдебиет)                           Дауыс ырғағы мен мәнерлігін оларға еліктеп, жеткізуді қалыптастыру.


	Тақырыбы: "Үйрек үйрек, қаз".
Мақсаты: Бір-бірімен кездескенде амандасу мәдениетіне тәрбиелеу, жылдамдыққа баулу.
Барысы: Қатысушылар дөңгелене шеңбер жасап тұрады. Жүргізуші шеңбердің ішінде айналып жүріп, қолымен көрсетіп "үйрек, үйрек, үйрек, ......... қаз" дейді. Қаз жүргізушіге қарай, қарама-қарсы жүгіреді. Бұл екеуінің орындайтын тапсырмасы тезірек босаған орынға барып түру. 
Ойынның қиындығы : Олар ортада кездескенде бір-бірінің қолын алып, реферанс (қимылмен ілтипат) жасау керек, бір-біріне күліп қарап: "Қайырлы таң, қайырлы күн, қайырлы кеш" деп сәлемдеседі де, бос орынға қайтадан жүгіреді. Осылай ойын жалғаса береді. Ескерту: Жүргізуші барлық балалар "Қаз" рөлінде ойнап шығуын қадағалап тұрады. Сәлемдесу және реферанс нақты көтеріңкі дауыс ырғағымен орындалу қажет. (қоршаған ортамен танысу)                            Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.
	Үстел үстінде ойналатын ойындар.                                        Ойын: «Сарбаздарға не керек?»                                 Мақсаты: Елін, жерін жаудан қорғай білуге, елінің патриоты болуға тәрбиелеу. Керекті құралдар: Ойынға керек ресурстар.                   Мазмұны: Ортаға 1 қатысушы шақырылады. Маңдайына сурет қойылады. Бұл суретті қарама- қарсы отырған бала мимика арқылы қатысушыға көрсетіп түсіндіреді . Ал ойынға қатысушы оны табу керек. (қоршаған ортамен танысу)                            Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.

	Серуенге дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын қалыптастыру.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру. Достарына көмектесу дағдаларын жетілдіру.                                                                                                                                 Өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту.

	Серуен
	
	

	№ 8 Көктемгі көшет отырғызу жұмыстарын бақылау.
Мақсаты: Балалардан ағаш, бұтаны қалай отырғызатындары туралы түсініктерін тексеру. Көшеттерді көріп, оның тамыры, бүршіктері болатынын атап көрсету. Еңбекке қатысу құлшыныстарын қолдап, оның қалыптасуына тәлім - тәрбие жүргізу. 
Көркем сөз:                                            Құс келіп, паң далаға ән кіреді,
Қураған ағаштарға сән кіреді.
Қой қоздап, ешкі лақтап, бота боздап,                                             Ауылдың өміріне мән кіреді.
Еңбек: Ағаш, бұталарды отырғызуға қатысу.
Мақсаты: Үлкендерге көмек көрсетуді дағдыландыруға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: "Ақ серек, көк серек"
Мақсаты: Тез жүгіруді, жалтаруды, ептілікке үйрету.
Жеке жұмыс: Гимнастикалық орындықта аяқты салмақпен басып, адымдап жүру.                   (қоршаған ортамен танысу) Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу

	№ 9 Ағаштар мен бұталарды байқау.
Мақсаты: Балаларды қоршаған ортамен таныстыруды одан әрі жалғастыру. Балабақша ауласында өсіп тұрған ағаштар мен бұталар туралы балалардың білімдерін арттыру. Ағаштар мен бұталардағы жапырақтардың, бүршіктердің түрі қандай, олардың қалай орналасқандары туралы түсінік беру.
Көркем сөз:                                     Қыста киімін тастайды, Көктемде киіне бастайды.
(ағаш)
Қимылды ойын: "Допты түсіріп алма!"
Мақсаты: Қимылды бір бағытта жүргізіп, ептілікке үйрету.
Еңбек: Ағаштардың айналасын (түбін) топырақпен жабу.
Мақсаты: Ағаштарға күтім жасау, еңбекке баулу.
Жеке жұмыс: Допты оң, сол қолдарыңмен кезек - кезек жерге ең кемінде 10 рет соғу. (қоршаған ортамен танысу) Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу


	№ 10 Аққайын ағашын бақылау.
Мақсаты: Ағаш туралы балалардың түсінік - білімін анықтау. Ағаштың қожыры, жапырағы, шоқ гүлі арқылы ағаштың атын атауды үйрету. Балалармен бірге бүршіктің қалпын көріп, анықтау, шоқ гүлінің, қолға кілегейленіп жабысатын алғашқы жасыл жапырақтар туралы әңгіме - сұхбат жүргізу. Балалардың табиғаттың көктемде оянып, гүлденіп, құлпыруына сүйіспеншілікпен қарауын тәрбиелеу. 
Көркем сөз:                      Көктем келді!
Көктемде күнге беріп маңдайын,
Қоңыр самал өпкенде,
Сыбырласар тал, қайың.
Қимылды ойын: "Қай ағаштың жапырағы?"
Мақсаты: Айналаңды бағдарлай білу, жүгіру.
Еңбек: Ағаштардың артық бұтақтарын кесу жұмысына көмектесу.
Мақсаты: Ересектермен бірге еңбек етуге тәрбиелеу.
Қимылды жаттығулар: Баскетбол ойынындағы элементтерді жасап, жаттығу өткізу. Допты келесі ойыншыға (балаға) әдіс - айла жасап, дәл бағыттау.
Мақал: 
Қайың ағашқа құс қонар. (қоршаған ортамен танысу) Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.                                                                                                                                                            Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және түсінікті жауап беру.

	Түскі ас
	
	
	Өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айтуды үйрету.                                           Мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті
	«Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                              Мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті

	Әрбір тамақтанғаннан кейін ауызды шаю.                               Мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті


	Күндізгі ұйқы
	
	
	Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.                                             Өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту
	Қазақ халқының баяу күйлерін тыңдату.                                    (музыка)                                Балаларды музыкалық әуендермен таныстыру.                                            
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.                        (музыка)                                Балаларды музыкалық әуендермен таныстыру.                                                                
	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шаралары
	
	 
	Гимнастикалық жолдан жүру                             Жүрейік біз журейік                      Аяқты біз емдейік                       Аяқ қолым мықты болып                      Көпірлерден өтейік.     Сауықтыру-шынықтыру шаралары 

	Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут) Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.  Отырып башпайларымызды уқалаймыз, аяғымызды сипаймыз.                       Сауықтыру-шынықтыру шаралары 

	Майтабанның алдын алу.   ( 2 минут)                      Аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру , жүру орнымызға қарай жүгіру. Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау, ( 3- 4 рет) Сауықтыру-шынықтыру шаралары 

	Бесін ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті

	Балалардың дербес іс-әрекеті  
 
	
	
	«Пазл» үстел үсті ойыны
Мақсаты: Логикасын, ойлауын дамыту.                                      (құрастыру)                           Құрастыру дағдыларын дамыту. 

	Үйірме жұмысы: «Кішкентай мүсіншілер»                         Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.       

Сурет қарау, «Жеңіс күні» тақырыбына әңгіме
Мақсаты: Балалардың Ұлы Отан соғысына қатысқан батырлар туралы білімдерін бекіту.                                          (көркем әдебиет)                          Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдау және түсіну.
	 Аяқтын «Сымсыз телефон                                                 «Сымсыз телефон» аз қимылды ойыны.                    (Сөйлеуді дамыту)   Байланыстырып сөйлеу.





	Балалармен жеке жұмыс 
 
	
	
	«Өз Отаның туралы айт» жаттығуы
Мақсаты: Өз елі туралы шағын әңгіме айту.
«Бақ-бақ» тыныс алу жаттығулары
Мақсаты: Балалардың физиологиялық тыныс алуын күшейту. (Қарым-қатынас дағдысы)                                      (Сөйлеуді дамыту)          Байланыстырып сөйлеу
	Сурет қарау, «Жеңіс күні» тақырыбына сурет салу
Мақсаты: Балалардың жеңіс туралы қиалдарын дамыту. (Сурет салу)                                  Өткенді қайталау.


	 «Батырларға ескерткіш, Мәңгілік алау» иллюстрация қарау.
(Жапсыру,сурет салу, құрастыру)                               Өткенді қайталау.
                                  

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау.                                                                                                                                    Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және түсінікті жауап беру.

	Серуен
	
	
	№ 12 Гүлденген бақбақ гүліне бақылау.
Мақсаты: Бақбақ гүлін, оның жапырағын, сабағын, тамырын, гүлін анықтау. Балаларға мойыл гүлінің ауа әбден жылығанда ғана гүлдей бастайтынын айтып, ескерту. Балаларға көктем табиғатының әсемдігін сезініп, қуануларына мүмкіншілік жасау.
Көркем сөз:
Жазықта, тауда өседі,
Басы сарғылт домалақ,
Мұны қай гүл деседі,
Айтыңдаршы жобалап?
(бақбақ)
Қимылды ойын: "Гүлді кім тез табады?"
Мақсаты: Балаларды аңғарымпаздыққа, зейінділікке, сезгіштікке тәрбиелеу.
Еңбек: Балаларды гүлзардағы гүл түптерін күтуге, көң шірінділерін шашуға (төгуге) қатыстырып, еңбекке баулу.
Мақсаты: Ересек адамдарға қолқабыс жасау.
Қимылды жаттығулар: Бөрене үстінен (арнайы жасалған спорт құралы) аяқты тік басып жүруге дағдыландыру.
Жорамал: 
Бақбақ гүлі, гүлді жапырақтарын жапса - жаңбыр жауады.                                       (қоршаған ортамен танысу) Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.

	№ 14 Гүлдене бастаған алма ағашын бақылау.
Мақсаты: Жеміс ағаштары туралы балалардың білімін арттыру. Алма ағашының гүлденіп, аппақ болып, кішкентай жапырақтарының да әзірше көрінбейтіндігін атап айту. Алма ағашының гүлдеріне көп аралар жиналатынына балалардың назарын аудару.
Көркем сөз:
Алма пісті қызыл алма, ақ алма,
Оттай болып басылады жанарға.
Сілкіп қалсақ бір бұтағын ақырын,
Топырлап бір төгілгені жаман ба?
Еңбек: Алма ағашы түбінің жан - жағының жерін қопыстап, су жиналатындай шұңқырша жасау.
Мақсаты: Балаларды ағаштарды күтуге, еңбек етуге үйрету.
Қимылды ойын: "Бас ойыншыға допты дәл бағыттау"
Мақсаты: Допты нысанаға бағыттай білу, допты қағып ала білу, ептілікке үйрету.
Қимылды жаттығулар: Допты оң, сол қолыңмен жерге ұра отырып, айнала жүруге үйрену.
(қоршаған ортамен танысу) Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.

	№ 15 Жәндіктерді бақылау.
Мақсаты: Алғашқы жәндіктердің қыбырлап жүргендеріне назар аудару. Бұл сол күнгі ауа райымен байланыстыру дұрыс болады. Балаларды жиі кездескен әртүрлі жәндіктерді сыртқы түрінен айыра білуге үйрету.
Жәндіктер неге қыста болмайды? Жәндіктердің әрқайсысы әртүрлә қимылдап жүретіндіктерін түсіндіру. Балалардың осы орайдағы ойларын тыңдап, сұхбат жүргізу.
Көркем сөз:
Жаз айында инелік,
Жасқанбайды именіп.
Көбелекке иіліп,
Дейді "қалқам билейік".
Қимылды ойын: "Өрмекші мен маса"
Мақсаты: Тез жүгіруге, денені тепе - тең ұстауға үйрету.
Еңбек: Ауланы сыпырып, тазалаушыға көмек жасауға үйрету.
Мақсаты: Үлкендерге көмек жасауға тәрбиелеу, оны дағдыға айналдыру.
Қимылды жаттығулар: Алдағы нысанаға затты лақтыруға жаттықтыру.
Күннің II жартысы:
"Жабайы өсімдіктер" тақырыбына сурет салу. Әрбір элементтерінің бояуын аша отырып салғызу. (қоршаған ортамен танысу) Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті.                                                                                                                                                 Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. Тазалықты сақтап, қолды жууға үйрету.

	Балалардың дербес іс-әрекеті  
 
	
	
	«Тыңда, қайтала, сөздерді өзгертпе» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Балаларды сөз қатарын жаңғыртуға үйрету; фонематикалық есту, есте сақтау қабілетін дамыту. (Сөйлеуді дамыту)   Байланыстырып сөйлеу.
	«Керісінше айт» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Балаларға антоним сөздерді таңдауға үйрету
(Сөйлеуді дамыту)   Байланыстырып сөйлеу.
	«Әңгіме ойлап тап» дидактикалық ойыны
Мақсаты: «Көктем» картинасы бойынша әңгіме құрастыруға үйрету. (Сөйлеуді дамыту)   Байланыстырып сөйлеу.

	Балалардың үйіне қайтуы
	
	
	Алғыс айту дағдыларын үйде де жетілдіру керектігі туралы ақпарат беру.
	Көлік түрлері туралы әңгімелесуді ұсыну.  
	Апта бойғы жұмыстар бойынша ақпарат беру. 




Тексерген :         Нургалиева З.К.                                                                                                                                                                                                                                              Тапсырған:        Айтенова О.Ж





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы:«Балдырған»  бөбекжайы
Топ:«Балдаурен» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3-4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 15 .05.-19.05.2023 оқу  жылы
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	    Сейсенбі
	     Сәрсенбі

	    Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Танымдық ойын: «Мынау қай пішін?» 
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.
Математика негіздері

	 Үстел үсті ойыны:
«Домино»Балалардың ойлау қабілеттерін дамыту.
Дидактикалық ойын:
«Гүлдерді» ата
Мақсаты: Гүлдердің түрлерімен таныстыру.Гүлдердің түр түстерін ажырата білуге баулу.Сөздік қорларын молайту.


	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Үстел –үсті ойыны:
«Менің үйім»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен өз үйін құрастыру.
Құрастыру


 
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	Дидактикалық ойын:
«Көңілді таяқшалар»
Мақсаты:
Балалардың сөздік қорын дамыта отырып, таным белсенділіктерін және саусақ бұлшық етін дамыту.
Сөйлеуді дамыту

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата- аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру Балалардың тақпақтарын жаттауын қадағалауын айту сөйлесу.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:  Балалардың  денсаулықтары туралы сөйлесу  .
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балалардың  жетістіктері жайлы айту
	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
Уақытымен келуін айту


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Д/ойын:
«Пішінді құрастыр»
Ойын мақсаты: Түстер мен пішіндер арқылы құрастырып үйрету.Есте сақтау,көру, ажырату,қабілеттерін дамыту сөздік қорын толықтыра отыра,шапшаңдылыққа баулу.
Құрастыру 
«үйшік» ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша ойдан құрастыру.
	Д/ойын:
«Сыңарын тап»
Мақсаты: Балалардың пішіндер туралы түсініктерін кеңейту.Байқампаздыққа және шапшаңдыққа үйрету.Ойынға қызығушылықтарын арттыру,тазалыққа ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Балаларды жақсы мен жаманды ажырата 
білуге үйрету.
Құрастыру:
Ірі және ұсақ қо материалдарынан,үлгі бойынша, ойдан құрастыру.
	Д/ойын:
«Сипап көр»
Мақсаты: Сипап свезу арқылы табу.
бір затты екінші затпен
беттестіру және жанына
қою тәсілдері арқылы салыстыру.

Қазақ тілі
«Бауырсақ ертегісі»
Тіл ұстарту жаттығуы
Та -та ата берші бата,
На- на ең бақытты ана.
	Д/ойын:
«Кім шапшаң»
доптарды жинайды
түстерді ажырата білуге үйрету.
Жаңылтпаш
Доп доп доп екен,
Доп қуғандар көп екен.
Допты тепті Төлеген,
Төлеген тым тебеген.
Қазақ тілі
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту:баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.
	 «Не жоқ» 
«Ішіндегі затты сипап сезу арқылы анықтау, атын атау.»

Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату.

	Таңертеңгі жаттығу
	Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 
Сезім мүшелері, олардың ағзадағы рөлі және оларды қалай қорғауға, күтуге болатыны туралы түсінік беру.

	Аяқ сәл ашық, тіземіз түзу, аяқтың ұшына қолымызды тигізу,қалпына келу.

қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру;

	Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды
 
Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру.
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету.

Өзінің денсаулық жағыдайы туралы ертесектерге айту,науқастанған кезде дәрігерге қаралып, емдеу қажеттігін білу.
	 Аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.

Аяққа арналған жаттығулар:
аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою,||аяқты жан-жаққа, артқа қою;


	Таңғы ас
	« Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме

Мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі.
	Ас ішу кезінде қасықты оң қолда ұстау
«Ас адамның арқауы»
 Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап.

	Ас-жүрген жер береке
Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз.
	Нанның қадірін түсіндіру.
 «Нан қайдан келеді 
Нанның адам еңбегімен келетінін,оған көп күш 

жұмсалатынын түсіндіру.

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Д/ойын:
«Кім қайда өмір сүреді?»
Мақсаты: жануралардың мекенін табу.
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.




















Көркем әдебиет:
Дидактикалық ойын:
«Кім болғым келеді»
Мақсаты: Мамандықтар туралы білімдерін қалыптастыру.Олар қандай затпен қолданатыны туралы түсінік беру.

	Математика негіздері:
Дидактикалық ойын
«Көзіңді жұмып,қолыңмен анықта»
Мақсаты: Ұзын қысқа,жуан жіңішке, үлкен кіші ұғымдарын бекіту.



Сурет
Дидактикалық ойын
«Ғажайып кілемше»
Мақсаты: Бала кілемді ашып, тәрбиеші көмегімен алғашқы бөліктеріне ою өрнектерін салады.Сызықтар мен ою өрнектердің жалғасын есте сақтау.





Денешынықтыру:
Мақсаты:Сауықтыру-шынықтыру шаралары 
Шынықтыру шараларын жүргізуде балалардың денсаулық жағдайын ескере отырып, жеке тәсілді жүзеге асыру. Ата-аналардың қалауларын ескеріп, мектепке дейінгі ұйым әкімшілігі мен медицина қызметкерлерінің шешімі бойынша арнайы шынықтыру шараларын жүргізу. Шынықтыру шараларын жүргізу, жаттығулар мен массаж жасау. 









	Қоршаған ортамен танысу:
 Үстел үсті ойыны
«Жапырағына қарай ажырат» ойыны
Мақсаты: Ұқсас белгісіне қарай жапырақтарды таба білуге жаттықтыру.























	Құрастыру:
«Зәулім үйлер»
Мақсаты:Әр бала құрылыс материалдарынан өз үйлерін құрастырады.Үйдің іргетасы ,қабырғалары,төбесі, терезелері, бөліктерінен бастап құрастырады.



















Жапсыру:
Дидактикалық ойын
«Өрнекті» кілем
Мақсаты:Балалардың шығармашылығын 
дамыту.Қазақтың ұлттық ою өрнегін дәріптеу,түсіндіру,
таныстыру.элье менттерді түр түсіне қарай, кеңістікте орналастыруға үйрету.













	 Мүсіндеу 
«Гүл»
Мақсаты:Балалардың саусақ маторикасын дамыту.Ермексазбен қағаз бетіндегі бейнеленген гүлді жағып шығу..





















Денешынықтыру
Мақсаты:Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру. 



	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет


	Сурет:
«Алмұрт»
Мақсаты:Алмұрт жайлы түсінік беру,түсі,пішіні,дәмі,жайлы түсіндіру, сәйкесінше бойяу.

Д/ойын:
«Көкеністерді ата»
Мақсаты: Көкеністер түрін ажырата білу үйрету.Балалардың тілін дамыту.
Көрнекі құралдар:
көкеністердің суреті.



	Дене шынықтыру
Мақсаты: қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру. 
Д/ойын:
«Нешеу»
Мақсаты: Атауға және санауға үйрету.Көп заттармен аз заттарды ажырата білуге үйрету.Есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Көрнекі құралдар:
Санауға қажетті заттар.
	Музыка
Мақсаты:Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқта

Қимылды ойын:
«Ұшты -ұшты»
Мақсаты: Балалардың ойлау қабілеттерін дамыту.
Ойын шарты:
Ұшты- ұшты,қаз ұшты (қол көтеріледі)
Ұшты- ұшты, саз ұшты
(қол көтерілмейді)
Ұшты- ұшты,үйрек ұшты
(қол көтеріледі)қателескен бала өлең айтады.Жаңылыспаған бала жеңеді.


	Дене шынықтыру
Мақсаты:Негізгі қимыл түрлері: жүру, жүгіру, секіру, лақтыру мен қағып алу, еңбектеу мен өрмелеуді орындаудың қарапайым дағдыларын жетілдіру; Жүгіру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта.
	 Дене шынықтыру
Мақсаты:Дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту; 
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру;


	

	
	
	

	
	 

	Серуенге дайындық
	 Ересектердің көмегімен балалрды киіндіру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	 Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.

	Серуен
	Бақылау:  
Ағаштарды бақылау
Мақсаты: Балалармен бірге ауладағы ағаштарды қарау:Ағаштың бүрлерінің астынан кішкентай жапырақ өсіп келе  жатқанын бақылау.
Қимылды ойын: «Бәйге»
Мақсаты:Жеңіске деген
құштарлықтарын арттыру,жылдамдықтарын дамыту.
Еңбек: 
 Мақсаты: Топқа бірнеше бұтақты жинап әкелу.Келесі бақылауды ұйымдастыру.
	Бақылау: Күннің көзін бақылау
Мақсаты: Адам еңбегін жеңілдететін машинамен таныстыруды жалғастырып, қоршаған орта білімдерін толықтыру.
Еңбек: Гүлзарға, ыдысқа,топырақты толтырып қойю.
Қимылды ойын:
«Орамал тастамақ»
Мақсаты:Ойын шартын түсініп ойнауға,аңғарымпаздыққа
шапшаңдыққа баулу.


	Бақылау:Бұршақты бақылау:
Мақсаты: «Бұршақ» түсінігімен таныстыру.
Табиғатта неге бұршақ жауатыны туралы түсінік беру.

Еңбек: Аула қарушыға кескен бұталарды ауладан, жинап алуға көмектесу.
Қимылды ойын:
«Ақ серек -көк серек»
Мақсаты: Ойын шартын сақтап ойнауға,достарын тыңдай білуге, достармен тату болуға баулу.


	Бақылау: Бұлттарды бақылау
Мақсаты:Жер мен аспанды біртұтас деп ұғынуды қалыптастыруды жалғастыру.
Еңбек:Балалрдың алаңдағы сырғанақ құрылысының орнын тазалауға көмектесу.
Мақсаты:Бірлесіп жұмыс істеуді, жасалған жұмыстан рахат алуды үйрету.
Ойын: «Үйсіз қоян»
Мақсаты: Бір біріне соқтықпай жүгіре білуді үйрету.Жылдамдыққа және шыдамдылыққа тәрбиелеу.

	Бақылау: Аспанды бақылдау
Мақсаты: Аспанды бақылауды жалғастыру.Оның қою 
Көк, ашық және өте әдемі болатынына назар аударту.
Еңбек: Тұқымды отырғызу.
Мақсаты: Топырақты жәшіктерге өз беттерімен
салуды үйрету,оған тұқым себу.
Қимылды ойын:
«Қоңырау»
Балаларды қол ұстасып,шеңбер бойынша қозғалуды, әр тарапқа жүгіруді бекіту.Ойынға деген қызығушылығын дамыту.

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.


	 Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа кімдерін дұрыс орналастыру тәртібін қалыптастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру.түзу дұрыс отыруын қадағалау.Тамақ үстінде жан жағына қарамауға,сөйлемей отыруға,рахмет айтуға үйрету.
	Тағамды асықпай жеу керек.
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету.)

	Ас мәзірімен таныстыру.түзу дұрыс отыруын қадағалау.Тамақ үстінде жан жағына қарамауға,сөйлемей отыруға,рахмет айтуға үйрету.
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	 Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио- ертегі
Ересетермен бірге ертегілерді,қарапайым көріністерді тыңдауға ықпал ету
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»
кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.

	« Ақ бөпем » әнін тыңдату
Әртүрлі аспапта орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және білуге; шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету.

	« Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, 
	 «Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Ояну
Балалар тұрайық
Көзімізді ашайық
Қолымызды созып
Шынығып бір алайық.
 арқамен жатып қоолды екі жаққа созу,шынтақтарын тіреп иілу,кеуделерін жоғары көтеру.
 Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.

	Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Туймелі көрпешемен» жүру
Тік жүру жаттығуларын жасау. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.





	Тыныс алу жаттығулары 
Орманға мен бардым 
Кірпіні мен көрдім 
Шақылдап келіп ем
Дем алды кенеттен.        УФ-деді 4-5 рет қайталау  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
Үстел үсті  театры:
«Қасқыр мен түлкі » ертегісі
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру

	Жуыну жолдары 
Салқын суда жуынсам 
Денімді мен нығайтам 
Мықты болып өсемін 
Қиындықтан төземін.  

Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.



	Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Туймелі көрпешемен» жүру
Сурет салу
дөңгелек пішінді заттардың суретін салу (шарлар, бұлт, күн).
  

	Бесін ас
	Ас мәзірін таныстыру.
Бір біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу.Балалардың назарын тағамға аудару,
	Балалардың назарын тағамға аудару.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану.
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып жеу керек.
	Балалардың назарын таққа аудару;мәдениетті тамақтануға баулу.


	
	
	
	
	
	

	Балалармен жеке жұмыс
	Баламен жұмыс:
Сөйлеуді дамыту: жаңа ертегілерді әңгімелерді,өлеңдерді тыңдай білуге,олардың мазмұнындағы әрекеттерінің дамуын бақылауға,шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.

	Баламен жұмыс:                             
«Жаз»мезгілі  тақырыбында әңгіме құрату.
сөздік қорын дамыту.Ойын жүйелеп жеткізе білуге үйрету.





	Баламен жұмыс:                       
«Ау-а, а- ра, пар- та»
Мақсаты: Дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру.
	Баламен жұмыс:  
Мақал мәтел.
Таза болса табиғат
Аман болар адамзат.
Мақсаты:сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту:баяу сөйлеу,жаңылтпаштар айту.

	Баламен жұмыс: 
Мақал-мәтел. 
Таза  болса- табиғат, 
Аман болар –адамзат.                     
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп,  тереңдету. Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар,тәсілдерін қолдану,
 Есет атам ет асатар, Ет асатса бес асатар жаңылтпаштар айту.


	Серуенге дайындық
	Балалардың кіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалалар 
	 Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	Бақылау: Топырақты бақылау.
Мақсаты: Торф топырағының қыртысымен таныстыру.
Қимылды ойын:
«Аққу-қаздар»
Мақсаты: Ойын барысы бойынша қашқан балаларды қуып жету,ойын шартын сақтау.
Еңбек: «Ағаш түптері мен оларға торф топырағын тастау»
Мақсаты: Торфтың пайдалы қасиеттері 

туралы білімдерін тиянақтау.

















	Бақылау:  Бұлтты бақылау 
Мақсаты:  Бұлттың әр түрлі болатыны туралы түсінік беру.
Қимылдық ойын: «Торғайлар».
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
Еңбек: Ағаш түптеріне топырақ үю.
Мақсаты: Үйілген топырақтың маңызын түсіндіре отырып, 

еңбексүйгіштікке,
ұқыптылыққа үйрету.
 
	Бақылау: Торғайларды бақылау.
Мақсаты: Көктем мезгілінде барлық құстарға камқорлық жасау  
Еңбек: Топырақ күреу.
Мақсаты: Топырақты күрекпен күреу арқылы
жол жасап, күректі калай ұстау керектігін үйрету.
Жеке жұмыс:  Торғай,торғай,тоқылдақ
Жерден дәнді
 шұқып -ап
Бөтекесі бұлтиып,
Шиқ-шиқ етіп отырмақ.
Мақсаты:Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл
байлықтарын молайтып,сөздік қорларын дамыту.
	Бақылау:  
Су тамшыларын бақылау
Мақсаты: Температураға байланысты су күйінің өзгеруі туралы білімдерін тиянақтау:
Қимылды ойын: «Бәйге»
Мақсаты:Жеңіске деген
құштарлықтарын арттыру,жылдамдықтарын дамыту.
Еңбек: Алаңды қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: үлкендерге көмек беруге, үлендер 
еңбегімен қадірлеуге тәрбиелеу.
	Бақылау: Маусымдық өзгерістерді бақылау
Мақсаты:
Табиғаттағы көктемгі өзгерістер туралы түсінктерін қалыптсатыру.
Айнала қоршаған ортадан көктем өзгерістерін көре білуге үйрету.
табиғаттағы бақылау деген қызығушылықтарын арттыру, қамқор болуға тәрбиелеу.
Ойын: «Орамал тастамақ»
Мақсаты: Аңғарымпаздыққа,
шапшаңдыққа,тәрбиелеу.
Еңбек:Гүл егетін жерді тазалау.


 










	Балалардың дербес іс-әрекеті  
	«Үлкен кіші заттарды салыстыру».
Мақсаты:Кеңістікті бағдарлау.
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 

	Ертегі сахналау
«Жеті лақ»
 Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. 

	 Қыл қаламмен
(Сурет салу)
 Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.


	Балалардың үйге қайтуы

	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Сау болыңыздар
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.Ертегі бурышына тапсырма беру
	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Сау болыңыздар
	Балаларды жақсы көңіл-күймен шығарып салу.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй жағыдайында қалай жүретінін қадағалау.






Тексерген:   Нургалиева З.К.
Тарбиеші:   Мерейхан.Қ.









Тәрбие-білім беру үрдісінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «Балдырған» бөбекжайы
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы
Балалар жасы: 3 жас
Жоспар қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету) – (22.05.23 ж.- 26.05.23 ж.) 

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
22.05.2023 ж.
	Сейсенбі
23.05.2023 ж.
	Сәрсенбі
24.05.2023 ж
	Бейсенбі
25.05.2023 ж.
	Жұма
26.05.2023 ж.

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жайдары көңіл күймен   қарсы алу.                  Байланыстырып сөйлеу. (Сөйлеуді дамыту)


	Баланың балабақшаға деген қызығушылығын арттыру. Байланыстырып сөйлеу. (Сөйлеуді дамыту)

	Баладан қандай көңіл күймен келгенін сурет арқылы көрсетіп, сәлемдесуді пысықтау.  Байланыстырып сөйлеу. (Сөйлеуді дамыту)

	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және баланы жеке пікірін білдіруге тарту.                        Байланыстырып сөйлеу. (Сөйлеуді дамыту)

	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және ғажайып қорапшадан ұнаған жаңа ойыншығын алып, топқа өтуін ұйымдастыру.                  Байланыстырып сөйлеу. (Сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-анамен әңгіме:
«Балаңызға түстерді үйретесіз бе?»
	Ата-анамен әңгіме:
 «Балаңыздың қандай ерекше қасиеті барын білесіз бе?»
	Ата-анамен әңгіме:
Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
	Ата-анамен әңгіме:
Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.
	Ата-анамен әңгіме:
Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-аналардан талап ету.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Табиғат әлемі» картиналар топтамасынан суреттер қарастыру. Құрастыру дағдыларын дамыту.                         (Құрастыру)

	Қимылды ойын: «Тез орында?»
Мақсаты: Балаларды жылдамдылыққа, шапшаңдыққа ептілікке дағдыландыру.                        Спорттық жаттығулар
(Дене шынықтыру)

	«Не қалай дыбыстайды?» саусақ ойыны : 
Мақсаты: Кейіпкерлерді   ит, мысық, тышқан, әтеш) көрсетіп, дыбысын салуға үйрету. Қуанышты көңіл-күй сыйлау.                      Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. 
(Музыка)
	«Ұяшыққа орналастыр» дидактикалық ойын: 
Мақсаты: Екі түрлі пішінді заттың әрқайсысын өз ұяшығына орналастыруға үйрету, ойлауын дамыту, қол қимылын жетілдіру. Біртекті заттарды топтастырады және олардың біреуін бөліп көрсетуді меңгерту.
қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табуға үйрету.
(Математика негіздері)
	Дидактикалық  ойын  жаттығуы: «Дұрыс,  бұрыс»
Мақсаты:  Тәрбиеші . сөйлемдер айтады. Балалар  дұрыс  болса 
«дұрыс» деп, дұрыс емес  болса «дұрыс емес» деп жауап  береді.
Байланыстырып сөйлеу. (Сөйлеуді дамыту)


	Таңертеңгі жаттығу
	№20 кешен. 1.Тәрбиешінің белгісін тыңдап, саппен шеңбер бойымен жүреді. 
Жүруді жеңіл жүгірумен алмастыру. 
а) аяқтың ұшымен жүру. 
ә) өкшемен жүру. 
б) аяқтың сыртымен жүру. 
в)аяқтың ішімен жүру. 
г)қоян болып секіру. 
2. «Ағаштарды жел қозғайды» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз алшақ, қолымыз төмен дене бойымен тұр. Орындалуы: Қолымыз жоғары, екі жаққа тербетілу. Қайталау: 5-6 рет 
3.«Сылдырмақтар»  ойыны:
Б.қ: Аяғымыз түзу, қолымызда сылдырмақ дене бойымен бірге төмен. Орындалуы: Қолымызды жоғары көтереміз, сылдырмақты сылдырлатып төмен түсіреміз. Қолымызды түсірер кезде (Сылдыр-сылдыр) дейміз.
4. «Шарлар» ойыны:
Б.қ; Арқаға жатып, сылдырмақ жоғары жақта. 
Орындалуы: Қолымызды ішімізге әкеліп, тіземізді бүгу (шар сияқты домалақ боламыз) б,қ. оралу.                 Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Тыныс алу жаттығуларын жасау. 
 (дене шынықтыру)
	№21 кешен.                                        1 . «Аяқтарымыз жүреді» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз алшақ, қолымыз төмен дене бойымен тұр. Орындалуы: Тіземізді жоғары көтеріп жүру, қолымызды сермеу. Қайталау: 5-6 рет 
2.«Сылдырмақтар»  ойыны:
Б.қ: Аяғымыз түзу, қолымызда сылдырмақ дене бойымен бірге төмен. Орындалуы: Қолымызды жоғары көтереміз, сылдырмақты сылдырлатып төмен түсіреміз. Қолымызды түсірер кезде (Сылдыр-сылдыр) дейміз. 
3. «Көршіңе көрсет» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз түзу, қолымызда сылдырмақ кеуде тұсында. 
Орындалуы: Жанымызға бұрылу, қолымыз түзу; сылдырмақты сылдырлатып, (сылдыр-сылдыр) деп бастапқы қалыпқа келу. Осылай келесі жаққа бұрылу. 
4. «Сылдырлашы сылдырмақтар» ойыны:
Б.қ; Тұрамыз, сылдырмақ төмен. 
Орындалуы: 6-8 рет сылдырмақты сылдырлатып секіру.                                 Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Тыныс алу жаттығуларын жасау. 
 (дене шынықтыру)
	№22 кешен.        1.«Аяқтарымыз жүреді» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз алшақ, қолымыз төмен дене бойымен тұр. Орындалуы: Тіземізді жоғары көтеріп жүру, қолымызды сермеу. Қайталау: 5-6 рет 
2. «Қанат» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз алшақ, қолымыз төмен дене бойымен тұр. Орындалуы: Еңкейіп, қолымызды созып «қанат» қолымызды екі жаққа жайамыз, түзелу. 

3. «Қоңыздар ұшады» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз түзу, қолымыз төмен. 
Орындалуы: Қолымызды жоғары көтеріп, қоңыздар ұшады «ж-ж-ж». 
4. Тыныс алу жаттығулары: 
а) «шар үрлеу» «уф-уф-уф» дыбыс шығару. 
ә) «Ауаны мұрынмен тартып,аузымен шығару» 
б) «Торғайдың қанатына үрлейік» ауаны тартып, ауаны шығару.                      Сауықтыру-шынықтыру шаралары 
 Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Тыныс алу жаттығуларын жасау. 
 (дене шынықтыру)
 

	№23 кешен.                                    1. « Шегіртке» ойыны:
Б.қ; Аяғымыз түзу,қолымыз төмен. 
Орындалуы: 8-10 рет секіру, жүріспен алмастыру                                                             

2. Тыныс алу жаттығулары: 
а) «шар үрлеу» «уф-уф-уф» дыбыс шығару. 
ә) «Ауаны мұрынмен тартып,аузымен шығару» 
б) «Торғайдың қанатына үрлейік» ауаны тартып, ауаны шығару. 
3. «Сағат тілімен» ойыны:
1. Б.Қ: Тұрып, аяқ иық бойымен. Мойнымызбен «сағат тілімен» оңға, солға иілу 
2. Б.Қ: тұрып, қол иықта қолды алдыға және артқа айналдыру. 
3. Б.Қ: қол белде, аяқ иық бойымен,иілеміз оңға,иілеміз солға. 

4. «Қанат» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз алшақ, қолымыз төмен дене бойымен тұр. Орындалуы: Еңкейіп, қолымызды созып «қанат» қолымызды екі жаққа жайамыз, түзелу.  Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Тыныс алу жаттығуларын жасау. 
 (дене шынықтыру)

	№24 кешен.                                1.  «Доптар» ойыны:
Б.қ; Еркін тұру. Орнымызда секіру. 
2. «Саңырауқұлақ жинаймыз» 
Б.қ: Аяғымыз алшақ, қолымыз белімізде. Орындалуы: Жүрелеп отыру; саңырауқұлақ жинағандай бейнелеу; түзелу. 
3.«Жапырақтар» ойыны:
Орындалуы: Арқамызда жатып, қолымыз еркін. Аунау. 

4. «Доптар» ойыны:
Б.қ; Еркін тұру. Орнымызда секіру.     Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Тыныс алу жаттығуларын жасау. 
 (дене шынықтыру)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау.                              Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті 

	Қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, көркем сөз қолдану Гигиеналық шаралар
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.                    Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті
	Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыруды пысықтау.                             Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті
	Астан соң беті-қолды жуу.                            Гигиеналық шаралар

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	«Құстар- біздің досымыз . Торғай»
Мақсаты: Балаларға дала құстары туралы түсінік беріп, оның ішінде торғаймен жақын таныстыру. Құстарға қамқорлықпен қарауға, көмек бере білуге үйрету. Адамгершілікке баулу.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	«Қызғаншақ қонжықтар»                 Мақсаты:  Қонжықтар туралы білімдерін одан әрі жетілдіру, қонжықтардың бейнесін қағаз бетіне түсіре білуге үйрету                Өткенді қайталау.                   (Сурет салу)

	«Арнайы көліктер жүк және жолаушылар көліктері»
Мақсаты: Көліктер туралы түсінік беру. Олардың  жұмысына сипаттама беру. Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	«Құмырадағы гүл»
Мақсаты: Балаларға ермексазды пайдаланып отырып құмырадағы гүлдімүсіндеп үйрету. Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін қолдану (жырту, умаждау, бүктеу, қатпарлау).
(Жапсыру)
	 «Арыстан мен тышқан» Мақсаты: Ертегі кейіпкерлерінің көңіл-күйін сурет арқылы белгілеуге үйрету. Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауды дағдыландыру.
(Көркем әдебиет)



	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	1.Дене шынықтыру Домалату, лақтыру. Мақсаты: Допты шағын төбешіктен домалату; допты тәрбиешіге, балаға домалату және лақтыру; допты алға, жоғары лақтыру, бала кеудесінің деңгейінде тартылған лентадан допты асыра лақтыру.                            Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.                           ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:                         1.Бірнеше доға астынан еңбектеу.                                     2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.  Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.          Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.                               Спорттық жаттығулар.
2.Музыка                               «Әнші болғым келеді» әнін үйрету
«Тақия тастамақ» ойыны
Мақсаты : Ойлау ,сезу  қабілеттерін дамыту                  Әннің қарқынына сәйкес топпен қосылып ән айтады, әнді барлығымен бірге бастайды және аяқтайды.
	
	1.Дене шынықтыру Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. Мақсаты: Құрсаудан құрсауға өтуге үйрету;модульге немесе гимнастикалық скамейкаға көтерілуге және одан түсуге үйрету. Еденнен 12–18 см жоғары көтерілген арқаннан немесе таяқтан аттап жүру.                                     ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.                                        Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:                                     1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.                    Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.  Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау. Спорттық жаттығулар.
	2.Дене шынықтыру Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу. Берілген белгіге көңіл аударуға дағдыландыру. Табан, тізе бұлшықеттерін нығайту.                             ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою.                                     Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:                              1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау. Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы Спорттық жаттығулар.



	
	Дидактикалық ойын: «Ойыншықты тап»
Мақсаты:
Ойыншықты атау және кеңістікті бағдарлай отырып табу.         Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табуға үйрету.
(Математика негіздері)
	«Санамақ» айту
Бөрік тіктім
Он ойланып
Тоғыз толғанып,
Сегіз рет сызып,
Жеті рет бұзып.
Алты рет қарап,
Бес рет санап,
Төрт рет қадап.
Үш тал үкі тағып,
Екі қолым талып.
Бір бөрік тіктім,
Әзер деп біттім.
Байланыстырып сөйлеу. (Сөйлеуді дамыту)
	«Өз үйін тап» ойыны Мақсаты: үлкен – кіші ұғымдары туралы түсінік беру.                           Біртекті заттарды топтастырады және олардың біреуін бөліп көрсетуді меңгерту.
(Математика негіздері)

	«Су торғайы»
Мақсаты: Су торғайы туралы түсінік беру. Мейірімділікке тәрбиелеу.
Байланыстырып сөйлеу.   (Сөйлеуді дамыту)        

	«Заттарды салмағы бойынша салыстыру»
Мақсаты: Салмақ туралы түсінік беру. Заттарды  салмағы бойынша салыстыру.
Пішіндерді айыра білуге үйрету.                                  Біртекті заттарды топтастырады және олардың біреуін бөліп көрсетуді меңгерту.
(Математика негіздері)


	Серуенге дайындық
	Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру.                                                                                                                                                                          Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.                                                                                                                               (Қоршаған ортамен танысу)        

	Серуен
	№ 18 Шырша ағашының гүлденуін бақылау.
Мақсаты: Балалардың қылқан жапырақты ағаштар туралы білімдерін арттыру, байқағыш қасиеттерін қалыптастыру. Шырша ағашы бұтағының үшіндегі қызылдау келген бүршікке назар аударсаңдар - ол шыршаның гүл жарғаны. Шыршаның жасын анықтауға да болады. Жыл сайын шыршаның басы өсіп, айналасына жаңа бұтақтар өседі. Шыршаның тік бойында қанша айналмалы бұтақтар болса, шырша ағашы сонша жыл өмір жасап келеді.
Көркем сөз:
Мерекеге келдік - ау,
Тақпақ айтып бердік - ау,
Ойыншықтарын тізген, Шыршаны да көрдік - ау.
Қимылды ойын: "Аюдың орман алқабында"
Мақсаты:  Жаттығуларды бірқалыпты асықпай жүргізуге дағдыландыру. Ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету.
Еңбек: шыршаға су кұю.
Мақсаты: балаларды ағаштарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.
Оларға шыршаның тамыры сыртқа жақын орналасқанын, сондықтан шыршаға жиі су құйып отыруларын үйрету.
Қимылды жаттығулар: жолға қойылған заттардан өте білу жаттығуларын орындауға үйрету. Жүгіру, биікке өрмелеп шыға білу, екі аяқпен бірдей секіру, денені тепе - тең ұстап тік жүру сияқты жаттығуларды жасауға үйрету.                                   Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау.
	№19 Аула сыпырушының еңбегін қадірлей білу.
Мақсаты: Ересек адамдардың еңбегімен таныстыруды жалғастыру. Көктемде аула сыпырушы ағаш, бұталардын бұтақтарын қысқартып кеседі, көгалдарды өткен жылғы шөптен тазартады. Ересек адамдардың еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу.
Көркем сөз:
Күрекпен жерді қаза аламыз,
Ағашқа, гүлге су құямыз,  Біз жұмыстан қорықпаймыз, Тиянақты оны атқарамыз.
Еңбек: Аула сыпырушыға көмек жасау: кесілген бұтақтарды, жиналған қоқыстарды тасу.
Мақсаты: Ересек адамдарға қолдан келгенше көмек көрсетуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: "Шеңберге түсіре біл!"
Мақсаты: Лақтыруға жаттықтыру.
Қимылды жаттығулар: Бөгеттерден өтуде: секіріп жерге түсе білу, кедергілерге шыға білу, тез жүгіруге үйрету.
Мақал - мәтелдер: 
1.Ұйықтаған ұйқы алады, Ұйықтамаған түлкі алады.
2.Жалқаудың ертеңі таусылмас...                               Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау.



	№ 18 Шырша ағашының гүлденуін бақылау.
Мақсаты: Балалардың қылқан жапырақты ағаштар туралы білімдерін арттыру, байқағыш қасиеттерін қалыптастыру. Шырша ағашы бұтағының үшіндегі қызылдау келген бүршікке назар аударсаңдар - ол шыршаның гүл жарғаны. Шыршаның жасын анықтауға да болады. Жыл сайын шыршаның басы өсіп, айналасына жаңа бұтақтар өседі. Шыршаның тік бойында қанша айналмалы бұтақтар болса, шырша ағашы сонша жыл өмір жасап келеді.
Көркем сөз:                             Мерекеге келдік - ау,
Тақпақ айтып бердік - ау,
Ойыншықтарын тізген,
Шыршаны да көрдік - ау.
Қимылды ойын: "Аюдың орман алқабында"
Мақсаты: Жаттығуларды бірқалыпты асықпай жүргізуге дағдыландыру. Ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету.
Еңбек: Шыршаға су кұю.
Мақсаты: Балаларды ағаштарға қамқоршы болуға тәрбиелеу.
Оларға шыршаның тамыры сыртқа жақын орналасқанын, сондықтан шыршаға жиі су құйып отыруларын үйрету.
Қимылды жаттығулар: жолға қойылған заттардан өте білу жаттығуларын орындауға үйрету. Жүгіру, биікке өрмелеп шыға білу, екі аяқпен бірдей секіру, денені тепе - тең ұстап тік жүру сияқты жаттығуларды жасауға үйрету.
Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау.



	№22 Саябаққа саяхат
Мақсаты: Балаларға көктемде күн көзінің шуағы мол болатынын, қар, мұз да оған шыдамай ери бастайтынын, торғайлар қатты шықылықтайтынын, шалшыққа үйіліп шомылатынын түсіндіру. 
Балаларды табиғаттағы көктем өзгерістерін бақылауға үйретіп, қызығушылықтарын, сүйіспеншілігін ояту.
Көркем сөз:                           Тамылжып көктем нұр тамады,
Естіліп тұрады бақ әні.
Қарлығаш ұшып кеп былтырғы,
Өзінің ұясын табады.
Қимылды ойын: "Белбеу тастау"
Мақсаты: Шапшандыққа жаттықтыру.
Еңбек: Алаңды ересек адамдармен бірге тазалау.
Мақсаты: Еңбекке баулу, дағдыландыру.
Қимылды жаттығулар: Тосқауылдардан өте білу, жолдағы қойылған заттардан айналып өту, кубоктардан секіріп өту.
Мақал: 
Ай қораланса, арысыңды сайла,
Көктемде қонысыңды сайла.
Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау.


	№ 23 Шөптерді бақылау 
Мақсаты: Балаларға көктемде жасыл өскен - шөптердің, ағаштарда, бұталарда жасыл жапырақтардың пайда болатын, гүлдер гүлдей бастайтынын айтып, түсінік - білімдерін арттыру. Балаларға көктем табиғатының сұлулығын сезіндіре білуді үйрету. Қардың әлі толық еріп кетпегендігін атап көрсету.
Көркем сөз:
 Көлде аққу, көкте қаз,
 Орманда бұлбұл сайраған.
 Көптен күткен көктем кеп,
 Құлпырып дала жайнаған.
Қимылды ойын: "Қара торғайдың үйшігі"
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білу, жүгіру.
Еңбек: Саябақата балалармен бірге 1 - 2 түп өсімдікті қазып алып, алаңшаға отырғызу.
Мақсаты: Балаларды байқағыштыққа үйретіп, жаттықтыру.
Қимылды жаттығулар: Көлемі шамалы, тар, иректелген, бұталақ жерлермен аяқты жерге нығырлап басып жүргізуге жаттықтыру.
Мақалдар: 
Көктемде гүл көп болса - күзде жеміс - жидек, астық мол болады.
Сәуірде су көп болса - мамырда шөп көп болады.
Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау.



	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Көктем туралы әнді қайталау  және т.б. жаңа ән жаттату.                                                                                                     Бір-бірімен, ересектермен сөйлесуге үйретіп, естігені, көргені, өзі қолдан жасаған заттары туралы айтуды үйрету.

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу барысында көркем сөз қолдану. 
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмытылсын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өзбетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға баулу. 
	Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру.                 Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмытылсын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өзбетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға баулу. 


	Тамақтану өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмытылсын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өзбетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға баулу. 

	Тамақ ішкенде сөйлемеуін қалыптастыру.               Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмытылсын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өзбетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға баулу. 



	Астан соң беті-қолды жууын дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмытылсын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өзбетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға баулу. 


	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Құлыншағым» музыка
Музыка тыңдау. 
(Музыка)   
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Үйшік» ертегі                               Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдау және түсіну.
(Көркем әдебиет)   
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Құлыншағым» музыка Музыка тыңдау. 
(Музыка)   

	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Үйшік» ертегі
Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдау және түсіну.
(Көркем әдебиет)   
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Құлыншағым» музыка
Музыка тыңдау. 
(Музыка)   

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаң аяқ жүруді.                                        Шынықтыру шараларын жүргізу, жаттығулар мен массаж жасау. 
	Тыныс алу жолдарын шынықтыруды дамыту Шынықтыру шараларын жүргізу, жаттығулар мен массаж жасау.
	Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату.                                   Өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту.
	Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. Өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту.

	Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. Мәдени-гигиеналық  дағдылар. 


	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.                                                                                                        Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Логикалық жұмбақ» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Ойлау жылдамдығын дамыту; логикалық ойлау қабілетін дамыту                                             Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдау және түсіну.
  (Көркем әдебиет)   
	«Дыбыс қайда жасырылды» дидактикалық ойыны Мақсаты: Сөздегі соңғы дыбысты айтуға жаттықтыру.                   Ересектердің сөзін тыңдауға үйрету. 
 (Сөйлеуді дамыту)   
	«Әңгіме ойлап тап» дидактикалық ойыны.
Мақсаты: «Көктем» картинасы бойынша шағын әңгіме құрастыра білуге ​​тәрбиелеу.                                       Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдау және түсіну.
  (Көркем әдебиет)   
	«Бұл кім?» ойын жаттығуы
Мақсаты: Жабайы және үй жануарларының атауларын бекіту.                                  Ересектердің сөзін тыңдауға үйрету.                                  (Сөйлеуді дамыту)   
	«Бояу» ойын жаттығуы
Мақсаты: Дұрыс бояуды, түстерді таңдауды үйрету Өткенді қайталау.
 (сурет салу)   

	Балалармен жеке жұмыс
	Тіл  ұстарту жаттығуы
Өс- өс- өс,
Тігіп  алдым  қос,
Екіге  екіні  қос.
Көңілде  жоқ қос.
Өс-өс-өс.
Өнегелі  болып  өс.
Ұқыпты  боп өс.
Ағаш  тез- тез өс. Байланыстырып сөйлеу
(Сөйлеуді дамыту )
	Дидактикалық  ойын:
«Ертегі  кейіпкерлерін тауып, олардың  жүрісін  сал» 
Ойын шарты: ертегі кейіпкерлерінің  жүрісін  салады.                                    Әдеби шығарма кейіпкерлерінің дауыс ырғағы мен мәнерлігін оларға еліктеп, жеткізуді қалыптастыру.                 (Көркем әдебиет )

	«Үй  жасаймыз»
Қиынды суреттермен жұмыс
Мақсаты: Логикалық ойлауға үйрету. Құрастыру дағдыларын дамыту
(құрастыру)   
	«Қызықты ойыншықтар» ойыншықтармен ойын
Мақсаты: Достыққа баулу.
Ересектердің сөзін тыңдауға үйрету.  (Сөйлеуді дамыту)   
Үйірме жұмысы: «Кішкентай мүсіншілер» Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіріп,
мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтау.

	«Сәйкес ұяшыққа орналастыр» дидактикалық ойын 
Мақсаты: Ойлау қабілетін арттыру.
«Көп», «Бір» ұғымдарын ажыратып, жаңаны тануға ұмтылу, заттарды қызығып, қуанып зерттеуге ындаландыру. (Математика негіздері)   


	Серуенге дайындық
	Киімді дұрыс бүктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді түзу қоюға машықтандыру.Өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру. Еңбекке баулу. Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға қалыптастыру.

	Серуен
	№ 6  Көктемгі найзағайды бақылау.
Мақсаты: Балаларға табиғаттағы найзағай құбылысын түсіндіру. Оның кенеттен, тез арада пайда болатындығын айтып түсіндіру. Құстар бұл сәтте үн қатпайды, ауадан гүлдердің аңқыған иісін сезінуге болады, үнсіздік орнайды. Кенеттен басыңның терісін шымырқатар, құлағыңды тұндырар күркіреген, жер жарардай дыбыс естіледі, найзағай оты жарқ ете қалады, нөсер жауын төгіп, төгіп жібереді...
Көркем сөз:             Жаңбыр жауды күркіреп,
Шөптер өсті дүркіреп.
Гүлдер өсті жайқалып,
Ақ, сары боп үлпілдеп.
Мақсаты: "оригами" техникасына үйрету, балалардың көңіл - күйін көтеру.
Еңбек: Жер тез кепсін деген мақсатпен алаңшалардан суды жылғалармен өткізу.
Мақсаты: Балаларды еңбек етуге дағдыландыру.
Жеке жұмыс: Ұзындыққа секіру. "Жылғадан секіре біл!"
Жорамал: 
Егерде ерте көктемде найзағай жарқылдаса - ал күн күркіремесе, жаз ыстық болады.
Мәтелдер:
Ай қараланса арысыңды сыйла,
Көктемде қоқысыңды сайла.
Қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру.

	№ 7 Алғашқы жасыл өскіндерді бақылау
Мақсаты: Балалардың байқағыштық қасиеттерін дамыту. Балалардың өсімдік қауымының өсіп - дамуы туралы түсінігін күннің ұзаруымен, жылынуымен байланыстыру. Шөп өсімдіктері туралы сөз болғанда әр шөптің өз атауы болатындығын айтып түсіндіру. 
Көктемдегі жасыл желекке сүйіспеншілікпен қарауды үйрету.
Көркем сөз:
Көктем келді, құлпырды гүл бәйшешек,
Тамшы ақты төбеден, терлеп әйнек.
Бойын жазды тал ағаштар көркейіп,
Қонсын деп бұтағыма торғай, көкек.
Қимылды ойын: "Қармақ"
Мақсаты: Балаларға жылдам секіруді және ептілікке үйрету.
Еңбек: Балаларды гүлзардағы гүл үймелерін гүл отырғызуға дайындау.
Мақсаты: Гүл отырғызу жұмыстарымен таныстыру.
Жеке жұмыс: Допты жоғары лақтырып, екі алақанды бір біріне соғып, допты қағып алуға дағдыландыру.
Мақал - мәтелдер: 
1.Көктем гүлге толы болса Күз жеміс - жидекке молы болады.                                                   2.Сәуірде су көп болса, Мамырда шөп көп болады.
Балалардың  денсаулығын және жергілікті жағдайларды ескере отырып, табиғи факторлар: ауа, күн, суды пайдалана отырып, шынықтыру шараларының кешенін жүзеге асыру. 
	№ 8 Көктемгі көшет отырғызу жұмыстарын бақылау.
Мақсаты: Балалардан ағаш, бұтаны қалай отырғызатындары туралы түсініктерін тексеру. Көшеттерді көріп, оның тамыры, бүршіктері болатынын атап көрсету. Еңбекке қатысу құлшыныстарын қолдап, оның қалыптасуына тәлім - тәрбие жүргізу. 
Көркем сөз:                                 Құс келіп, паң далаға ән кіреді,                                       Қураған ағаштарға сән кіреді.                                           Қой қоздап, ешкі лақтап, бота боздап,                                          Ауылдың өміріне мән кіреді.
Еңбек: Ағаш, бұталарды отырғызуға қатысу.
Мақсаты: Үлкендерге көмек көрсетуді дағдыландыруға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: "Ақ серек, көк серек"
Мақсаты: Тез жүгіруді, жалтаруды, ептілікке үйрету.
Жеке жұмыс: гимнастикалық орындықта аяқты салмақпен басып, адымдап жүру.
Қимылды ойындарға қызығушылығын арттыру.
	№ 9 Ағаштар мен бұталарды байқау.
Мақсаты: Балаларды қоршаған ортамен таныстыруды одан әрі жалғастыру. Балабақша ауласында өсіп тұрған ағаштар мен бұталар туралы балалардың білімдерін арттыру. Ағаштар мен бұталардағы жапырақтардың, бүршіктердің түрі қандай, олардың қалай орналасқандары туралы түсінік беру.
Көркем сөз:                                           Қыста киімін тастайды, Көктемде киіне бастайды.
                          (ағаш)
Қимылды ойын: "Допты түсіріп алма!"
Мақсаты: Қимылды бір бағытта жүргізіп, ептілікке үйрету.
Еңбек: Ағаштардың айналасын (түбін) топырақпен жабу.
Мақсаты: Ағаштарға күтім жасау, еңбекке баулу.
Жеке жұмыс: Допты оң, сол қолдарыңмен кезек - кезек жерге ең кемінде 10 рет соғу.
Қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру.
	№ 10 Аққайын ағашын бақылау.
Мақсаты: Ағаш туралы балалардың түсінік - білімін анықтау. Ағаштың қожыры, жапырағы, шоқ гүлі арқылы ағаштың атын атауды үйрету. Балалармен бірге бүршіктің қалпын көріп, анықтау, шоқ гүлінің, қолға кілегейленіп жабысатын алғашқы жасыл жапырақтар туралы әңгіме - сұхбат жүргізу. Балалардың табиғаттың көктемде оянып, гүлденіп, құлпыруына сүйіспеншілікпен қарауын тәрбиелеу. 
Көркем сөз:
Көктем келді!
Көктемде күнге беріп маңдайын,
Қоңыр самал өпкенде,
Сыбырласар тал, қайың.
Қимылды ойын: "Қай ағаштың жапырағы?"
Мақсаты: Айналаңды бағдарлай білу, жүгіру.
Еңбек: Ағаштардың артық бұтақтарын кесу жұмысына көмектесу.
Мақсаты: Ересектермен бірге еңбек етуге тәрбиелеу.
Қимылды жаттығулар: Баскетбол ойынындағы элементтерді жасап, жаттығу өткізу. Допты келесі ойыншыға (балаға) әдіс - айла жасап, дәл бағыттау.
Мақал: 
Қайың ағашқа құс қонар.
Балалардың  денсаулығын және жергілікті жағдайларды ескере отырып, табиғи факторлар: ауа, күн, суды пайдалана отырып, шынықтыру шараларының кешенін жүзеге асыру. 

	Серуеннен оралу
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. 
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау.                                              Еңбекке баулу. Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға   қалыптастыру .           

	Балалардың дербес іс-әрекеті  
 
	 «Қоңырау» артикуляциялық гимнастика
Мақсаты: Артикуляциялық аппаратты дамыту                         Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдау және түсіну.                              (Сөйлеуді дамыту)   


	 «Отбасы» саусақ ойыны
Мақсаты: қолдың ұсақ моторикасын дамыту                    Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдау және түсіну.                              (Сөйлеуді дамыту)   
	«Егер досыммен болса»
Мақсаты: Бір-біріне қатысты жағымды эмоцияларды дамыту.
«Қызғалдақ гүлдейді» саусақ гимнастикасы                                  Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдау және түсіну.                              (Сөйлеуді дамыту)   

	«Достық»
Мақсаты: Балалар арасында достық қарым-қатынас, үлкендермен сыйластық қарым-қатынас орнату.
Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдау және түсіну.                              (Сөйлеуді дамыту)   
	«Шуақты күн»
Мақсаты: Балалардың жақсы көңіл-күйін қалыптастыру.
Көктем туралы тақпақтар, мақал-мәтелдер оқу.
Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдау және түсіну.                              (Сөйлеуді дамыту)   

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға кеңес: Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
	Ата-анаға кеңес:                     Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	 Ата-анаға кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы.
	Ата-анаға кеңес:                            Үйде ойын бұрышын ұйымдастыру.
	 Ата-анаға кеңес:                     Апта бойы бала не үйренгені жайлы сұхбат,  әңгімелесу.


Тексерген :           Нургалиева З.К.                                                                                                                                                                                                                                              Тапсырған:          Айтенова О.Ж.







Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы:«Балдырған»  бөбекжайы
Топ:«Балдаурен» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3-4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 29 .05.- 02. 06. 2023 оқу  жылы
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	    Сейсенбі
	     Сәрсенбі

	    Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Танымдық ойын: «Мынау қай пішін?» 
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.
Математика негіздері

	 Үстел үсті ойыны:
«Домино»Балалардың ойлау қабілеттерін дамыту.
Дидактикалық ойын:
«Гүлдерді» ата
Мақсаты: Гүлдердің түрлерімен таныстыру.Гүлдердің түр түстерін ажырата білуге баулу.Сөздік қорларын молайту.


	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Үстел –үсті ойыны:
«Менің үйім»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен өз үйін құрастыру.
Құрастыру


 
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	Дидактикалық ойын:
«Көңілді таяқшалар»
Мақсаты:
Балалардың сөздік қорын дамыта отырып, таным белсенділіктерін және саусақ бұлшық етін дамыту.
Сөйлеуді дамыту

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата- аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру Балалардың тақпақтарын жаттауын қадағалауын айту сөйлесу.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:  Балалардың  денсаулықтары туралы сөйлесу  .
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балалардың  жетістіктері жайлы айту
	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
Уақытымен келуін айту


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Д/ойын:
«Пішінді құрастыр»
Ойын мақсаты: Түстер мен пішіндер арқылы құрастырып үйрету.Есте сақтау,көру, ажырату,қабілеттерін дамыту сөздік қорын толықтыра отыра,шапшаңдылыққа баулу.
Құрастыру 
«үйшік» ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша ойдан құрастыру.
	Д/ойын:
«Сыңарын тап»
Мақсаты: Балалардың пішіндер туралы түсініктерін кеңейту.Байқампаздыққа және шапшаңдыққа үйрету.Ойынға қызығушылықтарын арттыру,тазалыққа ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Балаларды жақсы мен жаманды ажырата 
білуге үйрету.
Құрастыру:
Ірі және ұсақ қо материалдарынан,үлгі бойынша, ойдан құрастыру.
	Д/ойын:
«Сипап көр»
Мақсаты: Сипап свезу арқылы табу.
бір затты екінші затпен
беттестіру және жанына
қою тәсілдері арқылы салыстыру.

Қазақ тілі
«Бауырсақ ертегісі»
Тіл ұстарту жаттығуы
Та -та ата берші бата,
На- на ең бақытты ана.
	Д/ойын:
«Кім шапшаң»
доптарды жинайды
түстерді ажырата білуге үйрету.
Жаңылтпаш
Доп доп доп екен,
Доп қуғандар көп екен.
Допты тепті Төлеген,
Төлеген тым тебеген.
Қазақ тілі
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту:баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.
	 «Не жоқ» 
«Ішіндегі затты сипап сезу арқылы анықтау, атын атау.»

Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату.

	Таңертеңгі жаттығу
	Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 
Сезім мүшелері, олардың ағзадағы рөлі және оларды қалай қорғауға, күтуге болатыны туралы түсінік беру.

	Аяқ сәл ашық, тіземіз түзу, аяқтың ұшына қолымызды тигізу,қалпына келу.

қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру;

	Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды
 
Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру.
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету.

Өзінің денсаулық жағыдайы туралы ертесектерге айту,науқастанған кезде дәрігерге қаралып, емдеу қажеттігін білу.
	 Аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.

Аяққа арналған жаттығулар:
аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою,||аяқты жан-жаққа, артқа қою;


	Таңғы ас
	« Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме

Мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі.
	Ас ішу кезінде қасықты оң қолда ұстау
«Ас адамның арқауы»
 Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап.

	Ас-жүрген жер береке
Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз.
	Нанның қадірін түсіндіру.
 «Нан қайдан келеді 
Нанның адам еңбегімен келетінін,оған көп күш 

жұмсалатынын түсіндіру.

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Д/ойын:
«Не қайда жатыр?»
Мақсаты:Баланың ой өрісін кеңейту,ойлау қабілетін дамыту,зейінділігін арттыру.
Ойын барысы: Тәрбиеші балаларға кезкелген затты айтады.Ойынға қатысқан балалар сол заттың қайда жатқанын анықтап сипаттайды.















Көркем әдебиет:
Дидактикалық ойын:
«Кім көп айтады?»
Мақсаты: Ойлау тыңдау қабілеттерін дамыта отыра,ауызекі сөйлеулерін жетілдіру.
	Математика негіздері:
Дидактикалық ойын
«Зат неге ұқсайды?»
Мақсаты: геометриялық денелермен  фигуралар туралы білімдерін бекіту:
айнладағы заттардың геометриялық пішінін ажырата білі дағыларын дамыту.

















Сурет
Дидактикалық ойын
«Кемпірқосақ»
Мақсаты: Түстерді ажырата білуге үйрету.Бейнені түсіне қарай таңдап алу іскерліктерін дамыту.


Денешынықтыру:
Мақсаты:Сауықтыру-шынықтыру шаралары 
Шынықтыру шараларын жүргізуде балалардың денсаулық жағдайын ескере отырып, жеке тәсілді жүзеге асыру. Ата-аналардың қалауларын ескеріп, мектепке дейінгі ұйым әкімшілігі мен медицина қызметкерлерінің шешімі бойынша арнайы шынықтыру шараларын жүргізу. Шынықтыру шараларын жүргізу, жаттығулар мен массаж жасау. 









	Қоршаған ортамен танысу:
 Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.





















Қазақ тілі:
«Дыбыстық жаттығулар»

ға -ға -ға- аға
ке- ке -ке – әпке
ні- ні -ні- іні
лі -лі -лі- сіңілі..

Музыка:
«Менің балапандарым қайда?»
Дыбыстық жоғары есту қабілетін дамыту.
Карточкада  балапандардың  суреті салынған балалар оны көріп былай деп жауап береді:
«Кря- кря- кря»біз мұндамыз деп.
«екінші октованың ля дыбысы бойынша ән салады.»
	Құрастыру:
«Жұмбақ қапшық»
Мақсаты: Конструкторды сипап сезуге үйрету.Тәрбиеші конструктор бөлшектерімен қапшықты ұстайды. Балалар кезек бойынша бір бөлшекті алып,барлығын табады. 

















Жапсыру:
Дидактикалық ойын
«Үй жануарлары» Мақсаты: үстел үстіндегі түй жануарларының суретін алып,алған жанурлардың дене мүше 

 қазақ тілі:
«тілді дамыту жаттығулары» 
сұрақ -жауап:
 Сенің әжең бар ма?
Сенің атаң бар ма?
Әжеңнің аты кім?
Атаңның аты кім?
Ол қандай адам?









	 Мүсіндеу 
«Әдемі гүлдер»
Мақсаты: Балалар әдемі гүлдердің суретін мүсіндеуді,бедерлеп мүсіндеуді.Іскерлік дағдыларын еркін меңгеруге үйрету.



















Денешынықтыру
Мақсаты:Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру. 



	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет


	  Құрастыру:
«Жұмбақ қапшық»
Мақсаты: Конструкторды сипап сезуге үйрету.Тәрбиеші конструктор бөлшектерімен қапшықты ұстайды. Балалар кезек бойынша бір бөлшекті алып,барлығын табады. 





	Д/ойын:
«Нешеу»
Мақсаты: Атауға және санауға үйрету.Көп заттармен аз заттарды ажырата білуге үйрету.Есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Көрнекі құралдар:
Санауға қажетті заттар.
	Қимылды ойын:
«Ұшты -ұшты»
Мақсаты: Балалардың ойлау қабілеттерін дамыту.
Ойын шарты:
Ұшты- ұшты,қаз ұшты (қол көтеріледі)
Ұшты- ұшты, саз ұшты
(қол көтерілмейді)
Ұшты- ұшты,үйрек ұшты
(қол көтеріледі)қателескен бала өлең айтады.Жаңылыспаған бала жеңеді.


	Қоршаған орта
Д/ойын:
«Не өзгерді?»
Мақсаты:Көру арқылы ойлау қабілеттерін арттыру.
 Жеміс пен көкеністің мульяждарының арасынан біреуін алып жасырып қояды.Көзін ашқан балалардан не өзгергенін сұрайды?

	 Д/ойын:
«Қайсысы қайда тіршілік етеді?»
Мақсаты: Жануарларды ұқсас белгілеріне қарай табу.Олардың мекен жайын анықтау.Сөздік қорын молайту.


	

	
	
	

	
	 

	Серуенге дайындық
	 Ересектердің көмегімен балалрды киіндіру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	 Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.

	Серуен
	Бақылау: Жаңбырдың жауғанын бақылау
Мақсаты: Жаңбырдың неден пайда болатыны туралы түсініктерін қалыптастыру.Оның табиғатқа тигізер пайдасын білдіру.
Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты:балаларды жылдамдыққа үйрету.
 Еңбек: телемдегі қоқыстарды жинау.
 Мақсаты: Балаларға жаңбырдың түссіз екенін.тамшылай,сіркіреп,
Жауатынын түсіндіру.
	Бақылау: «Күнді бақылау»
Мақсаты: Күннің көзі жылу мен жарықтың негізгі көзі болатынын түсіндіру. 
Еңбек: « Гүлді күту»
Қимылды ойын:
«Ақ сүйек»
Мақсаты:Өз бетінше ойынды ұйымдастыра білуге,дамытуды жалғастыру.


	Бақылау:Желді бақылау
 Мақсаты: Жаз мезіліндегі желді қыс мезгіліндегі желмен салыстыра білу.Желдің күштілігін анықтау.
Еңбек: «Үй өсімдіктерін отырғызу»
Қимылды ойын: «Ойлан асықпа.»
Мақсаты: Тәрбиеші тапсырмасы бойынша сөз табу: «күннің көзі»сөзіне  айқын «ыстық жарық»

	Бақылау: Бұлтты бақылау
Мақсаты:Жер мен аспанды біртұтас деп ұғынуды қалыптастыруды жалғастыру.
Еңбек:Балалрдың алаңдағы сырғанақ құрылысының орнын тазалауға көмектесу.
Мақсаты:Бірлесіп жұмыс істеуді, жасалған жұмыстан рахат алуды үйрету.
Ойын: «Үйсіз қоян»
Мақсаты: Бір біріне соқтықпай жүгіре білуді үйрету.Жылдамдыққа және шыдамдылыққа тәрбиелеу.

	Бақылау: «Бұршақты бақылау»
Мақсаты: Жаз мезгілінде бұршақ жауатынын түсіндіру.Бұршақ егер ауыр болса жерге тарсылдап түсетінін түсіндіру.
Еңбек: Аквариумда судың ауысуы.
Максаты:Аквариумдағы суды ауыстыруда  ересектерге көмектесу.Белсенді орындау.

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.


	 Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа кімдерін дұрыс орналастыру тәртібін қалыптастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру.түзу дұрыс отыруын қадағалау.Тамақ үстінде жан жағына қарамауға,сөйлемей отыруға,рахмет айтуға үйрету.
	Тағамды асықпай жеу керек.
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету.)

	Ас мәзірімен таныстыру.түзу дұрыс отыруын қадағалау.Тамақ үстінде жан жағына қарамауға,сөйлемей отыруға,рахмет айтуға үйрету.
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	 Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио- ертегі
Ересетермен бірге ертегілерді,қарапайым көріністерді тыңдауға ықпал ету
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»
кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.

	« Ақ бөпем » әнін тыңдату
Әртүрлі аспапта орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және білуге; шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету.

	« Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, 
	 «Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Ояну
Балалар тұрайық
Көзімізді ашайық
Қолымызды созып
Шынығып бір алайық.
 арқамен жатып қоолды екі жаққа созу,шынтақтарын тіреп иілу,кеуделерін жоғары көтеру.
 Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.

	Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Туймелі көрпешемен» жүру
Тік жүру жаттығуларын жасау. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.





	Тыныс алу жаттығулары 
Орманға мен бардым 
Кірпіні мен көрдім 
Шақылдап келіп ем
Дем алды кенеттен.        УФ-деді 4-5 рет қайталау  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
Үстел үсті  театры:
«Қасқыр мен түлкі » ертегісі
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру

	Жуыну жолдары 
Салқын суда жуынсам 
Денімді мен нығайтам 
Мықты болып өсемін 
Қиындықтан төземін.  

Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.



	Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Туймелі көрпешемен» жүру
Сурет салу
дөңгелек пішінді заттардың суретін салу (шарлар, бұлт, күн).
  

	Бесін ас
	Ас мәзірін таныстыру.
Бір біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу.Балалардың назарын тағамға аудару,
	Балалардың назарын тағамға аудару.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану.
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып жеу керек.
	Балалардың назарын таққа аудару;мәдениетті тамақтануға баулу.


	
	
	
	
	
	

	Балалармен жеке жұмыс
	Баламен жұмыс:
«Түрлі түсті кемпір қосақ»
Түкті құрастырғыштарды пайдаланып,кепірқосақтың суретіне қарап, түкті құрастырғыштарды пайдаланып.Кемпірқосақ ұрастыру.
	Баламен жұмыс:                             
«Гүл шоғы жаттығуы»
Мақсаты: Қол саусақ маторикасын дамыту.
Түрлеріне түст еріне қарай балалар түймелеу арқылы гүлді құрастырады.Сол әдемі гүл шоқтарын жасайды.



	Баламен жұмыс:                       
«Ау-а, а- ра, пар- та»
Мақсаты: Дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру.
	Баламен жұмыс:  
Мақал мәтел.
Таза болса табиғат
Аман болар адамзат.
Мақсаты:сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту:баяу сөйлеу,жаңылтпаштар айту.

	Әңгіме құрастыру.
«Бала бақша туралы әңгімелесу»
Мақсаты: Баланың сөздік қорын зат тардың атауларын білдіретін сөзермен байыту.

	Серуенге дайындық
	Балалардың кіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалалар 
	 Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	Бақылау: Ауа райын бақылау
Мақсаты: Ауарайындағы өзерістерді аңғаруға,және айтуға үйрету.
Қимылды ойын: «Кім өз жалаушасына тез жетеді?»
Мақсаты: Ойын барысы бойынша қашқан балаларды қуып жету,ойын шартын сақтау.
Еңбек: Телімдегі гүлдерге су құю.
Мақсаты:Еңбексүйгіштікке баулу.
















	Бақылау:  Бұлтты бақылау 
Мақсаты:  Бұлттың әр түрлі болатыны туралы түсінік беру.
Қимылдық ойын: «Торғайлар».
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
Еңбек: Ағаш түптеріне топырақ үю.
Мақсаты: Үйілген топырақтың маңызын түсіндіре отырып, 
еңбексүйгіштікке,
ұқыптылыққа үйрету.
 
	Бақылау: Бала бақшадағы көшелердің тазалығы.
Мақсаты: Балаларды тазалыққа тәрбиелей отырып,көшенің тазалығын бұзатын адамдардың қылықтарын аңғару.Оларға ұқсамауларын түсіндіру.
Еңбек: телімдегі қағаз қалдықтарын жинау.
Жеке жұмыс: «біз тұратын көше» балалрмен әңгімелесу.


	Бақылау:  
Құсардың ұшуын бақылау
Мақсаты: Қай жаққа ұшып барады? Өзгеріп ұшып бара жатқанын қарау.
Қимылды ойын:
 « Кімнің жалаушасы»
Мақсаты:Жеңіске деген
құштарлықтарын арттыру,жылдамдықтарын дамыту.
Еңбек: Телімдегі керек емес заттарды жинастыру.
Мақсаты: үлкендерге көмек беруге, үлендер 
еңбегімен қадірлеуге тәрбиелеу.
	Бақылау: Бағдаршамды бақылау.
Мақсаты:Бағдаршамның шамдарын түстеріне қарай ажыратып білуге, әр түстің берілетін белгісімен,Жолда жүру ережесін сақтауға үйрету.
Ойын: «Күн мен түн»
Мақсаты: шапшаңдыққа ептілікке баулу.
Еңбек:Гүл егетін жерді тазалау.


 










	Балалардың дербес іс-әрекеті  
	«Үлкен кіші заттарды салыстыру».
Мақсаты:Кеңістікті бағдарлау.
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 

	Ертегі сахналау
«Жеті лақ»
 Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. 

	 Қыл қаламмен
(Сурет салу)
 Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.


	Балалардың үйге қайтуы

	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Сау болыңыздар
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.Ертегі бурышына тапсырма беру
	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Сау болыңыздар
	Балаларды жақсы көңіл-күймен шығарып салу.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй жағыдайында қалай жүретінін қадағалау.






Тексерген:   Нургалиева З.К.
Тарбиеші:   Мерейхан.Қ.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «Балдырған» бөбекжайы
Топ: «Балдаурен» ортаңғы тобы
Балалар жасы: 3 жас
Жоспар қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету)– (08.05.23 ж.- 12.05.23 ж.)

	Күн тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
8.05.2023
	Сейсенбі
9.05.2023
	Сәрсенбі
10.05.2023
	Бейсенбі
11.05.2023
	Жұма
12.05.2023

	Балаларды қабылдау 
	
	
	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.                                        «Отан қорғаушылар» Мақсаты: Отан қорғаушылар күнімен таныстыру. Өлеңді жатқа айтуға дағдыландыру. Сөздік қорын дамыту. (Сөйлеуді дамыту) Ересектердің сөзін тыңдауға үйрету. 


	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.              Дидактикалық ойыны:«Сиқырлы суреттер» Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, мозаика және т.б. (сурет салу)                                Заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.


	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Әскери техника туралы суреттер топтамасын қарастыру.                              (құрастыру)                         Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	
	
	Ата-аналармен әңгіме:  Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.  
	Ата-аналармен әңгіме:  Балабақшаның жарнасын уақытында төлеуін ескерту.  
	Ата –аналармен әңгіме: Баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	
	


	Ойын – жаттығу: «Мен батырмын»                                  Мақсаты: Қарулы күштердің мемлекетімізді сыртқы жаудан қорғау үшін қажет екенін түсіндіру.                                   (Сөйлеуді дамыту)   Байланыстырып сөйлеу.

	Альбомдар, сюжетті картиналар қарастыру.                                    Мақсаты: Балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту, құрастыру дағдыларын жетілдіру.                                        (Көркем әдебиет)                           Дауыс ырғағы мен мәнерлігін оларға еліктеп, жеткізуді қалыптастыру.
	 «Батылдық пен қорқақтық дегеніміз не» тақырыбында әңгімелесу.                                   (Сөйлеуді дамыту)   Байланыстырып сөйлеу.
                    

	Таңертенгі жаттығу  
	
	 
	№3 Таңғы жаттығу кешені             
 1.«Сағаттар» ойыны: Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: Қолды алға-артқа сермеу – «тақ-тұқ»
Қайталануы: 4 рет
2.«Терезе» ойыны:
Б.қ.: Аяқ параллель, қол төменде
Орындалуы: Алға еңкею, тізеге қолын тигізу, басын бұрып оңға-солға қарау «терезеге қараймыз», тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
3«Доп» ойыны:
 Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында секіру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.                                   Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Тыныс алу жаттығуларын жасау.

	№4 Таңғы жаттығу кешені             
1.«Құстар» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: Қолдарды екі жаққа созу, сермеу, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
 2.«Құстар су ішеді» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды артқа жіберу, тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
 3.«Секең-секең секір» ойыны:
Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында секіру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.                                   Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Тыныс алу жаттығуларын жасау.


	№5 Таңғы жаттығу кешені             
1.«Шапалақта» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы:Қолды алға созу, шапалақтау, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
2.«Сарымсақ» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды екі жаққа созу, тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
3.«Серіппелер» ойыны:
Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында жеңіл жартылай отырып тұру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру. Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Тыныс алу жаттығуларын жасау.

	Таңғы ас 
	
	
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою.                                              Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

	Қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу                             Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

	Тамақтану, өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	
	
	«Ел қорғайтын, ер ағалар»                   Ел қорғайтын, ер ағалар,  Ардағымыз, арымыз.                      Ерлер тойын, елдің тойын,   Қарсы аламыз бәріміз!                    (Көркем әдебиет)                           Дауыс ырғағы мен мәнерлігін оларға еліктеп, жеткізуді қалыптастыру.
	«Ертеңгі ел қорғаны – мен болам!»
Жүреміз даңқты жолдармен,
Қырандар бірге самғаған.
Әзірге титтай болғанмен
Ертеңгі ел қорғаны – мен болам!
(Көркем әдебиет)                           Дауыс ырғағы мен мәнерлігін оларға еліктеп, жеткізуді қалыптастыру.
	«Отан қорғаушылар дегеніміз кімдер?» тақырыбында әңгімелесу.                               (Сөйлеуді дамыту)   Байланыстырып сөйлеу.


	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет 
	
	
	
	1.Дене шынықтыру.               Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру. Мақсаты: Киініп-шешіну кезінде: киімдерін белгілі тәртіппен шешу және кию, оларды дұрыс бүктеу.              Түбекке сұрану, өз түбегінің орнын білу, тек өз түбегіне отыру.                                            ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.   Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:                                      1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.                Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.                      Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
	2.Дене шынықтыру. Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру. Мақсаты: Ескерткен кезде қол орамалды қалтасынан өзі алып мұрнын сүрту және қайта салу.                                   ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:                                       1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.   Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.     Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	
	
	
	Бала саусағын ойната отырып, тілін дамыту.                                         Ә. Нарымбетовтің  «Шекарашы ағалар» өлеңін оқу, жаттау.                         Тыныштығын елінің,  Тыныштығын жерінің, Күзететін қырағы,                        Туған елдің қыраны.    Отанымның ұланы –Шекарашы ағалар.                       (Көркем әдебиет)                           Дауыс ырғағы мен мәнерлігін оларға еліктеп, жеткізуді қалыптастыру.


	Тақырыбы: "Үйрек үйрек, қаз".
Мақсаты: Бір-бірімен кездескенде амандасу мәдениетіне тәрбиелеу, жылдамдыққа баулу.
Барысы: Қатысушылар дөңгелене шеңбер жасап тұрады. Жүргізуші шеңбердің ішінде айналып жүріп, қолымен көрсетіп "үйрек, үйрек, үйрек, ......... қаз" дейді. Қаз жүргізушіге қарай, қарама-қарсы жүгіреді. Бұл екеуінің орындайтын тапсырмасы тезірек босаған орынға барып түру. 
Ойынның қиындығы : Олар ортада кездескенде бір-бірінің қолын алып, реферанс (қимылмен ілтипат) жасау керек, бір-біріне күліп қарап: "Қайырлы таң, қайырлы күн, қайырлы кеш" деп сәлемдеседі де, бос орынға қайтадан жүгіреді. Осылай ойын жалғаса береді. Ескерту: Жүргізуші барлық балалар "Қаз" рөлінде ойнап шығуын қадағалап тұрады. Сәлемдесу және реферанс нақты көтеріңкі дауыс ырғағымен орындалу қажет. (қоршаған ортамен танысу)                            Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.
	Үстел үстінде ойналатын ойындар.                                        Ойын: «Сарбаздарға не керек?»                                 Мақсаты: Елін, жерін жаудан қорғай білуге, елінің патриоты болуға тәрбиелеу. Керекті құралдар: Ойынға керек ресурстар.                   Мазмұны: Ортаға 1 қатысушы шақырылады. Маңдайына сурет қойылады. Бұл суретті қарама- қарсы отырған бала мимика арқылы қатысушыға көрсетіп түсіндіреді . Ал ойынға қатысушы оны табу керек. (қоршаған ортамен танысу)                            Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.

	Серуенге дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын қалыптастыру.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру. Достарына көмектесу дағдаларын жетілдіру.                                                                                                                                 Өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту.

	Серуен
	
	

	№ 8 Көктемгі көшет отырғызу жұмыстарын бақылау.
Мақсаты: Балалардан ағаш, бұтаны қалай отырғызатындары туралы түсініктерін тексеру. Көшеттерді көріп, оның тамыры, бүршіктері болатынын атап көрсету. Еңбекке қатысу құлшыныстарын қолдап, оның қалыптасуына тәлім - тәрбие жүргізу. 
Көркем сөз:                                            Құс келіп, паң далаға ән кіреді,
Қураған ағаштарға сән кіреді.
Қой қоздап, ешкі лақтап, бота боздап,                                             Ауылдың өміріне мән кіреді.
Еңбек: Ағаш, бұталарды отырғызуға қатысу.
Мақсаты: Үлкендерге көмек көрсетуді дағдыландыруға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: "Ақ серек, көк серек"
Мақсаты: Тез жүгіруді, жалтаруды, ептілікке үйрету.
Жеке жұмыс: Гимнастикалық орындықта аяқты салмақпен басып, адымдап жүру.                   (қоршаған ортамен танысу) Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу

	№ 9 Ағаштар мен бұталарды байқау.
Мақсаты: Балаларды қоршаған ортамен таныстыруды одан әрі жалғастыру. Балабақша ауласында өсіп тұрған ағаштар мен бұталар туралы балалардың білімдерін арттыру. Ағаштар мен бұталардағы жапырақтардың, бүршіктердің түрі қандай, олардың қалай орналасқандары туралы түсінік беру.
Көркем сөз:                                     Қыста киімін тастайды, Көктемде киіне бастайды.
(ағаш)
Қимылды ойын: "Допты түсіріп алма!"
Мақсаты: Қимылды бір бағытта жүргізіп, ептілікке үйрету.
Еңбек: Ағаштардың айналасын (түбін) топырақпен жабу.
Мақсаты: Ағаштарға күтім жасау, еңбекке баулу.
Жеке жұмыс: Допты оң, сол қолдарыңмен кезек - кезек жерге ең кемінде 10 рет соғу. (қоршаған ортамен танысу) Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу


	№ 10 Аққайын ағашын бақылау.
Мақсаты: Ағаш туралы балалардың түсінік - білімін анықтау. Ағаштың қожыры, жапырағы, шоқ гүлі арқылы ағаштың атын атауды үйрету. Балалармен бірге бүршіктің қалпын көріп, анықтау, шоқ гүлінің, қолға кілегейленіп жабысатын алғашқы жасыл жапырақтар туралы әңгіме - сұхбат жүргізу. Балалардың табиғаттың көктемде оянып, гүлденіп, құлпыруына сүйіспеншілікпен қарауын тәрбиелеу. 
Көркем сөз:                      Көктем келді!
Көктемде күнге беріп маңдайын,
Қоңыр самал өпкенде,
Сыбырласар тал, қайың.
Қимылды ойын: "Қай ағаштың жапырағы?"
Мақсаты: Айналаңды бағдарлай білу, жүгіру.
Еңбек: Ағаштардың артық бұтақтарын кесу жұмысына көмектесу.
Мақсаты: Ересектермен бірге еңбек етуге тәрбиелеу.
Қимылды жаттығулар: Баскетбол ойынындағы элементтерді жасап, жаттығу өткізу. Допты келесі ойыншыға (балаға) әдіс - айла жасап, дәл бағыттау.
Мақал: 
Қайың ағашқа құс қонар. (қоршаған ортамен танысу) Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.                                                                                                                                                            Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және түсінікті жауап беру.

	Түскі ас
	
	
	Өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айтуды үйрету.                                           Мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті
	«Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                              Мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті

	Әрбір тамақтанғаннан кейін ауызды шаю.                               Мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті


	Күндізгі ұйқы
	
	
	Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.                                             Өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту
	Қазақ халқының баяу күйлерін тыңдату.                                    (музыка)                                Балаларды музыкалық әуендермен таныстыру.                                            
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.                        (музыка)                                Балаларды музыкалық әуендермен таныстыру.                                                                
	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шаралары
	
	 
	Гимнастикалық жолдан жүру                             Жүрейік біз журейік                      Аяқты біз емдейік                       Аяқ қолым мықты болып                      Көпірлерден өтейік.     Сауықтыру-шынықтыру шаралары 

	Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут) Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.  Отырып башпайларымызды уқалаймыз, аяғымызды сипаймыз.                       Сауықтыру-шынықтыру шаралары 

	Майтабанның алдын алу.   ( 2 минут)                      Аяқтын ұшымен шеңбермен жүру, екі аяқпен секіру , жүру орнымызға қарай жүгіру. Орындықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы нүктелерге массаж жасау, ( 3- 4 рет) Сауықтыру-шынықтыру шаралары 

	Бесін ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті

	Балалардың дербес іс-әрекеті  
 
	
	
	«Пазл» үстел үсті ойыны
Мақсаты: Логикасын, ойлауын дамыту.                                      (құрастыру)                           Құрастыру дағдыларын дамыту. 

	Үйірме жұмысы: «Кішкентай мүсіншілер»                         Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.       

Сурет қарау, «Жеңіс күні» тақырыбына әңгіме
Мақсаты: Балалардың Ұлы Отан соғысына қатысқан батырлар туралы білімдерін бекіту.                                          (көркем әдебиет)                          Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдау және түсіну.
	 Аяқтын «Сымсыз телефон                                                 «Сымсыз телефон» аз қимылды ойыны.                    (Сөйлеуді дамыту)   Байланыстырып сөйлеу.





	Балалармен жеке жұмыс 
 
	
	
	«Өз Отаның туралы айт» жаттығуы
Мақсаты: Өз елі туралы шағын әңгіме айту.
«Бақ-бақ» тыныс алу жаттығулары
Мақсаты: Балалардың физиологиялық тыныс алуын күшейту. (Қарым-қатынас дағдысы)                                      (Сөйлеуді дамыту)          Байланыстырып сөйлеу
	Сурет қарау, «Жеңіс күні» тақырыбына сурет салу
Мақсаты: Балалардың жеңіс туралы қиалдарын дамыту. (Сурет салу)                                  Өткенді қайталау.


	 «Батырларға ескерткіш, Мәңгілік алау» иллюстрация қарау.
(Жапсыру,сурет салу, құрастыру)                               Өткенді қайталау.
                                  

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау.                                                                                                                                    Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және түсінікті жауап беру.

	Серуен
	
	
	№ 12 Гүлденген бақбақ гүліне бақылау.
Мақсаты: Бақбақ гүлін, оның жапырағын, сабағын, тамырын, гүлін анықтау. Балаларға мойыл гүлінің ауа әбден жылығанда ғана гүлдей бастайтынын айтып, ескерту. Балаларға көктем табиғатының әсемдігін сезініп, қуануларына мүмкіншілік жасау.
Көркем сөз:
Жазықта, тауда өседі,
Басы сарғылт домалақ,
Мұны қай гүл деседі,
Айтыңдаршы жобалап?
(бақбақ)
Қимылды ойын: "Гүлді кім тез табады?"
Мақсаты: Балаларды аңғарымпаздыққа, зейінділікке, сезгіштікке тәрбиелеу.
Еңбек: Балаларды гүлзардағы гүл түптерін күтуге, көң шірінділерін шашуға (төгуге) қатыстырып, еңбекке баулу.
Мақсаты: Ересек адамдарға қолқабыс жасау.
Қимылды жаттығулар: Бөрене үстінен (арнайы жасалған спорт құралы) аяқты тік басып жүруге дағдыландыру.
Жорамал: 
Бақбақ гүлі, гүлді жапырақтарын жапса - жаңбыр жауады.                                       (қоршаған ортамен танысу) Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.

	№ 14 Гүлдене бастаған алма ағашын бақылау.
Мақсаты: Жеміс ағаштары туралы балалардың білімін арттыру. Алма ағашының гүлденіп, аппақ болып, кішкентай жапырақтарының да әзірше көрінбейтіндігін атап айту. Алма ағашының гүлдеріне көп аралар жиналатынына балалардың назарын аудару.
Көркем сөз:
Алма пісті қызыл алма, ақ алма,
Оттай болып басылады жанарға.
Сілкіп қалсақ бір бұтағын ақырын,
Топырлап бір төгілгені жаман ба?
Еңбек: Алма ағашы түбінің жан - жағының жерін қопыстап, су жиналатындай шұңқырша жасау.
Мақсаты: Балаларды ағаштарды күтуге, еңбек етуге үйрету.
Қимылды ойын: "Бас ойыншыға допты дәл бағыттау"
Мақсаты: Допты нысанаға бағыттай білу, допты қағып ала білу, ептілікке үйрету.
Қимылды жаттығулар: Допты оң, сол қолыңмен жерге ұра отырып, айнала жүруге үйрену.
(қоршаған ортамен танысу) Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.

	№ 15 Жәндіктерді бақылау.
Мақсаты: Алғашқы жәндіктердің қыбырлап жүргендеріне назар аудару. Бұл сол күнгі ауа райымен байланыстыру дұрыс болады. Балаларды жиі кездескен әртүрлі жәндіктерді сыртқы түрінен айыра білуге үйрету.
Жәндіктер неге қыста болмайды? Жәндіктердің әрқайсысы әртүрлә қимылдап жүретіндіктерін түсіндіру. Балалардың осы орайдағы ойларын тыңдап, сұхбат жүргізу.
Көркем сөз:
Жаз айында инелік,
Жасқанбайды именіп.
Көбелекке иіліп,
Дейді "қалқам билейік".
Қимылды ойын: "Өрмекші мен маса"
Мақсаты: Тез жүгіруге, денені тепе - тең ұстауға үйрету.
Еңбек: Ауланы сыпырып, тазалаушыға көмек жасауға үйрету.
Мақсаты: Үлкендерге көмек жасауға тәрбиелеу, оны дағдыға айналдыру.
Қимылды жаттығулар: Алдағы нысанаға затты лақтыруға жаттықтыру.
Күннің II жартысы:
"Жабайы өсімдіктер" тақырыбына сурет салу. Әрбір элементтерінің бояуын аша отырып салғызу. (қоршаған ортамен танысу) Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті.                                                                                                                                                 Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. Тазалықты сақтап, қолды жууға үйрету.

	Балалардың дербес іс-әрекеті  
 
	
	
	«Тыңда, қайтала, сөздерді өзгертпе» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Балаларды сөз қатарын жаңғыртуға үйрету; фонематикалық есту, есте сақтау қабілетін дамыту. (Сөйлеуді дамыту)   Байланыстырып сөйлеу.
	«Керісінше айт» дидактикалық ойыны
Мақсаты: Балаларға антоним сөздерді таңдауға үйрету
(Сөйлеуді дамыту)   Байланыстырып сөйлеу.
	«Әңгіме ойлап тап» дидактикалық ойыны
Мақсаты: «Көктем» картинасы бойынша әңгіме құрастыруға үйрету. (Сөйлеуді дамыту)   Байланыстырып сөйлеу.

	Балалардың үйіне қайтуы
	
	
	Алғыс айту дағдыларын үйде де жетілдіру керектігі туралы ақпарат беру.
	Көлік түрлері туралы әңгімелесуді ұсыну.  
	Апта бойғы жұмыстар бойынша ақпарат беру. 




Тексерген :         Нургалиева З.К.                                                                                                                                                                                                                                              Тапсырған:        Айтенова О.Ж
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Білім беру ұйымы:«Балдырған»  бөбекжайы
Топ:«Балдаурен» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3-4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 29 .05.- 02. 06. 2023 оқу  жылы
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	    Сейсенбі
	     Сәрсенбі

	    Бейсенбі
	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл- күймен қарсы алу.
Танымдық ойын: «Мынау қай пішін?» 
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.
Математика негіздері

	 Үстел үсті ойыны:
«Домино»Балалардың ойлау қабілеттерін дамыту.
Дидактикалық ойын:
«Гүлдерді» ата
Мақсаты: Гүлдердің түрлерімен таныстыру.Гүлдердің түр түстерін ажырата білуге баулу.Сөздік қорларын молайту.


	Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.
Үстел –үсті ойыны:
«Менің үйім»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен өз үйін құрастыру.
Құрастыру


 
	Балалар өз отбасылары туралы әңгімелеп беру.
«Бағдаршам»
(сурет қарастыру)
Мақсаты:
Түс туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Жапсыру 

	Дидактикалық ойын:
«Көңілді таяқшалар»
Мақсаты:
Балалардың сөздік қорын дамыта отырып, таным белсенділіктерін және саусақ бұлшық етін дамыту.
Сөйлеуді дамыту

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата- аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру Балалардың тақпақтарын жаттауын қадағалауын айту сөйлесу.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:  Балалардың  денсаулықтары туралы сөйлесу  .
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балалардың  жетістіктері жайлы айту
	Ата-аналармен әңгіме: Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
Уақытымен келуін айту


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимыл -ды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Д/ойын:
«Пішінді құрастыр»
Ойын мақсаты: Түстер мен пішіндер арқылы құрастырып үйрету.Есте сақтау,көру, ажырату,қабілеттерін дамыту сөздік қорын толықтыра отыра,шапшаңдылыққа баулу.
Құрастыру 
«үйшік» ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша ойдан құрастыру.
	Д/ойын:
«Сыңарын тап»
Мақсаты: Балалардың пішіндер туралы түсініктерін кеңейту.Байқампаздыққа және шапшаңдыққа үйрету.Ойынға қызығушылықтарын арттыру,тазалыққа ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Балаларды жақсы мен жаманды ажырата 
білуге үйрету.
Құрастыру:
Ірі және ұсақ қо материалдарынан,үлгі бойынша, ойдан құрастыру.
	Д/ойын:
«Сипап көр»
Мақсаты: Сипап свезу арқылы табу.
бір затты екінші затпен
беттестіру және жанына
қою тәсілдері арқылы салыстыру.

Қазақ тілі
«Бауырсақ ертегісі»
Тіл ұстарту жаттығуы
Та -та ата берші бата,
На- на ең бақытты ана.
	Д/ойын:
«Кім шапшаң»
доптарды жинайды
түстерді ажырата білуге үйрету.
Жаңылтпаш
Доп доп доп екен,
Доп қуғандар көп екен.
Допты тепті Төлеген,
Төлеген тым тебеген.
Қазақ тілі
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту:баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.
	 «Не жоқ» 
«Ішіндегі затты сипап сезу арқылы анықтау, атын атау.»

Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату.

	Таңертеңгі жаттығу
	Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 
Сезім мүшелері, олардың ағзадағы рөлі және оларды қалай қорғауға, күтуге болатыны туралы түсінік беру.

	Аяқ сәл ашық, тіземіз түзу, аяқтың ұшына қолымызды тигізу,қалпына келу.

қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру;

	Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды
 
Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру.
	Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету.

Өзінің денсаулық жағыдайы туралы ертесектерге айту,науқастанған кезде дәрігерге қаралып, емдеу қажеттігін білу.
	 Аяқтың ұшымен жүгіру, адымдап жүру, өкшемен жүру.

Аяққа арналған жаттығулар:
аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою,||аяқты жан-жаққа, артқа қою;


	Таңғы ас
	« Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме

Мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі.
	Ас ішу кезінде қасықты оң қолда ұстау
«Ас адамның арқауы»
 Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап.

	Ас-жүрген жер береке
Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз.
	Нанның қадірін түсіндіру.
 «Нан қайдан келеді 
Нанның адам еңбегімен келетінін,оған көп күш 

жұмсалатынын түсіндіру.

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Д/ойын:
«Не қайда жатыр?»
Мақсаты:Баланың ой өрісін кеңейту,ойлау қабілетін дамыту,зейінділігін арттыру.
Ойын барысы: Тәрбиеші балаларға кезкелген затты айтады.Ойынға қатысқан балалар сол заттың қайда жатқанын анықтап сипаттайды.















Көркем әдебиет:
Дидактикалық ойын:
«Кім көп айтады?»
Мақсаты: Ойлау тыңдау қабілеттерін дамыта отыра,ауызекі сөйлеулерін жетілдіру.
	Математика негіздері:
Дидактикалық ойын
«Зат неге ұқсайды?»
Мақсаты: геометриялық денелермен  фигуралар туралы білімдерін бекіту:
айнладағы заттардың геометриялық пішінін ажырата білі дағыларын дамыту.

















Сурет
Дидактикалық ойын
«Кемпірқосақ»
Мақсаты: Түстерді ажырата білуге үйрету.Бейнені түсіне қарай таңдап алу іскерліктерін дамыту.


Денешынықтыру:
Мақсаты:Сауықтыру-шынықтыру шаралары 
Шынықтыру шараларын жүргізуде балалардың денсаулық жағдайын ескере отырып, жеке тәсілді жүзеге асыру. Ата-аналардың қалауларын ескеріп, мектепке дейінгі ұйым әкімшілігі мен медицина қызметкерлерінің шешімі бойынша арнайы шынықтыру шараларын жүргізу. Шынықтыру шараларын жүргізу, жаттығулар мен массаж жасау. 









	Қоршаған ортамен танысу:
 Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.





















Қазақ тілі:
«Дыбыстық жаттығулар»

ға -ға -ға- аға
ке- ке -ке – әпке
ні- ні -ні- іні
лі -лі -лі- сіңілі..

Музыка:
«Менің балапандарым қайда?»
Дыбыстық жоғары есту қабілетін дамыту.
Карточкада  балапандардың  суреті салынған балалар оны көріп былай деп жауап береді:
«Кря- кря- кря»біз мұндамыз деп.
«екінші октованың ля дыбысы бойынша ән салады.»
	Құрастыру:
«Жұмбақ қапшық»
Мақсаты: Конструкторды сипап сезуге үйрету.Тәрбиеші конструктор бөлшектерімен қапшықты ұстайды. Балалар кезек бойынша бір бөлшекті алып,барлығын табады. 

















Жапсыру:
Дидактикалық ойын
«Үй жануарлары» Мақсаты: үстел үстіндегі түй жануарларының суретін алып,алған жанурлардың дене мүше 

 қазақ тілі:
«тілді дамыту жаттығулары» 
сұрақ -жауап:
 Сенің әжең бар ма?
Сенің атаң бар ма?
Әжеңнің аты кім?
Атаңның аты кім?
Ол қандай адам?









	 Мүсіндеу 
«Әдемі гүлдер»
Мақсаты: Балалар әдемі гүлдердің суретін мүсіндеуді,бедерлеп мүсіндеуді.Іскерлік дағдыларын еркін меңгеруге үйрету.



















Денешынықтыру
Мақсаты:Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру. 



	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет


	  Құрастыру:
«Жұмбақ қапшық»
Мақсаты: Конструкторды сипап сезуге үйрету.Тәрбиеші конструктор бөлшектерімен қапшықты ұстайды. Балалар кезек бойынша бір бөлшекті алып,барлығын табады. 





	Д/ойын:
«Нешеу»
Мақсаты: Атауға және санауға үйрету.Көп заттармен аз заттарды ажырата білуге үйрету.Есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Көрнекі құралдар:
Санауға қажетті заттар.
	Қимылды ойын:
«Ұшты -ұшты»
Мақсаты: Балалардың ойлау қабілеттерін дамыту.
Ойын шарты:
Ұшты- ұшты,қаз ұшты (қол көтеріледі)
Ұшты- ұшты, саз ұшты
(қол көтерілмейді)
Ұшты- ұшты,үйрек ұшты
(қол көтеріледі)қателескен бала өлең айтады.Жаңылыспаған бала жеңеді.


	Қоршаған орта
Д/ойын:
«Не өзгерді?»
Мақсаты:Көру арқылы ойлау қабілеттерін арттыру.
 Жеміс пен көкеністің мульяждарының арасынан біреуін алып жасырып қояды.Көзін ашқан балалардан не өзгергенін сұрайды?

	 Д/ойын:
«Қайсысы қайда тіршілік етеді?»
Мақсаты: Жануарларды ұқсас белгілеріне қарай табу.Олардың мекен жайын анықтау.Сөздік қорын молайту.


	

	
	
	

	
	 

	Серуенге дайындық
	 Ересектердің көмегімен балалрды киіндіру.
	Серуенге ойын құралдарын дайындау.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
	Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.
	 Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.

	Серуен
	Бақылау: Жаңбырдың жауғанын бақылау
Мақсаты: Жаңбырдың неден пайда болатыны туралы түсініктерін қалыптастыру.Оның табиғатқа тигізер пайдасын білдіру.
Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты:балаларды жылдамдыққа үйрету.
 Еңбек: телемдегі қоқыстарды жинау.
 Мақсаты: Балаларға жаңбырдың түссіз екенін.тамшылай,сіркіреп,
Жауатынын түсіндіру.
	Бақылау: «Күнді бақылау»
Мақсаты: Күннің көзі жылу мен жарықтың негізгі көзі болатынын түсіндіру. 
Еңбек: « Гүлді күту»
Қимылды ойын:
«Ақ сүйек»
Мақсаты:Өз бетінше ойынды ұйымдастыра білуге,дамытуды жалғастыру.


	Бақылау:Желді бақылау
 Мақсаты: Жаз мезіліндегі желді қыс мезгіліндегі желмен салыстыра білу.Желдің күштілігін анықтау.
Еңбек: «Үй өсімдіктерін отырғызу»
Қимылды ойын: «Ойлан асықпа.»
Мақсаты: Тәрбиеші тапсырмасы бойынша сөз табу: «күннің көзі»сөзіне  айқын «ыстық жарық»

	Бақылау: Бұлтты бақылау
Мақсаты:Жер мен аспанды біртұтас деп ұғынуды қалыптастыруды жалғастыру.
Еңбек:Балалрдың алаңдағы сырғанақ құрылысының орнын тазалауға көмектесу.
Мақсаты:Бірлесіп жұмыс істеуді, жасалған жұмыстан рахат алуды үйрету.
Ойын: «Үйсіз қоян»
Мақсаты: Бір біріне соқтықпай жүгіре білуді үйрету.Жылдамдыққа және шыдамдылыққа тәрбиелеу.

	Бақылау: «Бұршақты бақылау»
Мақсаты: Жаз мезгілінде бұршақ жауатынын түсіндіру.Бұршақ егер ауыр болса жерге тарсылдап түсетінін түсіндіру.
Еңбек: Аквариумда судың ауысуы.
Максаты:Аквариумдағы суды ауыстыруда  ересектерге көмектесу.Белсенді орындау.

	Серуеннен оралу
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.

	Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.
	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.


	 Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа кімдерін дұрыс орналастыру тәртібін қалыптастыру.

	Түскі ас
	Ас мәзірімен таныстыру.түзу дұрыс отыруын қадағалау.Тамақ үстінде жан жағына қарамауға,сөйлемей отыруға,рахмет айтуға үйрету.
	Тағамды асықпай жеу керек.
Мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру. (Тазалықты сақтап,қолды жууға үйрету.)

	Ас мәзірімен таныстыру.түзу дұрыс отыруын қадағалау.Тамақ үстінде жан жағына қарамауға,сөйлемей отыруға,рахмет айтуға үйрету.
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы-тәтті.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	 Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру. (Дұрыс тамақтану.)

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио- ертегі
Ересетермен бірге ертегілерді,қарапайым көріністерді тыңдауға ықпал ету
	«Әлди –әлди ұйықтай ғой»
кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.

	« Ақ бөпем » әнін тыңдату
Әртүрлі аспапта орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және білуге; шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету.

	« Бауырсақ» ертегісін оқып беру
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, 
	 «Балапаным» музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Ояну
Балалар тұрайық
Көзімізді ашайық
Қолымызды созып
Шынығып бір алайық.
 арқамен жатып қоолды екі жаққа созу,шынтақтарын тіреп иілу,кеуделерін жоғары көтеру.
 Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.

	Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Туймелі көрпешемен» жүру
Тік жүру жаттығуларын жасау. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.





	Тыныс алу жаттығулары 
Орманға мен бардым 
Кірпіні мен көрдім 
Шақылдап келіп ем
Дем алды кенеттен.        УФ-деді 4-5 рет қайталау  
Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
Үстел үсті  театры:
«Қасқыр мен түлкі » ертегісі
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру

	Жуыну жолдары 
Салқын суда жуынсам 
Денімді мен нығайтам 
Мықты болып өсемін 
Қиындықтан төземін.  

Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.



	Гимнастикалық жолдан жүру 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         «Туймелі көрпешемен» жүру
Сурет салу
дөңгелек пішінді заттардың суретін салу (шарлар, бұлт, күн).
  

	Бесін ас
	Ас мәзірін таныстыру.
Бір біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу.Балалардың назарын тағамға аудару,
	Балалардың назарын тағамға аудару.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру:
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану.
	«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету.
нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып жеу керек.
	Балалардың назарын таққа аудару;мәдениетті тамақтануға баулу.


	
	
	
	
	
	

	Балалармен жеке жұмыс
	Баламен жұмыс:
«Түрлі түсті кемпір қосақ»
Түкті құрастырғыштарды пайдаланып,кепірқосақтың суретіне қарап, түкті құрастырғыштарды пайдаланып.Кемпірқосақ ұрастыру.
	Баламен жұмыс:                             
«Гүл шоғы жаттығуы»
Мақсаты: Қол саусақ маторикасын дамыту.
Түрлеріне түст еріне қарай балалар түймелеу арқылы гүлді құрастырады.Сол әдемі гүл шоқтарын жасайды.



	Баламен жұмыс:                       
«Ау-а, а- ра, пар- та»
Мақсаты: Дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру.
	Баламен жұмыс:  
Мақал мәтел.
Таза болса табиғат
Аман болар адамзат.
Мақсаты:сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту:баяу сөйлеу,жаңылтпаштар айту.

	Әңгіме құрастыру.
«Бала бақша туралы әңгімелесу»
Мақсаты: Баланың сөздік қорын зат тардың атауларын білдіретін сөзермен байыту.

	Серуенге дайындық
	Балалардың кіну реттілігін бақылау.
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.
	Балалармен жеке әңгімелесу.
	Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалалар 
	 Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.

	Серуен
	Бақылау: Ауа райын бақылау
Мақсаты: Ауарайындағы өзерістерді аңғаруға,және айтуға үйрету.
Қимылды ойын: «Кім өз жалаушасына тез жетеді?»
Мақсаты: Ойын барысы бойынша қашқан балаларды қуып жету,ойын шартын сақтау.
Еңбек: Телімдегі гүлдерге су құю.
Мақсаты:Еңбексүйгіштікке баулу.
















	Бақылау:  Бұлтты бақылау 
Мақсаты:  Бұлттың әр түрлі болатыны туралы түсінік беру.
Қимылдық ойын: «Торғайлар».
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
Еңбек: Ағаш түптеріне топырақ үю.
Мақсаты: Үйілген топырақтың маңызын түсіндіре отырып, 
еңбексүйгіштікке,
ұқыптылыққа үйрету.
 
	Бақылау: Бала бақшадағы көшелердің тазалығы.
Мақсаты: Балаларды тазалыққа тәрбиелей отырып,көшенің тазалығын бұзатын адамдардың қылықтарын аңғару.Оларға ұқсамауларын түсіндіру.
Еңбек: телімдегі қағаз қалдықтарын жинау.
Жеке жұмыс: «біз тұратын көше» балалрмен әңгімелесу.


	Бақылау:  
Құсардың ұшуын бақылау
Мақсаты: Қай жаққа ұшып барады? Өзгеріп ұшып бара жатқанын қарау.
Қимылды ойын:
 « Кімнің жалаушасы»
Мақсаты:Жеңіске деген
құштарлықтарын арттыру,жылдамдықтарын дамыту.
Еңбек: Телімдегі керек емес заттарды жинастыру.
Мақсаты: үлкендерге көмек беруге, үлендер 
еңбегімен қадірлеуге тәрбиелеу.
	Бақылау: Бағдаршамды бақылау.
Мақсаты:Бағдаршамның шамдарын түстеріне қарай ажыратып білуге, әр түстің берілетін белгісімен,Жолда жүру ережесін сақтауға үйрету.
Ойын: «Күн мен түн»
Мақсаты: шапшаңдыққа ептілікке баулу.
Еңбек:Гүл егетін жерді тазалау.


 










	Балалардың дербес іс-әрекеті  
	«Үлкен кіші заттарды салыстыру».
Мақсаты:Кеңістікті бағдарлау.
	«Кім солай сөйлейді?» доппен ойын 
Мақсаты: Жануарларды дауысынан айыра білуге және дауыстарына еліктеуге үйрету.
	«Өз үйіңді тап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету. 

	Ертегі сахналау
«Жеті лақ»
 Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. 

	 Қыл қаламмен
(Сурет салу)
 Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.


	Балалардың үйге қайтуы

	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Сау болыңыздар
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.Ертегі бурышына тапсырма беру
	Балаларды біртіндеп шығарып салу
Сау болыңыздар
	Балаларды жақсы көңіл-күймен шығарып салу.
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй жағыдайында қалай жүретінін қадағалау.
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